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SMĚRNICE RADY 96/29/EURATOM 

ze dne 13. května 1996, 

kterou se stanoví základní bezpečnostní standardy na ochranu zdraví 
pracovníků a obyvatelstva před riziky vyplývajícími z ionizujícího záření 

RADA EVROPSKÉ UNIE, 

s ohledem na Smlouvu o zalo�ení Evropského společenství pro atomovou energii, a 
zejména na články 31 a 32 této smlouvy, 

s ohledem na návrh Komise vypracovaný po obdr�ení stanoviska skupiny osob 
jmenovaných Výborem pro vědu a techniku z vědeckých odborníků členských států, 

s ohledem na stanovisko Evropského parlamentu1, 

s ohledem na stanovisko Hospodářského a sociálního výboru2, 

vzhledem k tomu, �e čl. 2 písm. b) Smlouvy předpokládá vypracování jednotných 
základních bezpečnostních standardů pro ochranu zdraví obyvatelstva a pracovníků; 

vzhledem k tomu, �e článek 30 Smlouvy vymezuje �základní standardy� ochrany 
zdraví obyvatelstva a pracovníků před nebezpečím ionizujícího záření jako 

a) nejvy��í přípustné dávky poskytující dostatečnou bezpečnost, 

b) nejvy��í přípustný stupeň ozáření a zamoření, 

c) základní zásady lékařského dohledu nad pracovníky, 

vzhledem k tomu, �e článek 33 Smlouvy vy�aduje, aby ka�dý členský stát vydal 
právní a správní předpisy k dodr�ování přijatých základních standardů a přijal 
opatření nezbytná k výuce, výchově a odborné přípravě; 

vzhledem k tomu, �e ke splnění svých úkolů stanovilo Společenství základní 
standardy poprvé v roce 1959 podle článku 218 Smlouvy formou směrnic ze dne 
2. února 1959, kterými se stanoví základní standardy na ochranu zdraví pracovníků a 
obyvatelstva před riziky vyplývajícími z ionizujícího záření3; �e tyto směrnice Rady 
byly revidovány v roce 1962 směrnicí ze dne 5. března 19624, v roce 1966 směrnicí 

                                                 
1 Úř. věst. č. C 128, 9. 5. 1994, s. 209. 
2 Úř. věst. č. C 108, 19. 4. 1993, s. 48. 
3 Úř. věst. č. 11, 20. 2. 1959, s. 221/59. 
4 Úř. věst. č. 57, 6. 7. 1962, s. 1633/62. 
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66/45/Euratom5, v roce 1976 směrnicí 76/579/Euratom6, v roce 1979 směrnicí 
79/343/Euratom7, v roce 1980 směrnicí 80/836/Euratom8 a v roce 1984 směrnicí 
84/467/Euratom9; 

vzhledem k tomu, �e směrnice týkající se základních standardů byly doplněny 
směrnicí Rady 84/466/Euratom ze dne 3. září 1984, kterou se stanoví základní 
opatření radiační ochrany osob podstupujících lékařské vy�etření nebo léčbu10, 
rozhodnutím Rady 87/600/Euratom ze dne 14. prosince 1987 o opatřeních 
Společenství pro na včasnou výměnu informací v případě radiační mimořádné 
situace11, nařízením Rady (Euratom) č. 3954/87 ze dne 22. prosince 1987, kterým se 
stanoví nejvy��í přípustné úrovně radioaktivní kontaminace potravin a krmiv po 
jaderné havárii nebo jiném případu radiační mimořádné situace12, směrnicí Rady 
89/618/Euratom ze dne 27. listopadu 1989 o informování obyvatelstva o opatřeních 
na ochranu zdraví, která se mají pou�ít, a o krocích, které je třeba učinit v případě 
radiační mimořádné situace13, směrnicí Rady 90/641/Euratom ze dne 4. prosince 1990 
o ochraně externích pracovníků vystavených riziku ionizujícího záření v průběhu 
jejich činností v kontrolovaném pásmu14, směrnicí Rady 92/3/Euratom ze dne 
3. února 1992 o dozoru a kontrole přepravy radioaktivního odpadu mezi členskými 
státy a do Společenství a ze Společenství15 a nařízením (Euratom) č. 1493/93 Rady ze 
dne 8. června 1993 o přepravě radioaktivních látek mezi členskými státy16; 

vzhledem k tomu, �e rozvoj vědeckých poznatků v oblasti radiační ochrany vyjádřený 
zejména v doporučení č. 60 Mezinárodní komise pro radiologickou ochranu ukázal, 
�e je �ádoucí zrevidovat základní standardy a zapracovat je do nového právního 
nástroje; 

vzhledem k tomu, �e základní standardy mají, pokud jde o rizika spojená 
s ionizujícím zářením, zvlá�tní význam pro jiné směrnice upravující jiné typy rizika a 
�e je nezbytné pokračovat v jejich uplatňování ve Společenství jednotným způsobem; 

vzhledem k tomu, �e je �ádoucí v oblasti působnosti základních standardů vzít 
v úvahu činnosti nebo pracovní činnosti, při nich� mů�e dojít k významnému zvý�ení 
ozáření pracovníků a jednotlivců z obyvatelstva ionizujícím zářením způsobeným 
umělými nebo přírodními zdroji záření, které není z hlediska radiační ochrany 
zanedbatelné, stejně jako vzít v úvahu vhodná ochranná opatření v případech zásahu; 

                                                 
5 Úř. věst. č. 216, 26. 11. 1966, s. 3693/66. 
6 Úř. věst. L 187, 12. 7. 1976, s. 1. 
7 Úř. věst. č. L 83, 3. 4. 1979, s. 18. 
8 Úř. věst. č. L 246, 17. 9. 1980, s. 1. 
9 Úř. věst. L 265, 5. 10. 1984, s. 4. 
10 Úř. věst. č. L 265, 5. 10. 1984, s. 1. 
11 Úř. věst. č. L 371, 30. 12. 1987, s. 76. 
12 Úř. věst. č. L 371, 30. 12. 1987, s. 11. Nařízení ve znění nařízení (Euratom) č. 

2218/89 (Úř. věst. č. L 211, 22. 7. 1989, s. 1). 
13 Úř. věst. č. L 357, 7. 12. 1989, s. 31. 
14 Úř. věst. č. L 349, 13. 12. 1990, s. 21. Směrnice ve znění aktu o přistoupení z roku 

1994. 
15 Úř. věst. č. L 35, 12. 2. 1992, s. 24. 
16 Úř. věst. č. L 148, 19. 6. 1993, s. 1. 
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vzhledem k tomu, �e pro dosa�ení souladu se základními standardy se vy�aduje, aby 
členské státy podrobovaly určité činnosti zahrnující rizika vyplývající z ionizujícího 
záření re�imu ohla�ování a předchozího povolení nebo tyto činnosti zakázaly; 

vzhledem k tomu, �e základem systému radiační ochrany by pro určité činnosti měly 
zůstat zásady odůvodnění ozáření, optimalizace ochrany a limitování dávek; �e 
limitování dávek musí být stanoveno s přihlédnutím ke konkrétní situaci jednotlivých 
skupin osob vystavených záření, jako jsou pracovníci, učni, studenti a jednotlivci 
z obyvatelstva; 

vzhledem k tomu, �e ochrana pracovníků vystavených záření, učňů a studentů 
vy�aduje zavedení vhodných opatření na pracovi�tích; �e tato opatření mají zahrnovat 
předbě�né hodnocení rizik, klasifikaci pracovi�ť a pracovníků, monitorování prostorů 
a pracovních podmínek a lékařský dohled; 

vzhledem k tomu, �e po členských státech by mělo být vy�adováno vymezení 
pracovních činností zahrnujících významně zvý�ené úrovně ozáření pracovníků nebo 
jednotlivců z obyvatelstva zdroji přírodního záření, které není z hlediska radiační 
ochrany zanedbatelné; �e by členské státy měly přijmout vhodná ochranná opatření 
v souvislosti s činnostmi vyhlá�enými za důle�ité; 

vzhledem k tomu, �e ochrana obyvatelstva vy�aduje za bě�ných okolností, aby 
členské státy vytvořily systém inspekcí umo�ňující vykonávat kontrolu radiační 
ochrany obyvatelstva a souladu se základními standardy; 

vzhledem k tomu, �e členské státy by měly být připraveny na mo�nost radiační 
mimořádné situace na svém území a �e by měly spolupracovat s ostatními členskými 
státy a třetími zeměmi za účelem usnadnění připravenosti na takové situace a jejich 
zvládnutí; 

vzhledem k tomu, �e v směrnice o základních standardech naposledy pozměněné 
směrnicí 84/467/Euratom by měly být zru�eny s účinností ode dne vstupu této 
směrnice v platnost, 

PŘIJALA TUTO SMĚRNICI: 

HLAVA I 

DEFINICE 

Článek 1 

Pro účely této směrnice se rozumí: 

dm
dD

−
∈=  

Absorbovanou dávkou (D) energie absorbovaná jednotkou hmotnosti. 

kde: 
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� d∈  je průměrná energie předaná ionizujícím zářením hmotě v objemovém 
elementu, 

� dm je hmotnost látky obsa�ené v tomto objemovém elementu. 

V této směrnici se výrazem �absorbovaná dávka� rozumí průměrná dávka obdr�ená 
tkání nebo orgánem. Jednotkou absorbované dávky je gray (Gy). 

Urychlovačem přístroj nebo zařízení, v něm� jsou částice vystaveny zrychlení, 
přičem� vysílají ionizující záření o energii vy��í ne� 1 megaelektronvolt (MeV). 

Havarijním ozářením ozáření osob v důsledku radiační mimořádné situace. Tento 
výraz nezahrnuje havarijní ozáření zasahujících osob. 

Aktivací proces, v jeho� průběhu je stabilní nuklid přeměněn na radionuklid ozářením 
látky, která jej obsahuje, částicemi nebo zářením gama o vysoké energii. 

Aktivitou (A) aktivita A daného mno�ství radionuklidu v určitém energetickém stavu a 
v určitou dobu je výsledkem podílu dN : dt, přičem� dN je pravděpodobný počet 
spontánních jaderných přeměn vycházejících z tohoto energetického stavu v časovém 
intervalu dt: 

dt
dNA =  

Jednotkou aktivity je becquerel. 

Učněm osoba, které provozovatel poskytuje výcvik nebo odbornou přípravu se 
záměrem vykonávat určité povolání. 

Autorizovanou dozimetrickou slu�bou subjekt odpovědný za kalibraci, odečet nebo 
výklad hodnot registrovaných osobními dozimetry nebo za měření radioaktivity 
v lidském těle nebo v biologických vzorcích nebo za hodnocení dávek, jeho� 
kvalifikace pro tento úkol je uznávána příslu�nými orgány. 

Autorizovaným lékařem lékař odpovědný za lékařský dohled nad pracovníky 
kategorie A definovanými v článku 21, jeho� kvalifikace pro tento úkol je uznávána 
příslu�nými orgány. 

Autorizovanými slu�bami pracovního lékařství orgány, které mohou být pověřeny 
radiační ochranou pracovníků vystavených záření nebo lékařským dohledem nad 
pracovníky kategorie A, jejich� kvalifikace je pro tento úkol uznávána příslu�nými 
orgány. 

Umělými zdroji záření jiné zdroje záření ne� přírodní zdroje záření. 

Povolením písemné povolení udělované příslu�nými orgány na �ádost nebo na 
základě vnitrostátního práva k výkonu činností spadajících do oblasti působnosti této 
směrnice. 

Becquerelem (Bq) název jednotky aktivity. Jeden becquerel odpovídá jedné přeměně 
za sekundu: 
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 1 Bq = 1 s-1 

Uvolňovacími úrovněmi hodnoty stanovené příslu�nými státními orgány vyjádřené 
jako objemová nebo hmotnostní aktivita nebo celková aktivita, při jejich� dosa�ení 
mohou být radioaktivní látky nebo materiál obsahující radioaktivní látky z činností 
podléhajících ohla�ování nebo povolení osvobozeny od povinnosti plnit po�adavky 
této směrnice. 

Úvazkem efektivní dávky [E(τ)] součet ekvivalentních dávek vázaných v různých 
tkáních nebo orgánech [HT(τ)] v důsledku příjmu radioaktivní látky, přičem� ka�dá 
z nich je násobena příslu�ným tkáňovým váhovým faktorem wT. Je dán vzorcem: 

∑=
T

TT HwE )()( ττ  

V členu E(τ) odpovídá τ počtu let, za která je prováděna integrace. Jednotkou úvazku 
efektivní dávky je sievert. 

Úvazkem ekvivalentní dávky [HT(τ)] časový integrál (t) příkonu ekvivalentní dávky ve 
tkáni nebo orgánu T jednotlivce v důsledku příjmu radioaktivní látky. Pro příjem 
radioaktivní látky v okam�iku to je úvazek ekvivalentní dávky dán vzorcem: 

∫
+ •

=
τ

τ
0

0

)()(
t

t

TT dttHH  

kde: 

� )(tH T

•
 je příkon ekvivalentní dávky v orgánu nebo tkáni T v okam�iku t, 

� τ je doba, v ní� proběhne integrace. 

V údaji HT(τ) je τ vyjádřena v letech. Není-li hodnota τ uvedena, činí tato doba u 
dospělých osob padesát let a u dětí odpovídá počtu let zbývajících do 70 let věku. 
Jednotkou úvazku ekvivalentní dávky je sievert. 

Příslu�nými orgány v�echny orgány určené členským státem. 

Kontrolovaným pásmem prostory, ve kterých jsou zavedena zvlá�tní pravidla pro 
účely ochrany před ionizujícím zářením nebo jako prevence roz�íření radioaktivní 
kontaminace a do kterých je regulován přístup. 

Zne�kodňováním ukládání odpadů na úlo�i�tě nebo na určité místo bez úmyslu je 
znovu pou�ít. Zne�kodňování zahrnuje rovně� povolené uvolnění odpadu přímo do 
�ivotního prostředí a jeho následný rozptyl. 

Optimalizačními mezemi omezení pravděpodobných dávek, kterými by daný zdroj 
mohl působit na jednotlivce, pou�ívané ve stadiu plánování radiační ochrany 
z hlediska optimalizace. 

Limity ozáření nejvy��í hodnoty stanovené v hlavě IV pro dávky ozáření pracovníků, 
učňů a studentů a jednotlivců z obyvatelstva ionizujícím zářením podle této směrnice, 
které platí pro součet příslu�ných dávek zevního ozáření za stanovené období a 
úvazků dávek za období padesáti let (u dětí a� do 70 let věku) v důsledku příjmu za 
toto období. 
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Efektivní dávkou (E) součet vá�ených ekvivalentních dávek vnitřního a zevního 
ozáření v�ech tkání a tělesných orgánů uvedených v příloze II. Je dána vzorcem: 

∑ ∑ ∑==
T T R

RTRTTT DwwHwE .  

kde: 
� DT,R je střední dávka záření R absorbovaná orgánem nebo tkání T, 

� wR je radiační váhový faktor 
a 
� wT je tkáňový váhový faktor tkáně nebo orgánu T. 

Příslu�né hodnoty wT a wR jsou uvedeny v příloze II. Jednotkou efektivní dávky je 
sievert (Sv). 

Havarijním ozářením zasahujících osob ozáření osob provádějících nezbytná rychlá 
opatření při poskytování pomoci jiným osobám s cílem zabránit ozáření vět�ího počtu 
osob nebo zachránit zařízení nebo cenný majetek, během kterého by mohl být 
překročen jeden z limitů osobní dávky stanovený pro pracovníky vystavené záření. 
Tomuto ozáření smějí být vystaveni pouze dobrovolní pracovníci. 

Ekvivalentní dávkou (HT) dávka absorbovaná tkání nebo orgánem T vá�ená podle 
typu a kvality záření R. Je dána vzorcem: 

RTRRT DwH ,, =  

kde: 

� DT,R je průměrná dávka záření R absorbovaná orgánem nebo tkání T 
a 

� wR je radiační váhový faktor. 

Je-li pole ionizujícího záření slo�eno z druhů nebo energií s různými hodnotami wR, 
je celková ekvivalentní dávka HT dána vzorcem: 

∑=
R

RTRT DwH ,  

Příslu�né hodnoty wR jsou uvedeny v příloze II. Jednotkou ekvivalentní dávky je 
sievert (Sv). 

Pracovníky vystavenými záření osoby samostatně výdělečně činné nebo zaměstnanci 
vystavení při své práci záření způsobenému činnostmi uvedenými v této směrnici a 
schopnému vyvolat dávky překračující dávku odpovídající limitu ozáření 
stanovenému pro jednotlivce z obyvatelstva. 

Ozářením proces vystavení ionizujícímu záření. 

Grayem (Gy) název jednotky absorbované dávky. Jeden gray se rovná jednomu joulu 
na kilogram: 

111 −= JkgGy  
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Zdravotní újmou odhad rizika sní�ení délky a kvality �ivota, která se projeví u 
obyvatelstva po ozáření ionizujícím zářením. Tato definice zahrnuje po�kození 
způsobená somatickými účinky, rakovinou a vá�nými genetickými poruchami. 

Příjmem aktivita radionuklidů, které vstoupily do organismu z vněj�ího prostředí. 

Zásahem lidská činnost směřující k prevenci nebo k odvrácení ozáření osob ze zdrojů, 
které nejsou součástí činností nebo se vymkly kontrole, a to působením na zdroje, 
cesty ozáření a samotné osoby. 

Zásahovou úrovní hodnota odvrácené ekvivalentní dávky nebo odvrácené efektivní 
dávky nebo odvozená hodnota, při ní� by měla být zva�ována zásahová opatření. 
Hodnota odvrácené dávky nebo odvozená hodnota se týká výlučně cesty ozáření, na 
kterou se pou�ijí zásahová opatření. 

Ionizujícím zářením přenos energie v podobě částic nebo elektromagnetických vln 
vlnové délky ni��í nebo rovnající se 100 nanometrů nebo frekvenci vy��í nebo 
rovnající se 3 x 1015 hertzů, která je schopna přímo nebo nepřímo vytvářet ionty. 

Jednotlivci z obyvatelstva fyzické osoby z obyvatelstva, s výjimkou pracovníků 
vystavených záření, učňů a studentů v průběhu jejich pracovní doby a fyzických osob 
vystavených záření v případech uvedených v čl. 6 odst. 4 písm. a), b) a c). 

Přírodním zdrojem záření zdroj ionizujícího záření terrestriálního nebo kosmického 
původu. 

Potenciálním ozářením ozáření, které nelze s jistotou předvídat, av�ak 
pravděpodobnost jeho vzniku lze předem odhadnout. 

Činností lidská činnost, při ní� se mů�e zvý�it ozáření osob umělými zdroji záření 
nebo přírodními zdroji záření v případě, �e přírodní radionuklidy jsou vyu�ívány pro 
své radioaktivní, �těpné nebo mno�ivé charakteristiky, s výjimkou havarijního ozáření 
zasahujících osob. 

Kvalifikovaným odborníkem osoba s nezbytnými znalostmi a vzděláním k provádění 
fyzikálních, technických nebo radiochemických zkou�ek umo�ňujících hodnocení 
dávek a poskytování poradenství k zaji�tění účinné ochrany osob a řádného provozu 
ochranných zařízení, přičem� její způsobilost jako kvalifikovaného odborníka je 
uznávána příslu�nými orgány. Kvalifikovaný odborník mů�e být technicky 
odpovědný za úkoly v oblasti radiační ochrany pracovníků a jednotlivců 
z obyvatelstva. 

Radioaktivní kontaminací zneči�tění jakéhokoli materiálu, povrchu, prostředí nebo 
osoby radioaktivní látkou. V konkrétním případě, pokud jde o lidské tělo, zahrnuje jak 
zevní kontaminaci ků�e, tak vnitřní kontaminaci bez ohledu na cestu příjmu. 

Radioaktivní látkou jakákoli látka obsahující jeden nebo více radionuklidů, její� 
aktivita nebo hmotnostní aktivita není z hlediska radiační ochrany zanedbatelná. 

Radiační mimořádnou situací situace vy�adující naléhavá opatření na ochranu 
pracovníků, jednotlivců z obyvatelstva nebo ve�kerého obyvatelstva nebo jeho části. 
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Kritickou skupinou obyvatelstva skupina zahrnující fyzické osoby, jejich� ozáření 
daným zdrojem je přiměřeně homogenní, a charakterizující ty jednotlivce 
z obyvatelstva, kteří jsou tímto zdrojem nejvíce ozářeni. 

Ohla�ováním povinnost předlo�it příslu�nému orgánu doklad oznamující záměr 
vykonávat činnost vedoucí k ozáření nebo související s vyu�íváním jaderné energie 
nebo jakoukoli jinou činnost spadající do oblasti působnosti této směrnice. 

Uzavřeným radionuklidovým zdrojem zdroj, jeho� konstrukce za bě�ných podmínek 
pou�ití brání jakémukoli rozptylu radioaktivních látek do okolí. 

Sievertem (Sv) název jednotky ekvivalentní nebo efektivní dávky. Jeden sievert se 
rovná jednomu joulu na kilogram: 

111 −= JkgSv  

Zdrojem přístroj, radioaktivní látka nebo zařízení, které mů�e vysílat ionizující záření, 
nebo radioaktivní látky. 

Sledovaným pásmem pásmo, které podléhá příslu�nému dohledu z hlediska ochrany 
před ionizujícím zářením. 

Provozovatelem jakákoli fyzická nebo právnická osoba, která vykonává činnosti nebo 
pracovní činnosti uvedené v článku 2 a která je podle vnitrostátního práva za uvedené 
činnosti nebo pracovní činnosti odpovědná. 

HLAVA II 

OBLAST PŮSOBNOSTI 

Článek 2 

1. Tato směrnice se vztahuje na v�echny činnosti, s nimi� je spojeno riziko 
vyplývající z ionizujícího záření vysílaného buď umělým zdrojem záření, anebo 
přírodním zdrojem záření, v případě, �e přírodní radionuklidy jsou nebo byly 
zpracovávány pro své radioaktivní, �těpné nebo mno�ivé charakteristiky, a to zejména 

a) při výrobě, zpracování, manipulaci, pou�ití, dr�ení, skladování, přepravě, 
dovozu do Společenství, vývozu ze Společenství a při zne�kodňování 
radioaktivních látek; 

b) při pou�ívání jakéhokoli elektrického přístroje vysílajícího ionizující záření, 
jeho� součásti pracují při rozdílu potenciálu vy��ím ne� 5 kV; 

c) při jakékoli jiné činnosti určené členským státem. 

2. V souladu s hlavou VII se směrnice rovně� vztahuje na pracovní činnosti, 
které nejsou uvedeny v odstavci 1, ale předpokládají přítomnost přírodních zdrojů 
záření a vedou k významnému zvý�ení ozáření pracovníků nebo jednotlivců 
z obyvatelstva, které není z hlediska radiační ochrany zanedbatelné. 
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3. V souladu s hlavou IX se směrnice rovně� vztahuje na jakýkoli zásah 
v případě radiační mimořádné situace nebo v případě přetrvávajícího ozáření 
způsobeného pozdními následky radiační mimořádné situace nebo starými zátě�emi 
vzniklými v důsledku v minulosti vykonávané činnosti nebo pracovní činnosti. 

4. Tato směrnice se nevztahuje na ozáření radonem uvnitř budov, ani na ozáření 
přírodním pozadím, to znamená na radionuklidy obsa�ené v lidském těle, na 
kosmické záření bě�né na zemském povrchu nebo na terrestriální záření způsobené 
radionuklidy přítomnými v nepo�kozené zemské kůře. 

HLAVA III 

OHLA�OVÁNÍ A POVOLENÍ ČINNOSTÍ 

Článek 3 

Ohla�ování 

1. Nestanoví-li tento článek jinak, vy�aduje ka�dý členský stát, aby činnosti 
uvedené v čl. 2 odst. 1 byly ohla�ovány. 

2. Ohla�ování se nevy�aduje u činností zahrnujících 

a) radioaktivní látky v mno�ství, které celkově nepřekračuje zpro�ťovací úrovně 
uvedené ve druhém sloupci tabulky A v příloze I nebo za výjimečných 
okolností daných v členském státě jiné hodnoty povolené příslu�nými 
orgány, je� v�ak splňují základní obecná kritéria uvedená v příloze I; nebo 

b) radioaktivní látky, jejich� hmotnostní aktivita nepřekračuje hodnoty pro 
osvobození od této povinnosti uvedené ve třetím sloupci tabulky A v příloze 
I nebo za výjimečných okolností daných v členském státě jiné hodnoty 
povolené příslu�nými orgány, je� v�ak splňují základní obecná kritéria 
uvedená v příloze I; nebo 

c) zařízení obsahující radioaktivní látky v mno�stvích nebo koncentracích 
překračujících hodnoty uvedené v písm. a) a b), jestli�e 

i) jde o zařízení, jeho� typ byl schválen příslu�nými orgány členského 
státu, 

ii) má charakteristiky uzavřeného zdroje, 

iii) za normálních podmínek pou�ívání nevytváří v �ádném bodě 
vzdáleném 0,1 m od svého dostupného povrchu příkon dávky vy��í ne� 
1µSv h-1, 

iv) podmínky pro zne�kodňování byly stanoveny příslu�nými orgány; nebo 

d) provoz jakéhokoli elektrického zařízení, na ně� se vztahuje tato směrnice, 
s výjimkou zařízení uvedeného v písmenu e), jestli�e: 
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i) jde o zařízení, jeho� typ byl schválen příslu�nými orgány členského 
státu, a 

ii) za normálních podmínek pou�ívání nevytváří v �ádném bodě 
vzdáleném 0,1 m od svého dostupného povrchu příkon dávky vy��í ne� 
1µSv h-1; nebo 

e) pou�ívání jakékoli katodové trubice určené k zobrazování nebo jakéhokoli 
jiného elektrického zařízení pracujícího při rozdílu potenciálu 
nepřevy�ujícím 30 kV za předpokladu, �e za normálních podmínek pou�ívání 
nevytváří v �ádném bodě vzdáleném 0,1 m od svého dostupného povrchu 
příkon dávky vy��í ne� 1µSv h-1; nebo 

f) materiály kontaminované radioaktivními látkami povoleně uvolněné, které 
na základě rozhodnutí příslu�ného orgánu nepodléhají �ádné dal�í regulaci. 

Článek 4 

Povolení 

1. S výjimkami uvedenými v tomto článku vy�aduje ka�dý členský stát, aby 
bylo předem vydáno povolení pro tyto činnosti: 

a) provoz a vyřazování jakéhokoli zařízení jaderného palivového cyklu, včetně 
provozu a uzavírání uranových dolů; 

b) záměrné přidávání radioaktivních látek při přípravě a výrobě léčiv, včetně 
dovozu a vývozu takových výrobků; 

c) záměrné přidávání radioaktivních látek při přípravě a výrobě spotřebních 
výrobků, včetně dovozu a vývozu takových výrobků; 

d) záměrné podávání radioaktivních látek osobám, a pokud jde o radiační 
ochranu osob, zvířatům pro účely lékařského nebo veterinárního vy�etření, 
léčby nebo výzkumu; 

e) pou�ívání rentgenových přístrojů nebo zdrojů záření pro účely průmyslové 
radiografie nebo zpracování výrobků nebo výzkumu nebo ozáření osob pro 
účely lékařského vy�etření, včetně pou�ívání jiných urychlovačů ne� 
elektronových mikroskopů. 

2. Předchozí povolení mů�e být vy�adováno i pro jiné činnosti ne� činnosti 
uvedené v odstavci 1. 

3. Členské státy mohou stanovit, �e činnosti nevy�adují povolení, pokud 

a) se v jedná o činnosti popsané v odst. 1 písm. a), c) a e), dotyčná činnost 
nevy�aduje ohla�ování, nebo 

b) se jedná o případy zahrnující omezené riziko ozáření pro jednotlivce a 
nevy�adující přezkoumání jednotlivých případů, dotyčná činnost je 
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prováděna v souladu s podmínkami stanovenými vnitrostátními právními 
předpisy. 

Článek 5 

Povolení a osvobození od povolení pro zne�kodňování, recyklaci nebo opětovné 
pou�ití radioaktivních látek 

1. Pro zne�kodňování, recyklaci a opětovné pou�ití radioaktivních látek nebo 
materiálů obsahujících radioaktivní látky, které vznikly při činnosti podléhající 
ohla�ování nebo povolení, se vy�aduje předchozí povolení. 

2. Zne�kodňování, recyklace a opětovné pou�ití radioaktivních látek nebo 
materiálů obsahujících radioaktivní látky mohou být osvobozeny od povinnosti plnit 
po�adavky této směrnice, jestli�e jsou v souladu s uvolňovacími úrovněmi 
stanovenými příslu�nými vnitrostátními orgány. Tyto uvolňovací úrovně odpovídají 
základním kritériím uvedeným v příloze I a berou v úvahu v�echna ostatní technická 
doporučení Společenství. 

HLAVA IV 

ODŮVODNĚNÍ, OPTIMALIZACE A LIMITOVÁNÍ DÁVEK PŘI 
ČINNOSTECH 

KAPITOLA I 

OBECNÉ ZÁSADY 

Článek 6 

1. Členské státy zajistí, aby byly v�echny nové kategorie nebo druhy činností 
vedoucí k ozáření ionizujícím zářením před svým prvním zavedením nebo prvním 
povolením odůvodněny z hlediska svých hospodářských, společenských nebo jiných 
přínosů v porovnání se zdravotní újmou, kterou by mohly způsobit. 

2. Odůvodnění existujících kategorií nebo druhů činností mů�e být 
přehodnoceno, jsou-li získány nové a významné poznatky o jejich účinnosti nebo 
následcích. 

3. Navíc ka�dý členský stát zajistí, aby 

a) v souvislosti s optimalizací byla v�echna ozáření udr�ována na co nejni��í 
rozumně dosa�itelné úrovni se zohledněním hospodářských a společenských 
faktorů; 

b) ani� je dotčen článek 12, nepřekročil součet dávek ze v�ech významných 
činností limity ozáření stanovené v této hlavě pro pracovníky vystavené 
záření, učně, studenty a jednotlivce z obyvatelstva. 
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4. Zásada stanovená v odst. 3 písm. a) se vztahuje na v�echna ozáření 
ionizujícím zářením způsobená činnostmi uvedenými v čl. 2 odst. 1. Zásada stanovená 
v odst. 3 písm. b) se nevztahuje na �ádné z těchto ozáření: 

a) ozáření osob za účelem jejich lékařského vy�etření nebo léčby; 

b) ozáření osob, které vědomě a dobrovolně poskytují pomoc (mimo rámec 
pracovních povinností) osobám podstupujícím lékařské vy�etření nebo léčbu; 

c) ozáření dobrovolníků, kteří se účastní programů lékařského a biolékařského 
výzkumu. 

5. Členské státy nesmějí povolit záměrné přidávání radioaktivních látek při 
výrobě potravin, hraček, �perků a kosmetických přípravků, ani dovoz či vývoz 
takových výrobků. 

Článek 7 

Optimalizační meze 

1. V souvislosti s optimalizací radiační ochrany by měly být v případě potřeby 
pou�ívány optimalizační meze. 

2. Optimalizační meze mohou zahrnovat doporučení vypracovaná ka�dým 
členským státem pro odpovídající postupy pro ozařování jednotlivců podle čl. 6 
odst. 4 písm. b) a c). 

KAPITOLA II 

LIMITY OZÁŘENÍ 

Článek 8 

Věkový limit pro pracovníky vystavené záření 

S výhradou čl. 11 odst. 2 nesmějí být osoby mlad�í 18 let zařazovány na �ádnou práci, 
která mů�e vést k jejich ozáření v úrovni povolené pro kategorii pracovníků 
vystavených záření. 

Článek 9 

Limity ozáření pro pracovníky vystavené záření 

1. Limit efektivní dávky pro pracovníky vystavené záření činí 100 mSv po 
dobu pěti po sobě jdoucích let za podmínky, �e nejvy��í efektivní dávka nepřekročí 50 
mSv v jednotlivém roce. Členské státy mohou stanovit roční dávku. 

2. Ani� je dotčen odstavec 1, 
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a) činí limit ekvivalentní dávky pro oční čočku 150 mSv ročně, 

b) činí limit ekvivalentní dávky pro ků�i 500 mSv ročně. Tento limit se 
vztahuje na dávku zprůměrovanou pro libovolný 1 cm2 povrchu bez ohledu 
na celkovou ozářenou plochu, 

c) činí limit ekvivalentní dávky pro ruce, předloktí, nohy a kotníky 500 mSv 
ročně. 

Článek 10 

Zvlá�tní ochrana v průběhu těhotenství a kojení 

1. Jakmile těhotná �ena uvědomí v souladu s vnitrostátními právními předpisy 
nebo zvyklostmi provozovatele o svém stavu, je nenarozenému dítěti zaručena 
ochrana, která je srovnatelná s ochranou poskytovanou jednotlivcům z obyvatelstva. 
Pracovní podmínky těhotné �eny v rámci jejího zaměstnání tedy jsou takové, aby 
ekvivalentní dávka pro nenarozené dítě byla tak nízká, jak jen lze rozumně dosáhnout, 
a aby bylo nepravděpodobné, �e tato dávka překročí 1 mSv po zbývající dobu 
těhotenství. 

2. Jakmile kojící �ena uvědomí provozovatele o svém stavu, nesmí být 
zařazována na práce zahrnující významné riziko z hlediska vnitřní radioaktivní 
kontaminace. 

Článek 11 

Limity ozáření pro učně a studenty 

1. Limity ozáření pro učně star�í 18 let a pro studenty star�í 18 let, kteří jsou 
v rámci svého studia povinni pou�ívat zdroje, jsou stejné jako limity ozáření pro 
pracovníky vystavené záření stanovené v článku 9. 

2. Limit efektivní dávky pro učně ve věku od 16 do 18 let a pro studenty ve 
věku od 16 do 18 let, kteří jsou v rámci svého studia povinni pou�ívat zdroje, činí 6 
mSv ročně. 

Ani� je dotčen tento limit ozáření, 

a) činí limit ekvivalentní dávky pro oční čočku 50 mSv ročně, 

b) činí limit ekvivalentní dávky pro ků�i 150 mSv ročně. Tento limit se 
vztahuje na dávku zprůměrovanou pro ka�dý 1 cm2 povrchu bez ohledu na 
celkovou ozářenou plochu, 

c) činí limit ekvivalentní dávky pro ruce, předloktí, nohy a kotníky 150 mSv 
ročně. 
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3. Limity ozáření pro učně a studenty, na které se nevztahují ustanovení 
odstavců 1 a 2, jsou stejné jako limity ozáření pro jednotlivce z obyvatelstva 
stanovené v článku 13. 

Článek 12 

Výjimečně povolené ozáření 

1. Za výjimečných okolností, s výjimkou radiační mimořádné situace, 
posuzovaných pro konkrétní případ mohou příslu�né orgány, vy�adují-li to některé 
specifické pracovní postupy, povolit pro určité pracovníky osobní dávky překračující 
limity ozáření stanovené v článku 9 za podmínky, �e tato ozáření jsou časově 
omezena, smí k nim docházet pouze v určitých pracovních prostorách a v rámci 
nejvy��ích úrovní ozáření definovaných pro takový konkrétní případ příslu�nými 
orgány. Přitom musí být splněny tyto podmínky: 

a) výjimečně povolenému ozáření smějí být vystaveni pouze pracovníci 
kategorie A definovaní v článku 21; 

b) učni, studenti, těhotné a kojící �eny jako osoby, které by mohly být vnitřně 
kontaminovány, jsou z takových ozáření vyloučeni; 

c) provozovatel předem přesně odůvodní taková ozáření a důkladně je projedná 
s dobrovolnými pracovníky, jejich zástupci, autorizovaným lékařem, 
autorizovanými slu�bami pracovního lékařství nebo kvalifikovaným 
odborníkem; 

d) informace o souvisejících rizicích a o opatřeních, která je třeba učinit 
v průběhu pracovního postupu, se poskytují příslu�ným pracovníkům 
předem; 

e) v�echny dávky obdr�ené po tomto ozáření se zaznamenávají odděleně 
v lékařské dokumentaci uvedené v článku 24 a v osobní dokumentaci 
uvedené v článku 28. 

2. Překročení limitů ozáření v důsledku výjimečně povoleného ozáření není 
nezbytně důvodem pro to, aby zaměstnavatel pracovníka bez jeho souhlasu vyloučil 
z jeho obvyklé pracovní činnosti nebo aby jej přelo�il na jiné pracovi�tě. 

Článek 13 

Limity ozáření pro jednotlivce z obyvatelstva 

1. Ani� je dotčen článek 14, jsou limity ozáření pro jednotlivce z obyvatelstva 
stanoveny v odstavcích 2 a 3. 

2. Limit efektivní dávky činí 1 mSv ročně. Av�ak za zvlá�tních okolností mů�e 
být povolena vy��í efektivní dávka v jednotlivém roce za předpokladu, �e průměr za 
pět po sobě jdoucích let nepřekročí 1 mSv ročně. 
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3. Ani� je dotčen odstavec 2, 

a) činí limit ekvivalentní dávky pro oční čočku 15 mSv ročně, 

b) činí limit ekvivalentní dávky pro ků�i 50 mSv ročně. Tento limit se vztahuje 
na dávku zprůměrovanou pro ka�dý 1 cm2 povrchu bez ohledu na ozářenou 
plochu. 

Článek 14 

Ozáření ve�kerého obyvatelstva 

Ka�dý členský stát přijme dostatečná opatření k zaji�tění toho, aby příspěvek činností 
k ozáření ve�kerého obyvatelstva byl tak nízký, jak lze se zohledněním 
hospodářských a společenských faktorů rozumně dosáhnout. 

Součet v�eho tohoto ozáření se pravidelně hodnotí. 

HLAVA V 

ODHAD EFEKTIVNÍ DÁVKY 

Článek 15 

Pro odhad efektivní dávky a ekvivalentní dávky se pou�ívají hodnoty a vztahy 
uvedené v této hlavě. Orgány mohou povolit pou�ívání jiných rovnocenných metod. 

Článek 16 

Ani� je dotčen článek 15, 

a) pou�ívají se v případě zevního ozáření pro odhad efektivních dávek a 
ekvivalentních dávek hodnoty a vztahy uvedené v příloze II, 

b) lze v případě vnitřního ozáření způsobeného radionuklidem nebo směsí 
radionuklidů pro odhad efektivních dávek pou�ít hodnoty a vztahy uvedené 
v přílohách II a III. 

HLAVA VI 

ZÁKLADNÍ ZÁSADY OCHRANY PRACOVNÍKŮ VYSTAVENÝCH 
ZÁŘENÍ, UČŇŮ A STUDENTŮ PŘI ČINNOSTECH 

Článek 17 

Ochrana pracovníků vystavených záření je zalo�ena zejména na těchto zásadách: 
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a) předbě�né hodnocení za účelem identifikace charakteru a rozsahu 
radiologického rizika pro pracovníky vystavené záření a provádění 
optimalizace radiační ochrany pro v�echny pracovní podmínky; 

b) klasifikace pracovi�ť na různá pásma, případně se zřetelem na hodnocení 
očekávaných ročních dávek a pravděpodobnost a rozsah potenciálního 
ozáření; 

c) klasifikace pracovníků do různých kategorií; 

d) zavádění regulačních opatření a monitorování různých pásem a pracovních 
podmínek, případně včetně osobního monitorování; 

e) lékařský dohled. 

KAPITOLA I 

OPATŘENÍ KE SNÍ�ENÍ OZÁŘENÍ 

Oddíl 1 

Klasifikace a vymezení pásem 

Článek 18 

Opatření na pracovi�tích 

1. Za účelem radiační ochrany jsou přijímána opatření pro v�echna pracovi�tě, 
kde existuje mo�nost ozáření ionizujícím zářením vy��ím ne� 1 mSv ročně nebo 
ekvivalentní dávkou rovnající se jedné desetině limitů ozáření stanovených v čl. 9 
odst. 2 pro oční čočku, ků�i a končetiny. Tato opatření musí být přiměřená charakteru 
zařízení a zdrojů, jako� i rozsahu a charakteru rizik. Rozsah, druh a kvalita 
ochranných a monitorovacích opatření musí být přiměřené rizikům spojeným s prací 
zahrnující ozáření ionizujícím zářením. 

2. Je nutné rozli�ovat kontrolovaná pásma a sledovaná pásma. 

3. Příslu�né orgány vydají doporučení pro vymezení kontrolovaných pásem a 
sledovaných pásem podle konkrétní situace. 

4. Provozovatel provádí přísnou kontrolu pracovních podmínek 
v kontrolovaných a sledovaných pásmech. 

Článek 19 

Po�adavky na kontrolovaná pásma 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

17 

1. Pro kontrolovaná pásma platí následující minimální po�adavky: 

a) kontrolované pásmo musí být vymezeno a vstupovat do něj mohou pouze 
osoby, které byly řádně poučeny, přičem� vstup do tohoto pásma se 
kontroluje v souladu s písemnými předpisy stanovenými provozovatelem. 
V případě významného rizika �íření radioaktivní kontaminace se přijímají 
zvlá�tní opatření zahrnující vstup a výstup osob a zbo�í; 

b) se zohledněním charakteru a rozsahu radiologických rizik v kontrolovaném 
pásmu je radiologický dohled nad pracovním prostředím organizován 
v souladu s článkem 24; 

c) musí být vyvě�eny tabulky určující typ pásma, charakter zdrojů a rizika 
s nimi spojená; 

d) musí být vypracovány pracovní pokyny přiměřené radiologickému riziku 
spojenému se zdroji a vykonávanými činnostmi. 

2. Za provádění těchto úkolů odpovídá provozovatel po konzultacích 
s autorizovanými slu�bami pracovního lékařství nebo kvalifikovanými odborníky. 

Článek 20 

Po�adavky na sledovaná pásma 

1. Pro sledovaná pásma platí následující po�adavky: 

a) minimálně, se zohledněním charakteru a rozsahu radiologických rizik ve 
sledovaném pásmu, musí být organizován radiologický dohled nad 
pracovním prostředím v souladu s článkem 24; 

b) v případě potřeby musí být vyvě�eny tabulky určující typ pásma, charakter 
zdrojů a rizika s nimi spojená; 

c) v případě potřeby musí být vypracovány pracovní pokyny přiměřené 
radiologickému riziku spojenému se zdroji a vykonávanými činnostmi. 

2. Za provádění těchto úkolů odpovídá provozovatel po konzultacích 
s kvalifikovanými odborníky nebo autorizovanými slu�bami pracovního lékařství. 

Oddíl 2 

Klasifikace pracovníků vystavených záření, učňů a studentů 

Článek 21 

Klasifikace pracovníků vystavených záření 

Pro účely monitorování a dohledu se rozli�ují dvě kategorie pracovníků vystavených 
záření: 
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a) kategorie A: pracovníci vystavení záření, kteří mohou obdr�et efektivní 
dávku vy��í ne� 6 mSv ročně nebo ekvivalentní dávku vy��í ne� tři desetiny 
limitu ozáření stanoveného v čl. 9 odst. 2 pro oční čočku, ků�i a končetiny; 

b) kategorie B: pracovníci vystavení záření, kteří nejsou zařazeni do kategorie 
A. 

Článek 22 

Informování a výcvik 

1. Členské státy vy�adují, aby provozovatel informoval pracovníky vystavené 
záření, učně a studenty, kteří jsou v rámci svého studia povinni pou�ívat zdroje, 

a) o zdravotních rizicích spojených s jejich prací: 

� o obecných postupech radiační ochrany a preventivních opatřeních, 
která musí být činěna, a zejména těch, která odpovídají provozním a 
pracovním podmínkám vztahujícím se jak k dané činnosti obecně, tak i 
k jednotlivým pracovi�tím a pracím, na ně� mohou být přiděleni, 

� o důle�itosti plnění technických, lékařských a administrativních 
po�adavků; 

b) v případě �en o významu včasného oznámení těhotenství z důvodu rizik 
ozáření pro nenarozené dítě a rizika kontaminace kojence v případě vnitřní 
radioaktivní kontaminace. 

2. Členské státy vy�adují, aby provozovatel přijal nezbytná opatření k zaji�tění 
odpovídajícího výcviku pracovníků vystavených záření, učňů a studentů v oblasti 
radiační ochrany. 

Oddíl 3 

Hodnocení a uplatňování předpisů k radiační ochraně pracovníků vystavených záření 

Článek 23 

1. Provozovatel odpovídá za hodnocení a uplatňování předpisů k radiační 
ochraně pracovníků vystavených záření. 

2. Členské státy vy�adují, aby provozovatel konzultoval s kvalifikovanými 
odborníky nebo autorizovanými slu�bami pracovního lékařství zkou�ení a kontrolu 
ochranných pomůcek a měřicích zařízení, zejména 

a) zevrubné posuzování projektů jednotlivých zařízení z hlediska radiační 
ochrany předem, 

b) uvádění do provozu nových zdrojů nebo modifikovaných zdrojů z hlediska 
radiační ochrany, 
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c) pravidelná kontrola účinnosti ochranných pomůcek a technických postupů, 

d) pravidelná kalibrace měřicích přístrojů a pravidelná kontrola jejich řádného 
provozu a správného pou�ívání. 

KAPITOLA II 

HODNOCENÍ OZÁŘENÍ 

Oddíl 1 

Monitorování pracovi�tě 

Článek 24 

1. Radiologický dohled nad pracovním prostředím uvedený v čl. 19 odst. 1 
písm. b) a čl. 20 odst. 1 písm. a) v případě potřeby zahrnuje 

a) měření dávkových příkonů od zevního ozáření s uvedením povahy a kvality 
příslu�ného záření, 

b) měření objemové aktivity vzduchu a plo�né aktivity radionuklidů 
způsobujících kontaminaci s uvedením jejich povahy a fyzikálního a 
chemického stavu. 

2. Výsledky těchto měření se zaznamenávají a v případě potřeby slou�í 
k odhadu osobních dávek podle článku 25. 

Oddíl 2 

Osobní monitorování 

Článek 25 

Dohled � Obecná ustanovení 

1. Osobní monitorování pracovníků vystavených záření kategorie A se provádí 
systematicky. Je zalo�eno na osobní dozimetrii prováděné autorizovanou 
dozimetrickou slu�bou. V případech, kdy by pracovníci kategorie A mohli být 
významně vnitřně kontaminováni, by měl být zaveden odpovídající systém 
monitorování; příslu�né orgány mohou stanovit obecná doporučení pro identifikaci 
těchto pracovníků. 

2. Monitorování pracovníků kategorie B musí být dostatečné alespoň 
k prokázání toho, �e tito pracovníci jsou důvodně zařazeni do kategorie B. Členské 
státy mohou vy�adovat, aby pracovníci kategorie B podléhali osobnímu monitorování 
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a v případě nutnosti osobní dozimetrii stanovené autorizovanou dozimetrickou 
slu�bou. 

3. V případě, �e je osobní dozimetrie neproveditelná nebo nedostatečná, musí 
být osobní monitorování zalo�eno na odhadu provedeném buď na základě osobní 
dozimetrie provedené na jiných pracovnících vystavených záření, anebo na základě 
výsledků monitorování pracovi�tě podle článku 24. 

Oddíl 3 

Monitorování v případě havarijního ozáření nebo havarijního ozáření zasahujících 
osob 

Článek 26 

V případě havarijního ozáření musí být posuzovány příslu�né dávky a jejich 
distribuce v těle. 

Článek 27 

V případě havarijního ozáření zasahujících osob musí být osobní monitorování nebo 
stanovení osobních dávek prováděno přiměřeně okolnostem. 

Oddíl 4 

Zaznamenávání a oznamování výsledků 

Článek 28 

1. Pro ka�dého pracovníka vystaveného záření kategorie A musí být veden 
záznam o výsledcích osobního monitorování. 

2. Pro účely odstavce 1 se o pracovníkovi vystavenému záření uchovávají ní�e 
uvedené doklady, a to po celou dobu trvání jeho pracovní činnosti zahrnující ozáření 
ionizujícím zářením a dále a� do doby, kdy osoba dosáhne nebo by dosáhla 75 let 
věku, v ka�dém případě v�ak alespoň po dobu 30 let po ukončení pracovní činnosti, 
během které byl pracovník vystaven ionizujícímu záření: 

a) záznam o naměřeném nebo odhadnutém ozáření a o osobních dávkách podle 
článků 12, 25, 26 a 27, 

b) v případě ozáření uvedených v článcích 26 a 27 zprávy o okolnostech a 
přijatých opatřeních, 

c) v případě potřeby výsledky monitorování pracovi�tě pou�ité k odhadu 
osobních dávek. 
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3. Ozáření uvedené v článcích 12, 26 a 27 musí být v záznamu o dávkách podle 
odstavce 1 zaznamenávána odděleně. 

Článek 29 

1. Výsledky osobního monitorování vy�adovaného podle článků 25, 26 a 27 
musí být 

a) zpřístupněny příslu�ným orgánům a provozovatelům, 

b) zpřístupněny dotyčnému pracovníkovi v souladu s čl. 38 odst. 2, 

c) předkládány autorizovanému lékaři nebo autorizovaným slu�bám pracovního 
lékařství za účelem hodnocení jejich důsledků pro lidské zdraví podle článku 
31. 

2. Členské státy stanoví způsoby předávání výsledků osobního monitorování. 

3. V případě havarijního ozáření nebo havarijního ozáření zasahujících osob 
musí být výsledky osobního monitorování postoupeny neprodleně. 

KAPITOLA III 

LÉKAŘSKÝ DOHLED NAD PRACOVNÍKY VYSTAVENÝMI ZÁŘENÍ 

Článek 30 

Lékařský dohled nad pracovníky vystavenými záření je zalo�en na zásadách, kterými 
se obecně řídí pracovní lékařství. 

Oddíl 1 

Lékařský dohled nad pracovníky kategorie A 

Článek 31 

Lékařský dohled 

1. Bez ohledu na obecnou odpovědnost provozovatele jsou pro lékařský dohled 
nad pracovníky kategorie A příslu�ní autorizovaní lékaři nebo autorizované slu�by 
pracovního lékařství. 

Tento lékařský dohled má umo�nit ověření zdravotního stavu monitorovaných 
pracovníků z hlediska jejich schopnosti plnit svěřené úkoly. Proto musí mít 
autorizovaný lékař nebo autorizované slu�by pracovního lékařství přístup ke v�em 
významným informacím, o které po�ádají, včetně údajů o podmínkách v pracovním 
prostředí. 
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2. Lékařský dohled zahrnuje 

a) vstupní lékařskou prohlídku nebo lékařskou prohlídku před zařazením 
pracovníka do kategorie A. 

Cílem této důkladné prohlídky je ověřit schopnost pracovníka zastávat 
předpokládané pracovní místo jako pracovník kategorie A; 

b) pravidelné zdravotní prohlídky. 

Zdravotní stav ka�dého pracovníka kategorie A je kontrolován alespoň 
jednou ročně s cílem ověřit, zda je pracovník i nadále schopen plnit své 
povinnosti. Povahu těchto prohlídek, které mohou být prováděny tak často, 
jak to autorizovaný lékař pova�uje za nutné, závisí na druhu práce a na 
individuálním zdravotním stavu pracovníka. 

3. Autorizovaný lékař nebo autorizované slu�by pracovního lékařství mohou 
stanovit, �e se má pokračovat v lékařském dohledu i po ukončení pracovní činnosti po 
tak dlouhou dobu, kterou pova�ují za nezbytnou k zabezpečení zdraví dotyčné osoby. 

Článek 32 

Lékařská klasifikace 

Pro stanovení zdravotní schopnosti pracovníků kategorie A se pou�ívá této 
klasifikace: 

a) schopen, 

b) schopen za určitých podmínek, 

c) neschopen. 

Článek 33 

�ádný pracovník nesmí být zaměstnáván nebo zařazován jako pracovník kategorie A 
po jakoukoli dobu na specifickém pracovním místě, je-li podle lékařských nálezů 
neschopen zastávat takové specifické pracovní místo. 

Článek 34 

Lékařská dokumentace 

1. Pro ka�dého pracovníka kategorie A se zakládá lékařská dokumentace, která 
je nepřetr�itě vedena po dobu, po kterou je pracovník zařazen do této kategorie. Poté 
se uchovává a� do doby, kdy osoba dosáhla nebo by dosáhla 75 let věku, v ka�dém 
případě v�ak po dobu alespoň 30 let po ukončení pracovní činnosti, během které byl 
pracovník vystaven ionizujícímu záření. 

2. Lékařská dokumentace obsahuje údaje o povaze pracovní činnosti, o 
výsledcích vstupních lékařských prohlídek nebo lékařských prohlídek před zařazením 
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pracovníka do kategorie A, o výsledcích pravidelných zdravotních prohlídek a 
záznamy o dávkách stanovené v článku 28. 

Oddíl 2 

Mimořádný lékařský dohled nad pracovníky vystavenými záření 

Článek 35 

1. Mimořádný lékařský dohled se vykonává ve v�ech případech, ve kterých 
dojde k překročení některého z limitů ozáření stanovených v článku 9. 

2. Dal�í podmínky ozáření podléhají souhlasu autorizovaného lékaře nebo 
autorizovaných slu�eb pracovního lékařství. 

Článek 36 

Lékařský dohled uvedený v článcích 30 a 31 prováděný nad pracovníky vystavenými 
záření je navíc doplněn dal�ími opatřeními, která souvisejí s ochranou zdraví 
jednotlivce vystaveného záření a která autorizovaný lékař nebo autorizované slu�by 
pracovního lékařství pova�ují za nezbytná, jako jsou dal�í prohlídky, dekontaminační 
opatření nebo naléhavá léčebná opatření. 

Oddíl 3 

Opravné prostředky 

Článek 37 

Ka�dý členský stát stanoví opravné prostředky proti nálezům a rozhodnutím vydaným 
podle článků 32, 33 a 35. 

KAPITOLA IV 

ÚKOLY ČLENSKÝCH STÁTŮ V OBLASTI OCHRANY PRACOVNÍKŮ 
VYSTAVENÝCH ZÁŘENÍ 

Článek 38 

1. Ka�dý členský stát vytvoří jeden nebo více systémů inspekcí k dodr�ování 
předpisů přijatých v souladu s touto směrnicí k zavedení dohledu a k zásahu v ka�dém 
případě, kdy je to nutné. 

2. Ka�dý členský stát vy�aduje, aby pracovníci měli na vlastní �ádost přístup 
k výsledkům svého osobního monitorování, včetně výsledků měření, na jejich� 
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základě byly odhadnuty dávky, nebo k odhadům jejich dávek provedených na základě 
monitorování pracovi�tě. 

3. Ka�dý členský stát přijme nezbytná opatření k uznávání způsobilosti 

� autorizovaných lékařů, 

� autorizovaných slu�eb pracovního lékařství, 

� autorizovaných dozimetrických slu�eb, 

� kvalifikovaných odborníků. 

K tomuto účelu zajistí ka�dý členský stát odbornou přípravu těchto specialistů. 

4. Ka�dý členský stát vy�aduje, aby útvaru odpovědnému za zaji�tění radiační 
ochrany byly dány k dispozici nezbytné prostředky. V zařízeních, ve kterých to 
příslu�né orgány pova�ují za nezbytné, musí být zřízen specializovaný útvar radiační 
ochrany poskytující specifické poradenství pro toto zařízení, jen� musí být v případě, 
�e se jedná o vnitřní organizační jednotku zařízení, organizačně oddělen od výrobních 
a provozních útvarů. Tento útvar mů�e být společný pro několik zařízení. 

5. Ka�dý členský stát je povinen usnadnit výměnu v�ech významných 
informací o dávkách, které pracovník dříve obdr�el, mezi příslu�nými orgány, 
autorizovanými lékaři, autorizovanými slu�bami pracovního lékařství, 
kvalifikovanými odborníky a autorizovanými dozimetrickými slu�bami v rámci 
Evropského společenství tak, aby mohly být provedeny vstupní lékařské prohlídky 
nebo lékařské prohlídky pro zařazení jako pracovníka kategorie A podle článku 31 a 
mohlo být kontrolováno dal�í ozáření pracovníků. 

KAPITOLA V 

OCHRANA UČŇŮ A STUDENTŮ 

Článek 39 

1. Podmínky ozáření a ochrana učňů a studentů star�ích 18 let uvedené v čl. 11 
odst. 1 jsou stejné jako podmínky pro pracovníky vystavené záření kategorie A nebo 
B, podle okolností. 

2. Podmínky ozáření a ochrana učňů a studentů ve věku od 16 do 18 let 
uvedené v čl. 11 odst. 2 jsou stejné jako podmínky pro pracovníky vystavené záření 
kategorie B. 

HLAVA VII 

VÝZNAMNÉ ZVÝ�ENÍ OZÁŘENÍ ZPŮSOBENÉ PŘÍRODNÍMI ZDROJI 
ZÁŘENÍ 

Článek 40 

Uplatňování 
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1. Tato hlava se vztahuje na pracovní činnosti neuvedené v čl. 2 odst. 1, při 
nich� přítomnost přírodních zdrojů záření vede k významnému zvý�ení ozáření 
pracovníků nebo jednotlivců z obyvatelstva, které není z hlediska radiační ochrany 
zanedbatelné. 

2. Ka�dý členský stát zajistí průzkumem nebo jinými vhodnými prostředky 
vymezení pracovních činností, kterých by se uvedený stav mohl týkat. Jsou to 
zejména 

a) pracovní činnosti, při kterých jsou pracovníci, a popřípadě jednotlivci 
z obyvatelstva, ozářeni produkty přeměny thoronu nebo radonu, zářením 
gama nebo jakýmkoli jiným zářením na pracovi�tích, jako jsou lázeňská 
zařízení, jeskyně, doly, podzemní pracovi�tě a povrchová pracovi�tě ve 
vymezených pásmech; 

b) pracovní činnosti, které zahrnují pou�ívání nebo skladování látek obvykle 
nepova�ovaných za radioaktivní, které v�ak obsahují přírodní radionuklidy 
vedoucí k významnému zvý�ení ozáření pracovníků nebo jednotlivců 
z obyvatelstva; 

c) pracovní činnosti, při kterých vznikají rezidua obvykle nepova�ovaná za 
radioaktivní, která v�ak obsahují přírodní radionuklidy vedoucí 
k významnému zvý�ení ozáření pracovníků nebo jednotlivců z obyvatelstva; 

d) letecký provoz. 

3. Články 41 a 42 se pou�ijí v rozsahu, v jakém členské státy prohlásí, �e 
ozáření přírodními zdroji záření způsobené pracovními činnostmi vymezenými 
v souladu s odstavcem 2 tohoto článku vy�aduje zvlá�tní pozornost a mělo by 
podléhat kontrole. 

Článek 41 

Ochrana před ozářením terrestriálními zdroji 

Členské státy vy�adují v případě ka�dé pracovní činnosti, o které prohlásí, �e je tímto 
ustanovením dotčena, vypracování vhodných opatření k monitorování ozáření a 
v případě potřeby: 

a) k provádění nápravných opatření ke sní�ení ozáření podle hlavy IX nebo 
některých jejích ustanovení části; 

b) k zavedení opatření radiační ochrany podle hlav III, IV, V, VI a VII nebo 
některých jejich ustanovení. 

Článek 42 

Ochrana leteckých posádek 
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Ka�dý členský stát přijme nezbytná opatření k tomu, aby provozovatelé letecké 
dopravy vzali v úvahu mo�nost ozáření členů leteckých posádek vy��í ne� 1 mSv 
ročně v důsledku kosmického záření a aby zejména 

� hodnotili ozáření dotyčných posádek, 

� při vypracování plánů práce vzali v úvahu odhad ozáření s cílem sní�it dal�í 
ozáření členů leteckých posádek, kteří obdr�eli vy��í dávky, 

� informovali dotyčné pracovníky o zdravotním riziku, které je spojeno s jejich 
prací, 

� uplatňovali článek 10 u členek leteckých posádek. 

HLAVA VIII 

ZAJI�TĚNÍ RADIAČNÍ OCHRANY OBYVATELSTVA ZA BĚ�NÝCH 
OKOLNOSTÍ 

Článek 43 

Základní zásady 

Ka�dý členský stát vytvoří podmínky nezbytné k zaji�tění co nejvy��í ochrany 
obyvatelstva zalo�ené na zásadách stanovených v článku 6 a k uplatňování základních 
zásad, jimi� se řídí ochrana obyvatelstva. 

Článek 44 

Podmínky pro povolení činností zahrnujících riziko ionizujícího záření pro 
obyvatelstvo 

Ochranou obyvatelstva za normálních okolností se z hlediska činností vy�adujících 
předchozí povolení rozumějí v�echna opatření a kontroly ke zji�tění a vyloučení 
faktorů, je� by v průběhu jakékoli činnosti vedoucí k ozáření ionizujícím zářením 
mohly pro obyvatelstvo představovat riziko ozáření, které není z hlediska radiační 
ochrany zanedbatelné. Tato ochrana zahrnuje následující úkoly: 

a) přezkoumání a schvalování, z hlediska radiační ochrany, plánů zařízení 
zahrnujících riziko ozáření a návrhů na umístění těchto zařízení na daném 
území; 

b) uvedení těchto nových zařízení do provozu a� po ověření, zda poskytují 
dostatečnou ochranu před mo�ností roz�íření ozáření nebo radioaktivní 
kontaminace za jejich hranici, v případě potřeby s uvá�ením 
demografických, meteorologických, geologických, hydrologických a 
ekologických podmínek; 

c) přezkoumání a schvalování plánů pro uvolňování radioaktivních výpustí. 
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Tyto úkoly jsou plněny v souladu s pravidly stanovenými příslu�nými orgány 
v závislosti na rozsahu rizika spojeného s ozářením. 

Článek 45 

Odhad dávek u obyvatelstva 

Příslu�né orgány 

a) zajistí, aby odhady dávek způsobených činnostmi uvedenými v článku 44 
byly pro ve�keré obyvatelstvo a jeho kritické skupiny prováděny tak, aby se 
co nejvíce přibli�ovaly skutečnosti v�ude tam, kde by se takové skupiny 
mohly vyskytovat; 

b) stanoví četnost hodnocení a přijmou v�echna nezbytná opatření k identifikaci 
kritických skupin obyvatelstva se zohledněním v�ech významných cest 
přenosu radioaktivních látek; 

c) zajistí, aby s uvá�ením radiologických rizik odhady dávek u obyvatelstva, 
zahrnovaly 

� hodnocení dávek způsobených zevním ozářením, případně s uvedením 
druhu daného záření, 

� hodnocení příjmu radionuklidů s uvedením jejich charakteru, a 
v případě potřeby jejich fyzikálního a chemického stavu, a stanovení 
aktivity a objemové nebo hmotnostní aktivity těchto radionuklidů, 

� hodnocení dávek, které by kritické skupiny obyvatelstva mohly 
obdr�et, a specifikaci charakteristik těchto skupin; 

d) vy�adují, aby byly uchovávány záznamy vztahující se k měření zevního 
ozáření, odhadům příjmu radionuklidů a radioaktivní kontaminaci, a 
výsledky hodnocení dávek obdr�ených kritickými skupinami a 
obyvatelstvem. 

Článek 46 

Inspekce 

V oblasti ochrany zdraví obyvatelstva vytvoří ka�dý členský stát systém inspekcí 
k dodr�ování předpisů přijatých v souladu s touto směrnicí a k zahájení dohledu 
v oblasti radiační ochrany. 

Článek 47 

Odpovědnosti provozovatelů 
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1. Ka�dý členský stát vy�aduje, aby provozovatel odpovědný za činnosti 
uvedené v článku 2 dodr�oval při jejich výkonu zásady ochrany zdraví obyvatelstva 
v oblasti radiační ochrany a ve svých zařízeních plnil zejména tyto úkoly: 

a) dosa�ení a udr�ování optimální úrovně ochrany �ivotního prostředí a 
obyvatelstva; 

b) kontrola účinnosti technických prostředků z hlediska ochrany �ivotního 
prostředí a obyvatelstva; 

c) z hlediska dohledu nad radiační ochranou uvádění do provozu zařízení a 
zavádění metod pro měření nebo hodnocení ozáření a radioaktivní 
kontaminace �ivotního prostředí a obyvatelstva; 

d) pravidelná kalibrace měřicích přístrojů a pravidelná kontrola jejich řádného 
provozu a správného pou�ívání. 

2. Plněním těchto úkolů jsou pověřeni kvalifikovaní odborníci a popřípadě 
specializovaný útvar radiační ochrany uvedený v čl. 38 odst. 4. 

HLAVA IX 

ZÁSAHY 

Článek 48 

Uplatňování 

1. Tato hlava se vztahuje na zásahy v případech radiační mimořádné situace 
nebo v případech přetrvávajícího ozáření způsobeného pozdními následky radiační 
mimořádné situace nebo starými zátě�emi vzniklými v důsledku v minulosti 
vykonávané činnosti nebo pracovní činnosti. 

2. Provedení a rozsah ka�dého zásahu se posuzují z těchto hledisek: 

� zásah se provádí pouze tehdy, jestli�e sní�ení újmy způsobené zářením 
dostatečně odůvodňuje �kodu a náklady, včetně společenských nákladů, 
spojené se zásahem, 

� forma, rozsah a trvání zásahu jsou optimalizovány tak, aby přínos sní�ení 
zdravotní újmy byl po odečtení �kod spojených se zásahem co největ�í, 

� limity ozáření stanovené v článcích 9 a 13 se nevztahují na zásahy; av�ak 
zásahové úrovně stanovené uplatňováním čl. 50 odst. 2 představují směrné 
hodnoty pro situace, v nich� je vhodné zásah provést; dále by se v případě 
dlouhotrvajícího ozáření uvedeného v článku 53 měly limity ozáření 
stanovené v článku 9 obdobně pou�ít i pro pracovníky podílející se na 
zásazích. 
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Oddíl 1 

Zásah v případech radiační mimořádné situace 

Článek 49 

Potenciální ozáření 

V případě potřeby členské státy vy�adují 

� aby při činnostech podléhajících re�imu ohla�ování a povolení podle hlavy 
III byla brána v úvahu mo�nost vzniku radiační mimořádné situace, 

� aby bylo zhodnoceno časové a prostorové rozdělení radioaktivních látek 
�ířených v případě mo�né radiační mimořádné situace, 

� aby byla zhodnocena odpovídající potenciální ozáření. 

Článek 50 

Příprava zásahu 

1. Ka�dý členský stát zajistí, aby bylo vzato v úvahu, �e v souvislosti 
s činnostmi vykonávanými na jeho území nebo mimo ně mohou vzniknout radiační 
mimořádné situace a �e mohou mít vliv na jeho území. 

2. Ka�dý členský stát zajistí, aby pro různé typy radiačních mimořádných 
situací byly se zohledněním obecných zásad radiační ochrany pro zásah uvedený 
v čl. 48 odst. 2 a příslu�ných zásahových úrovní stanovených příslu�nými orgány 
vypracovány vhodné zásahové plány na celostátní nebo místní úrovni, včetně prostoru 
zařízení, a aby tyto plány byly pravidelně v přiměřeném rozsahu prověřovány. 

3. Ka�dý členský stát zajistí, aby byly v případě potřeby přijaty předpisy pro 
zřízení a odpovídající výcvik speciálních zásahových technických, lékařských a 
zdravotních jednotek. 

4. Ka�dý členský stát usiluje o spolupráci s jinými členskými státy nebo se 
třetími zeměmi v zále�itostech týkajících se mo�ných radiačních mimořádných situací 
v zařízeních na jejich území, které mohou mít důsledky pro jiné členské státy nebo 
třetí země, za účelem usnadnění organizace radiační ochrany v těchto státech a 
zemích. 

Článek 51 

Provádění zásahů 

1. Ka�dý členský zajistí, aby provozovatel odpovědný za danou činnost 
neprodleně oznámil příslu�ným orgánům ka�dou radiační mimořádnou situaci, která 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

30 

vznikla na jeho území, a vy�aduje, aby byla přijata v�echna nezbytná opatření ke 
sní�ení jejích následků. 

2. Ka�dý členský stát zajistí, aby v případě radiační mimořádné situace vzniklé 
na jeho území provedl provozovatel odpovědný za dané činnosti první předbě�né 
zhodnocení okolností a následků takové situace a poskytl svou pomoc při zásazích. 

3. Ka�dý členský stát zajistí, aby, vy�aduje-li to situace, byly provedeny zásahy 
týkající se 

� zdrojů � ke sní�ení nebo zastavení přímého záření a emise radionuklidů, 

� �ivotního prostředí � ke sní�ení přenosu radioaktivních látek na jednotlivce, 

� osob � ke sní�ení ozáření a zaji�tění léčebné péče posti�eným. 

4. V případě radiační mimořádné situace, která vznikla na jeho území nebo 
mimo ně, vy�aduje ka�dý členský stát: 

a) organizování vhodného zásahu se zohledněním skutečných charakteristik 
situace; 

b) zhodnocení a zaznamenání následků radiační mimořádné situace a účinnosti 
zásahu. 

5. V případě radiační mimořádné situace, která vznikne v zařízení na jeho 
území nebo která by pravděpodobně mohla na jeho území způsobit radiologické 
následky, navá�e ka�dý členský stát vztahy za účelem spolupráce s kterýmkoli jiným 
členským státem nebo třetí zemí, které by mohly být touto situací dotčeny. 

Článek 52 

Havarijní ozáření v rámci pracovní činnosti 

1. Ka�dý členský stát přijme opatření pro situace, kdy pracovníci nebo 
příslu�níci zásahové jednotky podílející se na různých typech zásahů by mohli být 
ozářeni dávkami překračujícími limity ozáření stanovené pro pracovníky vystavené 
záření. K tomuto účelu stanoví úrovně ozáření se zohledněním technických 
po�adavků a zdravotních rizik. Tyto úrovně představují směrné hodnoty. Překročení 
těchto zvlá�tních úrovní lze povolit výjimečně v případě záchrany lidských �ivotů a 
výlučně u dobrovolníků, kteří byli informováni o rizicích spojených se svým 
zásahem. 

2. Ka�dý členský stát vy�aduje radiologické monitorování a lékařský dohled 
nad speciálními zásahovými jednotkami. 

Oddíl 2 

Zásah v případech přetrvávajícího ozáření 
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Článek 53 

Pokud členské státy zjistily situaci vedoucí k přetrvávajícímu ozáření vyplývajícímu 
z následků radiační mimořádné situace nebo v minulosti vykonávané činnosti nebo 
pracovní činnosti, zajistí v případě potřeby a podle rozsahu rizik ozáření 

a) ohraničení dotčeného území, 

b) vytvoření systému monitorování ozáření, 

c) provedení vhodného zásahu zohledňujícího skutečné charakteristiky situace, 

d) ve vyznačeném území regulaci vstupu na pozemky a do budov a regulaci 
jejich pou�ívání. 

HLAVA X 

ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 

Článek 54 

Tato směrnice stanoví základní standardy na ochranu zdraví pracovníků a 
obyvatelstva před riziky vyplývajícími z ionizujícího záření s cílem jejich jednotného 
uplatňování členskými státy. Pokud členský stát zamý�lí přijmout přísněj�í limity 
ozáření, ne� jsou stanoveny touto směrnicí, uvědomí o tom Komisi a ostatní členské 
státy. 

Článek 55 

Provedení 

1. Členské státy přijmou právní a správní předpisy nezbytné pro dosa�ení 
souladu s touto směrnicí do 13. května 2000. Neprodleně o nich uvědomí Komisi. 

Tato opatření přijatá členskými státy musí obsahovat odkaz na tuto směrnici nebo 
musí být takový odkaz učiněn při jejich úředním vyhlá�ení. Způsob odkazu si stanoví 
členské státy. 

2. Členské státy sdělí Komisi znění hlavních vnitrostátních právních předpisů, 
které přijmou v oblasti působnosti této směrnice. 

Článek 56 

Zru�ení 

Směrnice ze dne 2. února 1959, směrnice ze dne 5. března 1962, směrnice 
66/45/Euratom, směrnice 76/579/Euratom, směrnice 79/343/Euratom, směrnice 
80/836/Euratom a směrnice 84/467/Euratom se zru�ují s účinností ode dne 13. května 
2000. 
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Článek 57 

Tato směrnice je určena členským státům. 

V Bruselu dne 13. května 1996. 

 Za Radu 
 předsedkyně 
 S. AGNELLI 
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PŘÍLOHA I 

Kritéria pro uplatňování článku 3 

1. Činnost mů�e být v souladu s čl. 3 odst. 2 písm. a) nebo b) zpro�těna 
ohla�ovací povinnosti, jestli�e mno�ství nebo objemová nebo hmotnostní 
aktivita příslu�ných radionuklidů nepřesahuje hodnoty uvedené ve sloupci 2 
nebo 3 tabulky A. 

2. Základní kritéria pro výpočet hodnot v tabulce A pro uplatnění zpro�tění 
činností jsou následující: 

a) radiologická rizika pro jednotlivce způsobená zpro�těnou činností jsou 
natolik nízká, �e nepodléhají úpravě, 

b) celkový radiologický dopad zpro�těné činnosti je natolik nízký, �e za 
bě�ných okolností nepodléhají úpravě, 

c) zpro�těná činnost nemá v podstatě radiologický význam, neboť 
pravděpodobnost vzniku situací, které by vedly k nedodr�ení kritérií 
v písmenech a) a b), je zanedbatelná. 

3. Podle článku 3 mohou jednotlivé členské státy výjimečně rozhodnout, �e 
určitou činnost lze v souladu se základními kritérii podle potřeby zprostit bez 
dal�ích ohledů, i kdy� se dotyčné radionuklidy odchylují od hodnot v tabulce 
A, za předpokladu, �e jsou za v�ech pravděpodobných situacích splněna tato 
kritéria: 

a) efektivní dávka, které je v důsledku zpro�těné činnosti vystaven 
libovolný jednotlivec z obyvatelstva, se pohybuje ročně v řádu nejvý�e 
10 µSv. 

b) kolektivní efektivní dávka působící během jednoho roku provozování 
činnosti není vy��í ne� 1 Sv, anebo hodnocení optimalizace ochrany 
ukazuje, �e zpro�tění je optimálním ře�ením. 

4. Příslu�né orgány stanoví v případě potřeby odpovídající hodnoty mno�ství a 
objemových nebo hmotnostních aktivit pro radionuklidy neuvedené v tabulce 
A. Takto stanovené hodnoty doplňují hodnoty uvedené v tabulce A. 

5. Hodnoty uvedené v tabulce A platí pro ve�keré radioaktivní látky, které jsou 
v dr�ení osoby nebo provozovatele jako součást určité činnosti v libovolném 
časovém okam�iku. 

6. Nuklidy s příponou �+� nebo �sec� v tabulce A představují výchozí nuklidy 
v rovnováze s jejich odpovídajícími dceřinými nuklidy, které jsou uvedeny 
v tabulce B. V tomto případě se hodnoty uvedené v tabulce A týkají pouze 
výchozích nuklidů, ale ji� zohledňují přítomné dceřiné nuklidy. 
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7. V ostatních případech směsí více ne� jednoho nuklidu lze činnost zprostit 
ohla�ovací povinnosti, je-li součet poměrů u ka�dého nuklidu z celkového 
přítomného mno�ství vydělený hodnotou uvedenou v tabulce A men�í nebo 
roven 1. Toto sumarizační pravidlo rovně� platí pro objemové nebo 
hmotnostní aktivity, pokud jsou ve stejné matrici obsa�eny různé uvedené 
nuklidy. 
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TABULKA A 

Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

H-3 109 106 
Be-7 107 103 
C-14 107 104 
O-15 109 102 
F-18 106 10 

Na-22 106 10 
Na-24 105 10 
Si-31 106 103 
P-32 105 103 
P-33 108 105 
S-35 108 105 
Cl-36 106 104 
Cl-38 105 10 
Ar-37 108 106 
Ar-41 109 102 
K-40 106 102 
K-42 106 102 
K-43 106 10 
Ca-45 107 104 
Ca-47 106 10 
Sc-46 106 10 
Sc-47 106 102 
Sc-48 105 10 
V-48 105 10 
Cr-51 107 103 
Mn-51 105 10 
Mn-52 105 10 

Mn-52m 105 10 
Mn-53 109 104 
Mn-54 106 10 
Mn-56 105 10 
Fe-52 106 10 
Fe-55 106 104 
Fe-59 106 10 
Co-55 106 10 
Co-56 105 10 
Co-57 106 102 
Co-58 106 10 

Co-58m 107 104 
Co-60 105 10 

Co-60m 106 103 
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Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

Co-61 106 102 
Co-62m 105 10 
Ni-59 108 104 
Ni-63 108 105 
Ni-65 106 10 
Cu-64 106 102 
Zn-65 106 10 
Zn-69 106 104 

Zn-69m 106 102 
Ga-72 105 10 
Ge-71 108 104 
As-73 107 103 
As-74 106 10 
As-76 105 102 
As-77 106 103 
Se-75 106 102 
Br-82 106 10 
Kr-74 109 102 
Kr-76 109 102 
Kr-77 109 102 
Kr-79 105 103 
Kr-81 107 104 

Kr-83m 1012 105 
Kr-85 104 105 

Kr-85m 1010 103 
Kr-87 109 102 
Kr-88 109 102 
Rb-86 105 102 
Sr-85 106 102 

Sr-85m 107 102 
Sr-87m 106 102 
Sr-89 106 103 

Sr-90 + 104 102 
Sr-91 105 10 
Sr-92 106 10 
Y-90 105 103 
Y-91 106 103 

Y-91m 106 102 
Y-92 105 102 
Y-93 105 102 

Zr-93 + 107 103 
Zr-95 106 10 

Zr-97 + 105 10 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

37 

Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

Nb-93m 107 104 
Nb-94 106 10 
Nb-95 106 10 
Nb-97 106 10 
Nb-98 105 10 
Mo-90 106 10 
Mo-93 108 103 
Mo-99 106 102 
Mo-101 106 10 
Tc-96 106 10 

Tc-96m 107 103 
Tc-97 108 103 

Tc-97m 107 103 
Tc-99 107 104 

Tc-99m 107 102 
Ru-97 107 102 
Ru-103 106 102 
Ru-105 106 10 

Ru-106 + 105 102 
Rh-103m 108 104 
Rh-105 107 102 
Pd-103 108 103 
Pd-109 106 103 
Ag-105 106 102 

Ag-108m + 106 10 
Ag-110m 106 10 
Ag-111 106 103 
Cd-109 106 104 
Cd-115 106 102 

Cd-115m 106 103 
In-111 106 102 

In-113m 106 102 
In-114m 106 102 
In-115m 106 102 
Sn-113 107 103 
Sn-125 105 102 
Sb-122 104 102 
Sb-124 106 10 
Sb-125 106 102 

Te-123m 107 102 
Te-125m 107 103 
Te-127 106 103 

Te-127m 107 103 
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Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

Te-129 106 102 
Te-129m 106 103 
Te-131 105 102 

Te-131m 106 10 
Te-132 107 102 
Te-133 105 10 

Te-133m 105 10 
Te-134 106 10 
I-123 107 102 
I-125 106 103 
I-126 106 102 
I-129 105 102 
I-130 106 10 
I-131 106 102 
I-132 105 10 
I-133 106 10 
I-134 105 10 
I-135 106 10 

Xe-131m 104 104 
Xe-133 104 103 
Xe-135 1010 103 
Cs-129 105 102 
Cs-131 106 103 
Cs-132 105 10 

Cs-134m 105 103 
Cs-134 104 10 
Cs-135 107 104 
Cs-136 105 10 

Cs-137 + 104 10 
Cs-138 104 10 
Ba-131 106 102 

Ba-140 + 105 10 
La-140 105 10 
Ce-139 106 102 
Ce-141 107 102 
Ce-143 106 102 

Ce-144 + 105 102 
Pr-142 105 102 
Pr-143 106 104 
Nd-147 106 102 
Nd-149 106 102 
Pm-147 107 104 
Pm-149 106 103 
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Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

Sm-151 108 104 
Sm-153 106 102 
Eu-152 106 10 

Eu-152m 106 102 
Eu-154 106 10 
Eu-155 107 102 
Gd-153 107 102 
Gd-159 106 103 
Tb-160 106 10 
Dy-165 106 103 
Dy-166 106 103 
Ho-166 105 103 
Er-169 107 104 
Er-171 106 102 
Tm-170 106 103 
Tm-171 108 104 
Yb-175 107 103 
Lu-177 107 103 
Hf-181 106 10 
Ta-182 104 10 
W-181 107 103 
W-185 107 104 
W-187 106 102 
Re-186 106 103 
Re-188 105 102 
Os-185 106 10 
Os-191 107 102 

Os-191m 107 103 
Os-193 106 102 
Ir-190 106 10 
Ir-192 104 10 
Ir-194 105 102 
Pt-191 106 102 

Pt-193m 107 103 
Pt-197 106 103 

Pt-197m 106 102 
Au-198 106 102 
Au-199 106 102 
Hg-197 107 102 

Hg-197m 106 102 
Hg-203 105 102 
Tl-200 106 10 
Tl-201 106 102 
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Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

Tl-202 106 102 
Tl-204 104 104 
Pb-203 106 102 

Pb-210 + 104 10 
Pb-212 + 105 10 
Bi-206 105 10 
Bi-207 106 10 
Bi-210 106 103 

Bi-212 + 105 10 
Po-203 106 10 
Po-205 106 10 
Po-207 106 10 
Po-210 104 10 
At-211 107 103 

Rn-220 + 107 104 
Rn-222 + 108 10 
Ra-223 + 105 102 
Ra-224 + 105 10 
Ra-225 105 102 

Ra-226 + 104 10 
Ra-227 106 102 

Ra-228 + 105 10 
Ac-228 106 10 

Th-226 + 107 103 
Th-227 104 10 

Th-228 + 104 1 
Th-229 + 103 1 
Th-230 104 1 
Th-231 107 103 

Th-232sec 103 1 
Th-234 + 105 103 
Pa-230 106 10 
Pa-231 103 1 
Pa-233 107 102 

U-230 + 105 10 
U-231 107 102 

U-232 + 103 1 
U-233 104 10 
U-234 104 10 

U-235 + 104 10 
U-236 104 10 
U-237 106 102 

U-238 + 104 10 
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Nuklid Mno�ství (Bq) Hmotnostní aktivita 
(kBq/kg) 

U-238sec 103 1 
U-239 106 102 
U-240 107 103 

U-240 + 106 10 
Np-237 + 103 1 
Np-239 107 102 
Np-240 106 10 
Pu-234 107 102 
Pu-235 107 102 
Pu-236 104 10 
Pu-237 107 103 
Pu-238 104 1 
Pu-239 104 1 
Pu-240 103 1 
Pu-241 105 102 
Pu-242 104 1 
Pu-243 107 103 
Pu-244 104 1 
Am-241 104 1 
Am-242 106 103 

Am-242m + 104 1 
Am-243 + 103 1 
Cm-242 105 102 
Cm-243 104 1 
Cm-244 104 10 
Cm-245 103 1 
Cm-246 103 1 
Cm-247 104 1 
Cm-248 103 1 
Bk-249 106 103 
Cf-246 106 103 
Cf-248 104 10 
Cf-249 103 1 
Cf-250 104 10 
Cf-251 103 1 
Cf-252 104 10 
Cf-253 105 102 
Cf-254 103 1 
Es-253 105 102 
Es-254 104 10 

Es-254m 106 102 
Fm-254 107 104 
Fm-255 106 103 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

42 

 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

43 

TABULKA B 

Seznam nuklidů v dlouhodobé rovnováze uvedených v bodě 6 této přílohy 

Výchozí nuklid Dceřiné nuklidy 

Sr-80 + Rb-80 
Sr-90 + Y-90 
Zr-93 + Nb-93m 
Zr-97 + Nb-97 
Ru-106 + Rh-106 
Ag-108m + Ag-108 
Cs-137 + Ba-137 
Ba-140 + La-140 
Ce-134 + La-134 
Ce-144 + Pr-144 
Pb-210 + Bi-210, Po-210 
Pb-212 + Bi-212, Tl-208, Po-212 
Bi-212 + Tl-208, Po-212 
Rn-220 + Po-216 
Rn-222 + Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214 
Ra-223 + Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, Tl-207 
Ra-224 + Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, Tl-208, Po-212 
Ra-226 + Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-214, Pb-210, Bi-210, Po-210, Po-214 
Ra-228 + Ac-228 
Th-226 + Ra-222, Rn-218, Po-214 
Th-228 + Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, Tl-208, Po-212 
Th-229 + Ra-225, Ac-225, Fr-221, At-217, Bi-213, Po-213, Pb-209 

Th-232sec Ra-228, Ac-228, Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, 
Tl-208, Po-212 

Th-234 + Pa-234m 
U-230 + Th-226, Ra-222, Rn-218, Po-214 
U-232 + Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, Tl-208, Po-212 
U-235 + Th-231 
U-238 + Th-234, Pa-234m 

U-238sec Th-234, Pa-234m, U-234, Th-230, Ra-226, Rn-222, Po-218, Pb-
214, Bi-214, Pb-210, Bi-210, Po-210, Po-214 

U-240 + Np-240 
Np-237 + Pa-233 
Am-242m + Am-242 
Am-243 + Np-239 
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PŘÍLOHA II 

A. Definice termínů pou�ívaných v této příloze: 

Prostorový dávkový ekvivalent H* (d): dávkový ekvivalent v určitém bodě 
pole ionizujícího záření, který by vznikl v odpovídajícím roz�ířeném a 
usměrněném poli v kouli ICRU v hloubce d na poloměru mířícím proti směru 
usměrněného pole. Jednotkou prostorového dávkového ekvivalentu je sievert 
(Sv). 

Směrový dávkový ekvivalent H� (d, Ω): dávkový ekvivalent v určitém bodě 
pole ionizujícího záření, který by vznikl v odpovídajícím roz�ířeném poli 
v kouli ICRU v hloubce d na poloměru v určeném směru, Ω. Jednotkou 
směrového dávkového ekvivalentu je sievert (Sv). 

Roz�ířené a usměrněné pole: pole ionizujícího záření, ve kterém jsou tok 
částic a jeho směrové a energetické rozdělení stejné jako v roz�ířeném poli, 
av�ak tok je jednosměrný. 

Roz�ířené pole: pole odvozené od skutečného pole, kde tok částic a jeho 
směrové a energetické rozdělení mají v celém sledovaném objemu stejné 
hodnoty jako skutečné pole v referenčním bodě. 

Tok částic Φ: podíl dN k da, kde dN je počet částic, které vstupují do koule 
průřezu da: 

da
dN=Φ  

Střední jakostní faktor Q : průměrná hodnota jakostního faktoru v bodě 
tkáně, kde je absorbovaná dávka předána částicemi s různými hodnotami L. 
Vypočítává se podle následujícího vzorce: 

∫
∞

=
0

)()(/1 dLLDLQDQ  

kde D(L)dL je absorbovaná dávka v 10 mm mezi lineárním přenosem 
energie L a L + dL a Q(L) je odpovídající jakostní faktor v daném bodě. 
Vztah Q-L je udán v C. 

Osobní dávkový ekvivalent, Hp (d): dávkový ekvivalent v měkkých tkáních 
v příslu�né hloubce d pod určeným bodem těla. Jednotkou osobního 
dávkového ekvivalentu je sievert (Sv). 

Jakostní faktor (Q): funkce lineárního přenosu energie (L) u�ívaná k vá�ení 
absorbované dávky v určitém bodě způsobem, který zohledňuje kvalitu 
radiace. 

Radiační váhový faktor (WR): bezrozměrný faktor u�ívaný k vá�ení dávky 
absorbované tkání nebo orgánem. Příslu�né hodnoty (WR) jsou uvedeny v D. 
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Dávka absorbovaná tkání nebo orgánem (DT): poměr celkové energie 
předané tkáni nebo orgánu a hmotnosti této tkáně nebo orgánu. 

Tkáňový váhový faktor (WT): bezrozměrný faktor u�ívaný k vá�ení 
ekvivalentní dávky v tkáni nebo orgánu (T). Příslu�né hodnoty (WT) jsou 
uvedeny v D. 

Neomezený lineární přenos energie (L∞): mno�ství definované jako: 

dl
dEL =∞  

kde dE je průměrná energie, kterou ztratí částice při překonávání vzdálenosti 
dl ve vodě. V této směrnici se L∞ označuje jako L. 

Koule ICRU: těleso zavedené Mezinárodní komisí pro radiační jednotky 
(ICRU), které aproximuje odezvu lidského těla na absorpci 
energie ionizujícího záření; sestává z tkáňového ekvivalentu tvaru koule o 
průměru 30 cm s hustotou 1 g cm-3 a s následujícím hmotnostním slo�ením: 
76,2 % kyslíku, 11,1 % uhlíku, 10,1 % vodíku a 2,6 % dusíku. 

B. Hodnoty radiačního váhového faktoru WR 

Hodnoty radiačního váhového faktoru WR závisí na typu a kvalitě vněj�ího 
pole ionizujícího záření a na typu a kvalitě ionizujícího záření vyzařovaného 
uvnitř ulo�eným radionuklidem. 

Je-li pole ionizujícího záření slo�eno z typů a energií s různými hodnotami 
WR, musí se absorbovaná dávka rozdělit do bloků, z nich� má ka�dý svou 
vlastní hodnotu WR a sečíst, aby bylo dosa�eno celkové ekvivalentní dávky. 
Také mů�e být vyjádřeno jako kontinuální rozlo�ení energie, kdy se ka�dý 
prvek absorbované dávky z prvku energie mezi E a E + dE vynásobí 
hodnotou WR z odpovídající kolonky v tabulce uvedené dále.  

Typ a rozsah energie Radiační váhový 
faktor WR 

Fotony, v�echny rozsahy energií 

Elektrony a miony, v�echny rozsahy energií 

Neutrony, energie < 10 keV 

 10 keV a� 100 keV 

 > 100 keV a� 2 Mev 

 > 2 MeV a� 20 MeV 

 > 20 MeV 

Protony, jiné ne� odra�ené, energie > 2 MeV 

Alfa částice, fragmenty �těpení, tě�ká jádra 

1 

1 

5 

10 

20 

10 

5 

5 

20 
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Ve výpočtech zahrnujících neutrony mohou vzniknout obtí�e při pou�ívání 
hodnot krokových funkcí. V těchto případech je lépe pou�ít kontinuální 
funkci popsanou následujícím matematickým vztahem: 

6/2))2(ln(175 E
R eW −+=  

kde E je energie neutronů v MeV. 

Přímé srovnání těchto dvou přístupů je uvedeno na obr. 1. 

Radiační váhové faktory 

Energie dopadajícího neutronu (MeV) 

Obr. 1 

Radiační váhové faktory pro neutrony. Hladká křivka představuje 
aproximaci. 

Pro typy záření a energii, které nejsou uvedeny v tabulce, lze získat 
aproximaci WR vypočtením středního jakostního faktoru Q  v hloubce 10 
mm v kouli ICRU. 

C. Vztah mezi jakostním faktorem Q(L) a neomezeným lineárním 
přenosem energie L 

Neomezený lineární přenos 
energie L ve vodě (keV µm-1) Q (L) 

<10 
10-100 

>100 

1 

0,32L-2,2 
300 NL 

D.  Hodnoty tkáňového váhového faktoru WT(∗∗∗∗ ) 

Hodnoty tkáňového váhového faktoru WT jsou uvedeny v následující 
tabulce: 

Tkáň nebo orgán Tkáňový váhový faktor WT 

Gonády 

Kostní dřeň (červená) 

Tračník 

0,20 

0,12 

0,12 

                                                 
∗   Hodnoty byly stanoveny podle referenčního vzorku obyvatelstva s rovnoměrným 

zastoupením pohlaví a v �iroké �kále věkových kategorií. U definice efektivní dávky 
jsou vzta�eny k pracovníkům, k celé populaci a k oběma pohlavím. 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

47 

Plíce 

�aludek 

Močový měchýř 

Prsa 

Játra 

Jícen 

�títná �láza 

Ků�e 

Povrch kostí 

Ostatní 

0,12 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

0,05 

0,01 

0,01 

0,05(∗∗ ) (∗∗∗ ) 

(∗∗ ) Pro účely výpočtu se ostatní skládá z následujících tkání a orgánů: nadledvinky, mozek, 
tlusté střevo, tenké střevo, ledviny, svaly, pankreas, slezina, brzlík a děloha. Seznam 
obsahuje orgány, u nich� je pravděpodobnost selektivního ozáření. Některé orgány 
v seznamu jsou náchylné ke vzniku rakoviny. Jestli�e se následně uká�e, �e i ostatní tkáně a 
orgány jsou náchylné ke vzniku rakoviny, budou označeny WT nebo bude vytvořen 
dodatečný seznam obsahující zbývající orgány nebo tkáně. Tento seznam mů�e rovně� 
obsahovat dal�í tkáně a orgány, které jsou selektivně ozářeny. 

(∗∗∗ ) Dojde-li ve výjimečných případech k zasa�ení jednotlivé tkáně nebo orgánu 
zahrnutých pod ostatní ekvivalentní dávkou převy�ující nejvy��í dávku v libovolném z 12 
orgánů, u nich� je uveden váhový faktor, přiřazuje se k této tkáni nebo orgánu váhový 
faktor 0,025 a k průměrné dávce ostatních tkání a orgánů zařazených do ostatních, jak je 
definováno vý�e, hodnota 0,025. 

E. Operační hodnoty pro zevní záření 

Operační hodnoty pro zevní záření se pou�ívají pro individuální sledování 
pro účely radiační ochrany: 

1. Individuální sledování: 

osobní dávkový ekvivalent Hp(d), 

d: hloubka v těle v mm. 

2. Sledování oblasti: 

prostorový dávkový ekvivalent H∗ (d), 

směrový dávkový ekvivalent H� (d, Ω), 

d: hloubka pod povrchem koule uvedená v A v mm, 

Ω: úhel dopadu. 

3. Pro silně pronikající radiaci se doporučuje hloubka 10 mm, pro slabě 
pronikající radiaci hloubka 0,07 mm u ků�e a 3 mm u oka. 
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PŘÍLOHA III 

A. Pokud není stanoveno jinak, po�adavky na dávky se v této směrnici vztahují 
na součet příslu�ných dávek zevního ozáření v určeném období a příslu�né 
úvazky dávky za 50 let (u dětí a� 70 let) z ingesce či inhalace ve stejném 
období. Určené období je období uvedené v článcích 9 a 13 ve vztahu 
k limitům dávky. 

Obecně se efektivní dávka E, které je vystaven jednotlivec ve věkové 
skupině g, stanoví podle následujícího vzorce: 

 ingjingjingjingjexterenal JghJghEE ,,,, )()( ∑∑ ++=  

kde Eexternal je příslu�ná efektivní dávka z vněj�ího zdroje záření; h(g)j,ing 
h(g)j,inh jsou úvazek efektivní dávky na jednotkový příjem radionuklidu j 
(Sv/Bq) ingescí nebo inhalací jednotlivcem ve věkové skupině g; Jj,ing a Jj,inh 
jsou příslu�né příjmy radionuklidu j (Bq) ingescí nebo inhalací. 

B. Kromě produktů radonu a thoronu jsou v tabulkách A a B této přílohy 
uvedeny hodnoty úvazku efektivní dávky z jednotkového příjmu ingescí 
nebo inhalací pro jednotlivce z obyvatelstva a učňě a studenty v rozmezí 16 
a� 18 let. 

Kromě produktů radonu a thoronu jsou v tabulce C této přílohy uvedeny 
hodnoty úvazku efektivní dávky z jednotkového příjmu ingescí nebo inhalací 
pro pracovníky vystavené záření a u učňě a studenty star�í 18 let. 

V případě ozáření jednotlivců z obyvatelstva uvádí pro ingesci tabulka A 
hodnoty odpovídající různým faktorům střevního přenosu f1 u dětí a u 
star�ích osob. Pro inhalaci uvádí tabulka B hodnoty pro různé typy plicní 
retence s odpovídajícími faktory f1 pro slo�ku příjmu uvolněnou do trávicího 
ústrojí. Jsou-li o těchto parametrech dostupné informace, pou�ije se 
odpovídající hodnota; jestli�e parametry nejsou k dispozici, bude pou�ita 
nejrestriktivněj�í hodnota. V případě ozáření na pracovi�ti obsahuje tabulka 
C hodnoty pro ingesce, které odpovídají různým faktorům střevního přenosu 
f1 a hodnoty pro inhalace u různých typů plicní retence s odpovídajícími 
faktory f1 pro slo�ky příjmu uvolněného do trávicího ústrojí. 

Tabulka D uvádí pro příjem ingescí faktory střevního přenosu f1 podle prvků 
a sloučenin pro pracovníky vystavené záření a popřípadě i pro jednotlivce 
z obyvatelstva. Tabulka E uvádí pro příjem inhalací typy plicní absorpce a 
faktory střevního přenosu f1 rovně� podle prvků a sloučenin a rovně� pro 
pracovníky vystavené záření a pro učně a studenty star�í 18 let. 

Pro jednotlivce z obyvatelstva se pro typy plicní absorpce a faktory střevního 
přenosu f1 vezme, na základě dostupných mezinárodních doporučení, 
v úvahu chemická forma prvku. Obecně platí zásada, �e nejsou-li o těchto 
parametrech dostupné informace, pou�ije se nejrestriktivněj�í hodnota. 
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C. U produktů radonu a thoronu se pou�ijí následující obecné konverzní faktory 
vyjadřující efektivní dávku na jednotku ozáření latentní energií alfa (Sv na 
J.hod.m-3): 

Radon v domácnosti: 1,1 

Radon na pracovi�ti:  1,4 

Thoron na pracovi�ti: 0,5 

Latentní energie alfa (radonu nebo thoronu): Celkové mno�ství alfa energie 
vyzářené produkty radioaktivního rozpadu radonu a thoronu v řadě a� po 
210Pb, ale ne včetně, pro 222Rn a a� k stabilnímu 208Pb pro 220Rn. Jednotkou je 
J (Joule). Jednotkou ozáření danou koncentrací za určitou dobu je J.hod.m-3. 

D. Tabulky: 

A. Ingesční dávkové koeficienty pro jednotlivce z obyvatelstva. 

B. Inhalační dávkové koeficienty pro jednotlivce z obyvatelstva. 

C. Ingesční a inhalační dávkové koeficienty pro pracovníky. 

D. Faktory f1 pro výpočet ingesčních dávkových koeficientů. 

E. Typy plicní absorpce a faktory f1 pro chemické formy prvků pro 
výpočet inhalačních dávkových koeficientů. 
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TABULKA (A) 

Úvazek efektivní dávky na jednotku příjmu ingescí (Sv Bq-1) pro jednotlivce z obyvatelstva 

Věk ≤ 1 a Věk 1-2 a 2-7 a 7-12 a 12-17 a > 17 a Nuklid Doba 
poločasu 
přeměny f1 pro g ≤ a h(g) f1 pro g > a h(g) h(g) h(g) h(g) h(g) 

Vodík          

Tritiovaná 
voda 

12,3 a 1,000 6,4 10-11 1,000 4,8 10-11 3,1 10-11 2,3 10-11 1,8 10-11 1,8 10-11 

OBT∗  12,3 a 1,000 1,2 10-10 1,000 1,2 10-10 7,3 10-11 5,7 10-11 4,2 10-11 4,2 10-11 

Berylium          

Be-7 53,3 d 0,020 1,8 10-10 0,005 1,3 10-10 7,7 10-11 5,3 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 

Be-10 1,60 106 a 0,020 1,4 10-8 0,005 8,0 10-9 4,1 10-9 2,4 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Uhlík          

C-11 0,340 h 1,000 2,6 10-10 1,000 1,5 10-10 7,3 10-11 4,3 10-11 3,0 10-11 2,4 10-11 

C-14 5,73 103 a 1,000 1,4 10-9 1,000 1,6 10-9 9,9 10-10 8,0 10-10 5,7 10-10 5,8 10-10 

Fluor          

F-18 1,83 h 1,000 5,2 10-10 1,000 3,0 10-10 1,5 10-10 9,1 10-11 6,2 10-11 4,9 10-11 

Sodík          

Na-22 2,60 a 1,000 2,1 10-8 1,000 1,5 10-8 8,4 10-9 5,5 10-9 3,7 10-9 3,2 10-9 

Na-24 15,0 h 1,000 3,5 10-9 1,000 2,3 10-9 1,2 10-9 7,7 10-10 5,2 10-10 4,3 10-10 

Hořčík          

Mg-28 20,9 h 1,000 1,2 10-8 0,500 1,4 10-8 7,4 10-9 4,5 10-9 2,7 10-9 2,2 10-9 

Hliník          

Al-26 7,16 105 a 0,020 3,4 10-8 0,010 2,1 10-8 1,1 10-8 7,1 10-9 4,3 10-9 3,5 10-9 

Křemík          

Si-31 2,62 h 0,020 1,9 10-9 0,010 1,0 10-9 5,1 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,6 10-10 

Si-32 4,50 102 a 0,020 7,3 10-9 0,010 4,1 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 5,6 10-10 

Fosfor          

P-32 14,3 d 1,000 3,1 10-8 0,800 1,9 10-8 9,4 10-9 5,3 10-9 3,1 10-9 2,4 10-9 

                                                 
∗  OBT udává organicky vázané tritium. 
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P-33 25,4 d 1,000 2,7 10-9 0,800 1,8 10-9 9,1 10-10 5,3 10-10 3,1 10-10 2,4 10-10 

Síra          

S-35 
(anorgani
cká) 

87,4 d 1,000 1,3 10-9 1,000 8,7 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

S-35 
(organick
á) 

87,4 d 1,000 7,7 10-9 1,000 5,4 10-9 2,7 10-9 1,6 10-9 9,5 10-10 7,7 10-10 

Chlór          

C1-36 3,01 105 a 1,000 9,8 10-9 1,000 6,3 10-9 3,2 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,3 10-10 

Cl-38 0,620 h 1,000 1,4 10-9 1,000 7,7 10-10 3,8 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Cl-39 0,927 h 1,000 9,7 10-10 1,000 5,5 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,5 10-11 

Draslík          

K-40 1,28 109 a 1,000 6,2 10-8 1,000 4,2 10-8 2,1 10-8 1,3 10-8 7,6 10-9 6,2 10-9 

K-42 12,4 h 1,000 5,1 10-9 1,000 3,0 10-9 1,5 10-9 8,6 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

K-43 22,6 h 1,000 2,3 10-9 1,000 1,4 10-9 7,6 10-10 4,7 10-10 3,0 10-10 2,5 10-10 

K-44 0,369 h 1,000 1,0 10-9 1,000 5,5 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,4 10-11 

K-45 0,333 h 1,000 6,2 10-10 1,000 3,5 10-10 1,7 10-10 9,9 10-11 6,8 10-11 5,4 10-11 

Vápník (a)          

Ca-41 1,40 105 a 0,600 1,2 10-9 0,300 5,2 10-10 3,9 10-10 4,8 10-10 5,0 10-10 1,9 10-10 

Ca-45 163 d 0,600 1,1 10-8 0,300 4,9 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 7,1 10-10 

Ca-47 4,53 d 0,600 1,3 10-8 0,300 9,3 10-9 4,9 10-9 3,0 10-9 1,8 10-9 1,6 10-9 

Skandium          

Sc-43 3,89 h 0,001 1,8 10-9 1,0 10-4 1,2 10-9 6,1 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

Sc-44 3,93 h 0,001 3,5 10-9 1,0 10-4 2,2 10-9 1,2 10-9 7,1 10-10 4,4 10-10 3,5 10-10 

Sc-44m 2,44 d 0,001 2,4 10-8 1,0 10-4 1,6 10-8 8,3 10-9 5,1 10-9 3,1 10-9 2,4 10-9 

Sc-46 83,8 d 0,001 1,1 10-8 1,0 10-4 7,9 10-9 4,4 10-9 2,9 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 

Sc-47 3,35 d 0,001 6,1 10-9 1,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 6,8 10-10 5,4 10-10 

Sc-48 1,82 d 0,001 1,3 10-8 1,0 10-4 9,3 10-9 5,1 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Sc-49 0,956 h 0,001 1,0 10-9 1,0 10-4 5,7 10-10 2,8 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,2 10-11 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Titan          

Ti-44 47,3 a 0,020 5,5 10-8 0,010 3,1 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 6,9 10-9 5,8 10-9 

Ti-45 3,08 h 0,020 1,6 10-9 0,010 9,8 10-10 5,0 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 

Vanad          

V-47 0,543 h 0,020 7,3 10-10 0,010 4,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 8,0 10-11 6,3 10-11 

V-48 16,2 d 0,020 1,5 10-8 0,010 1,1 10-8 5,9 10-9 3,9 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

V-49 330 d 0,020 2,2 10-10 0,010 1,4 10-10 6,9 10-11 4,0 10-11 2,3 10-11 1,8 10-11 

Chróm          

Cr-48 23,0 h 0,200 1,4 10-9 0,100 9,9 10-10 5,7 10-10 3,8 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

  0,020 1,4 10-9 0,010 9,9 10-10 5,7 10-10 3,8 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Cr-49 0,702 h 0,200 6,8 10-10 0,100 3,9 10-10 2,0 10-10 1,1 10-10 7,7 10-11 6,1 10-11 

  0,020 6,8 10-10 0,010 3,9 10-10 2,0 10-10 1,1 10-10 7,7 10-11 6,1 10-11 

Cr-51 27,7 d 0,200 3,5 10-10 0,100 2,3 10-10 1,2 10-10 7,8 10-11 4,8 10-11 3,8 10-11 

  0,020 3,3 10-10 0,010 2,2 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 4,6 10-11 3,7 10-11 

Mangan          

Mn-51 0,770 h 0,200 1,1 10-9 0,100 6,1 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 9,3 10-11 

Mn-52 5,59 d 0,200 1,2 10-8 0,100 8,8 10-9 5,1 10-9 3,4 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 

Mn-52m 0,352 h 0,200 7,8 10-10 0,100 4,4 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 8,8 10-11 6,9 10-11 

Mn-53 3,70 106 a 0,200 4,1 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 6,5 10-11 3,7 10-11 3,0 10-11 

Mn-54 312 d 0,200 5,4 10-9 0,100 3,1 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 8,7 10-10 7,1 10-10 

Mn-56 2,58 h 0,200 2,7 10-9 0,100 1,7 10-9 8,5 10-10 5,1 10-10 3,2 10-10 2,5 10-10 

�elezo(b)          

Fe-52 8,28 h 0,600 1,3 10-8 0,100 9,1 10-9 4,6 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Fe-55 2,70 a 0,600 7,6 10-9 0,100 2,4 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 7,7 10-10 3,3 10-10 

Fe-59 44,5 d 0,600 3,9 10-8 0,100 1,3 10-8 7,5 10-9 4,7 10-9 3,1 10-9 1,8 10-9 

Fe-60 1,00 105 a 0,600 7,9 10-7 0,100 2,7 10-7 2,7 10-7 2,5 10-7 2,3 10-7 1,1 10-7 

Kobalt (a)          

                                                 
b Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,2. 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,3. 
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Co-55 17,5 h 0,600 6,0 10-9 0,100 5,5 10-9 2,9 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 1,0 10-9 

Co-56 78,7 d 0,600 2,5 10-8 0,100 1,5 10-8 8,8 10-9 5,8 10-9 3,8 10-9 2,5 10-9 

Co-57 271 d 0,600 2,9 10-9 0,100 1,6 10-9 8,9 10-10 5,8 10-10 3,7 10-10 2,1 10-10 

Co-58 70,8 d 0,600 7,3 10-9 0,100 4,4 10-9 2,6 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 7,4 10-10 

Co-58m 9,15 h 0,600 2,0 10-10 0,100 1,5 10-10 7,8 10-11 4,7 10-11 2,8 10-11 2,4 10-11 

Co-60 5,27 a 0,600 5,4 10-8 0,100 2,7 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 7,9 10-9 3,4 10-9 

Co-60m 0,174 h 0,600 2,2 10-11 0,100 1,2 10-11 5,7 10-12 3,2 10-12 2,2 10-12 1,7 10-12 

Co-61 1,65 h 0,600 8,2 10-10 0,100 5,1 10-10 2,5 10-10 1,4 10-10 9,2 10-11 7,4 10-11 

Co-62m 0,232 h 0,600 5,3 10-10 0,100 3,0 10-10 1,5 10-10 8,7 10-11 6,0 10-11 4,7 10-11 

Nikl          

Ni-56 6,10 d 0,100 5,3 10-9 0,050 4,0 10-9 2,3 10-9 1,6 10-9 1,1 10-9 8,6 10-10 

Ni-57 1,50 d 0,100 6,8 10-9 0,050 4,9 10-9 2,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 

Ni-59 7,50 104 a 0,100 6,4 10-10 0,050 3,4 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 7,3 10-11 6,3 10-11 

Ni-63 96,0 a 0,100 1,6 10-9 0,050 8,4 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 1,8 10-10 1,5 10-10 

Ni-65 2,52 h 0,100 2,1 10-9 0,050 1,3 10-9 6,3 10-10 3,8 10-10 2,3 10-10 1,8 10-10 

Ni-66 2,27 d 0,100 3,3 10-8 0,050 2,2 10-8 1,1 10-8 6,6 10-9 3,7 10-9 3,0 10-9 

Měď          

Cu-60 0,387 h 1,000 7,0 10-10 0,500 4,2 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 8,9 10-11 7,0 10-11 

Cu-61 3,41 h 1,000 7,1 10-10 0,500 7,5 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Cu-64 12,7 h 1,000 5,2 10-10 0,500 8,3 10-10 4,2 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Cu-67 2,58 d 1,000 2,1 10-9 0,500 2,4 10-9 1,2 10-9 7,2 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Zinek          

Zn-62 9,26 h 1,000 4,2 10-9 0,500 6,5 10-9 3,3 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 9,4 10-10 

Zn-63 0,635 h 1,000 8,7 10-10 0,500 5,2 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 7,9 10-11 

Zn-65 244 d 1,000 3,6 10-8 0,500 1,6 10-8 9,7 10-9 6,4 10-9 4,5 10-9 3,9 10-9 

Zn-69 0,950 h 1,000 3,5 10-10 0,500 2,2 10-10 1,1 10-10 6,0 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

Zn-69m 13,8 h 1,000 1,3 10-9 0,500 2,3 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 4,1 10-10 3,3 10-10 

Zn-71m 3,92 h 1,000 1,4 10-9 0,500 1,5 10-9 7,8 10-10 4,8 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Zn-72 1,94 d 1,000 8,7 10-9 0,500 8,6 10-9 4,5 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 
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Galium          

Ga-65 0,253 h 0,010 4,3 10-10 0,001 2,4 10-10 1,2 10-10 6,9 10-11 4,7 10-11 3,7 10-11 

Ga-66 9,40 h 0,010 1,2 10-8 0,001 7,9 10-9 4,0 10-9 2,5 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Ga-67 3,26 d 0,010 1,8 10-9 0,001 1,2 10-9 6,4 10-10 4,0 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 

Ga-68 1,13 h 0,010 1,2 10-9 0,001 6,7 10-10 3,4 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Ga-70 0,353 h 0,010 3,9 10-10 0,001 2,2 10-10 1,0 10-10 5,9 10-11 4,0 10-11 3,1 10-11 

Ga-72 14,1 h 0,010 1,0 10-8 0,001 6,8 10-9 3,6 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Ga-73 4,91 h 0,010 3,0 10-9 0,001 1,9 10-9 9,3 10-10 5,5 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Germanium          

Ge-66 2,27 h 1,000 8,3 10-10 1,000 5,3 10-10 2,9 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Ge-67 0,312 h 1,000 7,7 10-10 1,000 4,2 10-10 2,1 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 6,5 10-11 

Ge-68 288 d 1,000 1,2 10-8 1,100 8,0 10-9 4,2 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Ge-69 1,63 d 1,000 2,0 10-9 1,000 1,3 10-9 7,1 10-10 4,6 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Ge-71 11,8 d 1,000 1,2 10-10 1,000 7,8 10-11 4,0 10-11 2,4 10-11 1,5 10-11 1,2 10-11 

Ge-75 1,38 h 1,000 5,5 10-10 1,000 3,1 10-10 1,5 10-10 8,7 10-11 5,9 10-11 4,6 10-11 

Ge-77 11,3 h 1,000 3,0 10-9 1,000 1,8 10-9 9,9 10-10 6,2 10-10 4,1 10-10 3,3 10-10 

Ge-78 1,45 h 1,000 1,2 10-9 1,000 7,0 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Arzén          

As-69 0,253 h 1,000 6,6 10-10 0,500 3,7 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 5,7 10-11 

As-70 0,876 h 1,000 1,2 10-9 0,500 7,8 10-10 4,1 10-10 2,5 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 

As-71 2,70 d 1,000 2,8 10-9 0,500 2,8 10-9 1,5 10-9 9,3 10-10 5,7 10-10 4,6 10-10 

As-72 1,08 d 1,000 1,1 10-8 0,500 1,2 10-8 6,3 10-9 3,8 10-9 2,3 10-9 1,8 10-9 

As-73 80,3 d 1,000 2,6 10-9 0,500 1,9 10-9 9,3 10-10 5,6 10-10 3,2 10-10 2,6 10-10 

As-74 17,8 d 1,000 1,0 10-8 0,500 8,2 10-9 4,3 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

As-76 1,10 d 1,000 1,0 10-8 0,500 1,1 10-8 5,8 10-9 3,4 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 

As-77 1,62 d 1,000 2,7 10-9 0,500 2,9 10-9 1,5 10-9 8,7 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 

As-78 1,51 h 1,000 2,0 10-9 0,500 1,4 10-9 7,0 10-10 4,1 10-10 2,7 10-10 2,1 10-10 

Selen          

Se-70 0,683 h 1,000 1,0 10-9 0,800 7,1 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 
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Se-73 7,15 h 1,000 1,6 10-9 0,800 1,4 10-9 7,4 10-10 4,8 10-10 2,5 10-10 2,1 10-10 

Se-73m 0,650 h 1,000 2,6 10-10 0,800 1,8 10-10 9,5 10-11 5,9 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 

Se-75 120 d 1,000 2,0 10-8 0,800 1,3 10-8 8,3 10-9 6,0 10-9 3,1 10-9 2,6 10-9 

Se-79 6,50 104 a 1,000 4,1 10-8 0,800 2,8 10-8 1,9 10-8 1,4 10-8 4,1 10-9 2,9 10-9 

Se-81 0,308 h 1,000 3,4 10-10 0,800 1,9 10-10 9,0 10-11 5,1 10-11 3,4 10-11 2,7 10-11 

Se-81m 0,954 h 1,000 6,0 10-10 0,800 3,7 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 5,3 10-11 

Se-83 0,375 h 1,000 4,6 10-10 0,800 2,9 10-10 1,5 10-10 8,7 10-11 5,9 10-11 4,7 10-11 

Bróm          

Br-74 0,422 h 1,000 9,0 10-10 1,000 5,2 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,1 10-10 8,4 10-11 

Br-74m 0,691 h 1,000 1,5 10-9 1,000 8,5 10-10 4,3 10-10 2,5 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 

Br-75 1,63 h 1,000 8,5 10-10 1,000 4,9 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 9,9 10-11 7,9 10-11 

Br-76 16,2 h 1,000 4,2 10-9 1,000 2,7 10-9 1,4 10-9 8,7 10-10 5,6 10-10 4,6 10-10 

Br-77 2,33 d 1,000 6,3 10-10 1,000 4,4 10-10 2,5 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 9,6 10-11 

Br-80 0,290 h 1,000 3,9 10-10 1,000 2,1 10-10 1,0 10-10 5,8 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

Br-80m 4,42 h 1,000 1,4 10-9 1,000 8,0 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Br-82 1,47 d 1,000 3,7 10-9 1,000 2,6 10-9 1,5 10-9 9,5 10-10 6,4 10-10 5,4 10-10 

Br-83 2,39 h 1,000 5,3 10-10 1,000 3,0 10-10 1,4 10-10 8,3 10-11 5,5 10-11 4,3 10-11 

Br-84 0,530 h 1,000 1,0 10-9 1,000 5,8 10-10 2,8 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,8 10-11 

Rubidium          

Rb-79 0,382 h 1,000 5,7 10-10 1,000 3,2 10-10 1,6 10-10 9,2 10-11 6,3 10-11 5,0 10-11 

Rb-81 4,58 h 1,000 5,4 10-10 1,000 3,2 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 6,7 10-11 5,4 10-11 

Rb-81m 0,533 h 1,000 1,1 10-10 1,000 6,2 10-11 3,1 10-11 1,8 10-11 1,2 10-11 9,7 10-12 

Rb-82m 6,20 h 1,000 8,7 10-10 1,000 5,9 10-10 3,4 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,3 10-10 

Rb-83 86,2 d 1,000 1,1 10-8 1,000 8,4 10-9 4,9 10-9 3,2 10-9 2,2 10-9 1,9 10-9 

Rb-84 32,8 d 1,000 2,0 10-8 1,000 1,4 10-8 7,9 10-9 5,0 10-9 3,3 10-9 2,8 10-9 

Rb-86 18,7 d 1,000 3,1 10-8 1,000 2,0 10-8 9,9 10-9 5,9 10-9 3,5 10-9 2,8 10-9 

Rb-87 4,70 1010 
a 

1,000 1,5 10-8 1,000 1,0 10-8 5,2 10-9 3,1 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 

Rb-88 0,297 h 1,000 1,1 10-9 1,000 6,2 10-10 3,0 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 9,0 10-11 
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Rb-89 0,253 h 1,000 5,4 10-10 1,000 3,0 10-10 1,5 10-10 8,6 10-11 5,9 10-11 4,7 10-11 

Stroncium(a)          

Sr-80 1,67 h 0,600 3,7 10-9 0,300 2,3 10-9 1,1 10-9 6,5 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Sr-81 0,425 h 0,600 8,4 10-10 0,300 4,9 10-10 2,4 10-10 1,4 10-10 9,6 10-11 7,7 10-11 

Sr-82 25,0 d 0,600 7,2 10-8 0,300 4,1 10-8 2,1 10-8 1,3 10-8 8,7 10-9 6,1 10-9 

Sr-83 1,35 d 0,600 3,4 10-9 0,300 2,7 10-9 1,4 10-9 9,1 10-10 5,7 10-10 4,9 10-10 

Sr-85 64,8 d 0,600 7,7 10-9 0,300 3,1 10-9 1,7 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 5,6 10-10 

Sr-85m 1,16 h 0,600 4,5 10-11 0,300 3,0 10-11 1,7 10-11 1,1 10-11 7,8 10-12 6,1 10-12 

Sr-87m 2,80 h 0,600 2,4 10-10 0,300 1,7 10-10 9,0 10-11 5,6 10-11 3,6 10-11 3,0 10-11 

Sr-89 50,5 d 0,600 3,6 10-8 0,300 1,8 10-8 8,9 10-9 5,8 10-9 4,0 10-9 2,6 10-9 

Sr-90 29,1 a 0,600 2,3 10-7 0,300 7,3 10-8 4,7 10-8 6,0 10-8 8,0 10-8 2,8 10-8 

Sr-91 9,50 h 0,600 5,2 10-9 0,300 4,0 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 7,4 10-10 6,5 10-10 

Sr-92 2,71 h 0,600 3,4 10-9 0,300 2,7 10-9 1,4 10-9 8,2 10-10 4,8 10-10 4,3 10-10 

Ytrium          

Y-86 14,7 h 0,001 7,6 10-9 1,0 10-4 5,2 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,6 10-10 

Y-86m 0,800 h 0,001 4,5 10-10 1,0 10-4 3,1 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 5,6 10-11 

Y-87 3,35 d 0,001 4,6 10-9 1,0 10-4 3,2 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,5 10-10 

Y-88 107 d 0,001 8,1 10-9 1,0 10-4 6,0 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Y-90 2,67 d 0,001 3,1 10-8 1,0 10-4 2,0 10-8 1,0 10-8 5,9 10-9 3,3 10-9 2,7 10-9 

Y-90m 3,19 h 0,001 1,8 10-9 1,0 10-4 1,2 10-9 6,1 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,7 10-10 

Y-91 58,5 d 0,001 2,8 10-8 1,0 10-4 1,8 10-8 8,8 10-9 5,2 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 

Y-91m 0,828 h 0,001 9,2 10-11 1,0 10-4 6,0 10-11 3,3 10-11 2,1 10-11 1,4 10-11 1,1 10-11 

Y-92 3,54 h 0,001 5,9 10-9 1,0 10-4 3,6 10-9 1,8 10-9 1,0 10-9 6,2 10-10 4,9 10-10 

Y-93 10,1 h 0,001 1,4 10-8 1,0 10-4 8,5 10-9 4,3 10-9 2,5 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 

Y-94 0,318 h 0,001 9,9 10-10 1,0 10-4 5,5 10-10 2,7 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 8,1 10-11 

Y-95 0,178 h 0,001 5,7 10-10 1,0 10-4 3,1 10-10 1,5 10-10 8,7 10-11 5,9 10-11 4,6 10-11 

Zirkon          

Zr-86 16,5 h 0,020 6,9 10-9 0,010 4,8 10-9 2,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 8,6 10-10 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Zr-88 83,4 d 0,020 2,8 10-9 0,010 2,0 10-9 1,2 10-9 8,0 10-10 5,4 10-10 4,5 10-10 

Zr-89 3,27 d 0,020 6,5 10-9 0,010 4,5 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 9,9 10-10 7,9 10-10 

Zr-93 1,53 106 a 0,020 1,2 10-9 0,010 7,6 10-10 5,1 10-10 5,8 10-10 8,6 10-10 1,1 10-9 

Zr-95 64,0 d 0,020 8,5 10-9 0,010 5,6 10-9 3,0 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,5 10-10 

Zr-97 16,9 h 0,020 2,2 10-8 0,010 1,4 10-8 7,3 10-9 4,4 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Niob          

Nb-88 0,238 h 0,020 6,7 10-10 0,010 3,8 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 7,9 10-11 6,3 10-11 

Nb-89 2,03 h 0,020 3,0 10-9 0,010 2,0 10-9 1,0 10-9 6,0 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 

Nb-89 1,10 h 0,020 1,5 10-9 0,010 8,7 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 1,8 10-10 1,4 10-10 

Nb-90 14,6 h 0,020 1,1 10-8 0,010 7,2 10-9 3,9 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 

Nb-93m 13,6 a 0,020 1,5 10-9 0,010 9,1 10-10 4,6 10-10 2,7 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Nb-94 2,03 104 a 0,020 1,5 10-8 0,010 9,7 10-9 5,3 10-9 3,4 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Nb-95 35,1 d 0,020 4,6 10-9 0,010 3,2 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 7,4 10-10 5,8 10-10 

Nb-95m 3,61 d 0,020 6,4 10-9 0,010 4,1 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 7,1 10-10 5,6 10-10 

Nb-96 23,3 h 0,020 9,2 10-9 0,010 6,3 10-9 3,4 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Nb-97 1,20 h 0,020 7,7 10-10 0,010 4,5 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 8,7 10-11 6,8 10-11 

Nb-98 0,858 h 0,020 1,2 10-9 0,010 7,1 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Molybden          

Mo-90 5,67 h 1,000 1,7 10-9 1,000 1,2 10-9 6,3 10-10 4,0 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

Mo-93 3,50 103 a 1,000 7,9 10-9 1,000 6,9 10-9 5,0 10-9 4,0 10-9 3,4 10-9 3,1 10-9 

Mo-93m 6,85 h 1,000 8,0 10-10 1,000 5,4 10-10 3,1 10-10 2,0 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Mo-99 2,75 d 1,000 5,5 10-9 1,000 3,5 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 7,6 10-10 6,0 10-10 

Mo-101 0,244 h 1,000 4,8 10-10 1,000 2,7 10-10 1,3 10-10 7,6 10-11 5,2 10-11 4,1 10-11 

Technecium          

Tc-93 2,75 h 1,000 2,7 10-10 0,500 2,5 10-10 1,5 10-10 9,8 10-11 6,8 10-11 5,5 10-11 

Tc-93m 0,725 h 1,000 2,0 10-10 0,500 1,3 10-10 7,3 10-11 4,6 10-11 3,2 10-11 2,5 10-11 

Tc-94 4,88 h 1,000 1,2 10-9 0,500 1,0 10-9 5,8 10-10 3,7 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Tc-94m 0,867 h 1,000 1,3 10-9 0,500 6,5 10-10 3,3 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Tc-95 20,0 h 1,000 9,9 10-10 0,500 8,7 10-10 5,0 10-10 3,3 10-10 2,3 10-10 1,8 10-10 
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Tc-95m 61,0 d 1,000 4,7 10-9 0,500 2,8 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 7,0 10-10 5,6 10-10 

Tc-96 4,28 d 1,000 6,7 10-9 0,500 5,1 10-9 3,0 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Tc-96m 0,858 h 1,000 1,0 10-10 0,500 6,5 10-11 3,6 10-11 2,3 10-11 1,6 10-11 1,2 10-11 

Tc-97 2,60 106 a 1,000 9,9 10-10 0,500 4,9 10-10 2,4 10-10 1,4 10-10 8,8 10-11 6,8 10-11 

Tc-97m 87,0 d 1,000 8,7 10-9 0,500 4,1 10-9 2,0 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,5 10-10 

Tc-98 4,20 106 a 1,000 2,3 10-8 0,500 1,2 10-8 6,1 10-9 3,7 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

Tc-99 2,13 105 a 1,000 1,0 10-8 0,500 4,8 10-9 2,3 10-9 1,3 10-9 8,2 10-10 6,4 10-10 

Tc-99m 6,02 h 1,000 2,0 10-10 0,500 1,3 10-10 7,2 10-11 4,3 10-11 2,8 10-11 2,2 10-11 

Tc-101 0,237 h 1,000 2,4 10-10 0,500 1,3 10-10 6,1 10-11 3,5 10-11 2,4 10-11 1,9 10-11 

Tc-104 0,303 h 1,000 1,0 10-9 0,500 5,3 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 8,0 10-11 

Ruthenium          

Ru-94 0,863 h 0,100 9,3 10-10 0,050 5,9 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 9,4 10-11 

Ru-97 2,90 d 0,100 1,2 10-9 0,050 8,5 10-10 4,7 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 

Ru-103 39,3 d 0,100 7,1 10-9 0,050 4,6 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 9,2 10-10 7,3 10-10 

Ru-105 4,44 h 0,100 2,7 10-9 0,050 1,8 10-9 9,1 10-10 5,5 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Ru-106 1,01 a 0,100 8,4 10-8 0,050 4,9 10-8 2,5 10-8 1,5 10-8 8,6 10-9 7,0 10-9 

Rhodium          

Rh-99 16,0 d 0,100 4,2 10-9 0,050 2,9 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,5 10-10 5,1 10-10 

Rh-99m 4,70 h 0,100 4,9 10-10 0,050 3,5 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 8,3 10-11 6,6 10-11 

Rh-100 20,8 h 0,100 4,9 10-9 0,050 3,6 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 8,8 10-10 7,1 10-10 

Rh-101 3,20 a 0,100 4,9 10-9 0,050 2,8 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,7 10-10 5,5 10-10 

Rh-101m 4,34 d 0,100 1,7 10-9 0,050 1,2 10-9 6,8 10-10 4,4 10-10 2,8 10-10 2,2 10-10 

Rh-102 2,90 a 0,100 1,9 10-8 0,050 1,0 10-8 6,4 10-9 4,3 10-9 3,0 10-9 2,6 10-9 

Rh-102m 207 d 0,100 1,2 10-8 0,050 7,4 10-9 3,9 10-9 2,4 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 

Rh-103m 0,935 h 0,100 4,7 10-11 0,050 2,7 10-11 1,3 10-11 7,4 10-12 4,8 10-12 3,8 10-12 

Rh-105 1,47 d 0,100 4,0 10-9 0,050 2,7 10-9 1,3 10-9 8,0 10-10 4,6 10-10 3,7 10-10 

Rh-106m 2,20 h 0,100 1,4 10-9 0,050 9,7 10-10 5,3 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Rh-107 0,362 h 0,100 2,9 10-10 0,050 1,6 10-10 7,9 10-11 4,5 10-11 3,1 10-11 2,4 10-11 

Paládium          
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Pd-100 3,63 d 0,050 7,4 10-9 0,005 5,2 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,4 10-10 

Pd-101 8,27 h 0,050 8,2 10-10 0,005 5,7 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 9,4 10-11 

Pd-103 17,0 d 0,050 2,2 10-9 0,005 1,4 10-9 7,2 10-10 4,3 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 

Pd-107 6,50 106 a 0,050 4,4 10-10 0,005 2,8 10-10 1,4 10-10 8,1 10-11 4,6 10-11 3,7 10-11 

Pd-109 13,4 h 0,050 6,3 10-9 0,005 4,1 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 6,8 10-10 5,5 10-10 

Stříbro          

Ag-102 0,215 h 0,100 4,2 10-10 0,050 2,4 10-10 1,2 10-10 7,3 10-11 5,0 10-11 4,0 10-11 

Ag-103 1,09 h 0,100 4,5 10-10 0,050 2,7 10-10 1,4 10-10 8,3 10-11 5,5 10-11 4,3 10-11 

Ag-104 1,15 h 0,100 4,3 10-10 0,050 2,9 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,5 10-11 6,0 10-11 

Ag-104m 0,558 h 0,100 5,6 10-10 0,050 3,3 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 6,8 10-11 5,4 10-11 

Ag-105 41,0 d 0,100 3,9 10-9 0,050 2,5 10-9 1,4 10-9 9,1 10-10 5,9 10-10 4,7 10-10 

Ag-106 0,399 h 0,100 3,7 10-10 0,050 2,1 10-10 1,0 10-10 6,0 10-11 4,1 10-11 3,2 10-11 

Ag-106m 8,41 d 0,100 9,7 10-9 0,050 6,9 10-9 4,1 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 

Ag-108m 1,27 102 a 0,100 2,1 10-8 0,050 1,1 10-8 6,5 10-9 4,3 10-9 2,8 10-9 2,3 10-9 

Ag-110m 250 d 0,100 2,4 10-8 0,050 1,4 10-8 7,8 10-9 5,2 10-9 3,4 10-9 2,8 10-9 

Ag-111 7,45 d 0,100 1,4 10-8 0,050 9,3 10-9 4,6 10-9 2,7 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Ag-112 3,12 h 0,100 4,9 10-9 0,050 3,0 10-9 1,5 10-9 8,9 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

Ag-115 0,333 h 0,100 7,2 10-10 0,050 4,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 6,0 10-11 

Kadmiu
m 

         

Cd-104 0,961 h 0,100 4,2 10-10 0,050 2,9 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 5,4 10-11 

Cd-107 6,49 h 0,100 7,1 10-10 0,050 4,6 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 7,8 10-11 6,2 10-11 

Cd-109 1,27 a 0,100 2,1 10-8 0,050 9,5 10-9 5,5 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 

Cd-113 9,30 1015 
a 

0,100 1,0 10-7 0,050 4,8 10-8 3,7 10-8 3,0 10-8 2,6 10-8 2,5 10-8 

Cd-113m 13,6 a 0,100 1,2 10-7 0,050 5,6 10-8 3,9 10-8 2,9 10-8 2,4 10-8 2,3 10-8 

Cd-115 2,23 d 0,100 1,4 10-8 0,050 9,7 10-9 4,9 10-9 2,9 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Cd-115m 44,6 d 0,100 4,1 10-8 0,050 1,9 10-8 9,7 10-9 6,9 10-9 4,1 10-9 3,3 10-9 

Cd-117 2,49 h 0,100 2,9 10-9 0,050 1,9 10-9 9,5 10-10 5,7 10-10 3,5 10-10 2,8 10-10 

Cd-117m 3,36 h 0,100 2,6 10-9 0,050 1,7 10-9 9,0 10-10 5,6 10-10 3,5 10-10 2,8 10-10 
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Indium          

In-109 4,20 h 0,040 5,2 10-10 0,020 3,6 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 8,2 10-11 6,6 10-11 

In-110 4,90 h 0,040 1,5 10-9 0,020 1,1 10-9 6,5 10-10 4,4 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

In-110 1,15 h 0,040 1,1 10-9 0,020 6,4 10-10 3,2 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

In-111 2,83 d 0,040 2,4 10-9 0,020 1,7 10-9 9,1 10-10 5,9 10-10 3,7 10-10 2,9 10-10 

In-112 0,240 h 0,040 1,2 10-10 0,020 6,7 10-11 3,3 10-11 1,9 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 

In-113m 1,66 h 0,040 3,0 10-10 0,020 1,8 10-10 9,3 10-11 6,2 10-11 3,6 10-11 2,8 10-11 

In-114m 49,5 d 0,040 5,6 10-8 0,020 3,1 10-8 1,5 10-8 9,0 10-9 5,2 10-9 4,1 10-9 

In-115 5,10 1015a 0,040 1,3 10-7 0,020 6,4 10-8 4,8 10-8 4,3 10-8 3,6 10-8 3,2 10-8 

In-115m 4,49 h 0,040 9,6 10-10 0,020 6,0 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,6 10-11 

In-116m 0,902 h 0,040 5,8 10-10 0,020 3,6 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 8,0 10-11 6,4 10-11 

In-117 0,730 h 0,040 3,3 10-10 0,020 1,9 10-10 9,7 10-11 5,8 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

In-117m 1,94 h 0,040 1,4 10-9 0,020 8,6 10-10 4,3 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,2 10-10 

In-119m 0,300 h 0,040 5,9 10-10 0,020 3,2 10-10 1,6 10-10 8,8 10-11 6,0 10-11 4,7 10-11 

Cín          

Sn-110 4,00 h 0,040 3,5 10-9 0,020 2,3 10-9 1,2 10-9 7,4 10-10 4,4 10-10 3,5 10-10 

Sn-111 0,588 h 0,040 2,5 10-10 0,020 1,5 10-10 7,4 10-11 4,4 10-11 3,0 10-11 2,3 10-11 

Sn-113 115 d 0,040 7,8 10-9 0,020 5,0 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 9,2 10-10 7,3 10-10 

Sn-117m 13,6 d 0,040 7,7 10-9 0,020 5,0 10-9 2,5 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 7,1 10-10 

Sn-119m 293 d 0,040 4,1 10-9 0,020 2,5 10-9 1,3 10-9 7,5 10-10 4,3 10-10 3,4 10-10 

Sn-121 1,13 d 0,040 2,6 10-9 0,020 1,7 10-9 8,4 10-10 5,0 10-10 2,8 10-10 2,3 10-10 

Sn-121m 55,0 a 0,040 4,6 10-9 0,020 2,7 10-9 1,4 10-9 8,2 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 

Sn-123 129 d 0,040 2,5 10-8 0,020 1,6 10-8 7,8 10-9 4,6 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Sn-123m 0,668 h 0,040 4,7 10-10 0,020 2,6 10-10 1,3 10-10 7,3 10-11 4,9 10-11 3,8 10-11 

Sn-125 9,64 d 0,040 3,5 10-8 0,020 2,2 10-8 1,1 10-8 6,7 10-9 3,8 10-9 3,1 10-9 

Sn-126 1,00 105 a 0,040 5,0 10-8 0,020 3,0 10-8 1,6 10-8 9,8 10-9 5,9 10-9 4,7 10-9 

Sn-127 2,10 h 0,040 2,0 10-9 0,020 1,3 10-9 6,6 10-10 4,0 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Sn-128 0,985 h 0,040 1,6 10-9 0,020 9,7 10-10 4,9 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 

Antimon          
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Sb-115 0,530 h 0,200 2,5 10-10 0,100 1,5 10-10 7,5 10-11 4,5 10-11 3,1 10-11 2,4 10-11 

Sb-116 0,263 h 0,200 2,7 10-10 0,100 1,6 10-10 8,0 10-11 4,8 10-11 3,3 10-11 2,6 10-11 

Sb-116m 1,00 h 0,200 5,0 10-10 0,100 3,3 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 8,3 10-11 6,7 10-11 

Sb-117 2,80 h 0,200 1,6 10-10 0,100 1,0 10-10 5,6 10-11 3,5 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Sb-118m 5,00 h 0,200 1,3 10-9 0,100 1,0 10-9 5,8 10-10 3,9 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Sb-119 1,59 d 0,200 8,4 10-10 0,100 5,8 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,0 10-10 8,0 10-11 

Sb-120 5,76 d 0,200 8,1 10-9 0,100 6,0 10-9 3,5 10-9 2,3 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 

Sb-120 0,265 h 0,200 1,7 10-10 0,100 9,4 10-11 4,6 10-11 2,7 10-11 1,8 10-11 1,4 10-11 

Sb-122 2,70 d 0,200 1,8 10-8 0,100 1,2 10-8 6,1 10-9 3,7 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Sb-124 60,2 d 0,200 2,5 10-8 0,100 1,6 10-8 8,4 10-9 5,2 10-9 3,2 10-9 2,5 10-9 

Sb-124m 0,337 h 0,200 8,5 10-11 0,100 4,9 10-11 2,5 10-11 1,5 10-11 1,0 10-11 8,0 10-12 

Sb-125 2,77 a 0,200 1,1 10-8 0,100 6,1 10-9 3,4 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Sb-126 12,4 d 0,200 2,0 10-8 0,100 1,4 10-8 7,6 10-9 4,9 10-9 3,1 10-9 2,4 10-9 

Sb-126m 0,317 h 0,200 3,9 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,5 10-11 3,6 10-11 

Sb-127 3,85 d 0,200 1,7 10-8 0,100 1,2 10-8 5,9 10-9 3,6 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Sb-128 9,01 h 0,200 6,3 10-9 0,100 4,5 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 9,5 10-10 7,6 10-10 

Sb-128 0,173 h 0,200 3,7 10-10 0,100 2,1 10-10 1,0 10-10 6,0 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 

Sb-129 4,32 h 0,200 4,3 10-9 0,100 2,8 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 5,3 10-10 4,2 10-10 

Sb-130 0,667 h 0,200 9,1 10-10 0,100 5,4 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 9,1 10-11 

Sb-131 0,383 h 0,200 1,1 10-9 0,100 7,3 10-10 3,9 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,0 10-10 

Telur          

Te-116 2,49 h 0,600 1,4 10-9 0,300 1,0 10-9 5,5 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Te-121 17,0 d 0,600 3,1 10-9 0,300 2,0 10-9 1,2 10-9 8,0 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

Te-121m 154 d 0,600 2,7 10-8 0,300 1,2 10-8 6,9 10-9 4,2 10-9 2,8 10-9 2,3 10-9 

Te-123 1,00 1013a 0,600 2,0 10-8 0,300 9,3 10-9 6,9 10-9 5,4 10-9 4,7 10-9 4,4 10-9 

Te-123m 120 d 0,600 1,9 10-8 0,300 8,8 10-9 4,9 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Te-125m 58,0 d 0,600 1,3 10-8 0,300 6,3 10-9 3,3 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 

Te-127 9,35 h 0,600 1,5 10-9 0,300 1,2 10-9 6,2 10-10 3,6 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Te-127m 109 d 0,600 4,1 10-8 0,300 1,8 10-8 9,5 10-9 5,2 10-9 3,0 10-9 2,3 10-9 
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Te-129 1,16 h 0,600 7,5 10-10 0,300 4,4 10-10 2,1 10-10 1,2 10-10 8,0 10-11 6,3 10-11 

Te-129m 33,6 d 0,600 4,4 10-8 0,300 2,4 10-8 1,2 10-8 6,6 10-9 3,9 10-9 3,0 10-9 

Te-131 0,417 h 0,600 9,0 10-10 0,300 6,6 10-10 3,5 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 8,7 10-11 

Te-131m 1,25 d 0,600 2,0 10-8 0,300 1,4 10-8 7,8 10-9 4,3 10-9 2,7 10-9 1,9 10-9 

Te-132 3,26 d 0,600 4,8 10-8 0,300 3,0 10-8 1,6 10-8 8,3 10-9 5,3 10-9 3,8 10-9 

Te-133 0,207 h 0,600 8,4 10-10 0,300 6,3 10-10 3,3 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 

Te-133m 0,923 h 0,600 3,1 10-9 0,300 2,4 10-9 1,3 10-9 6,3 10-10 4,1 10-10 2,8 10-10 

Te-134 0,696 h 0,600 1,1 10-9 0,300 7,5 10-10 3,9 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Jód          

I-120 1,35 h 1,000 3,9 10-9 1,000 2,8 10-9 1,4 10-9 7,2 10-10 4,8 10-10 3,4 10-10 

I-120m 0,883 h 1,000 2,3 10-9 1,000 1,5 10-9 7,8 10-10 4,2 10-10 2,9 10-10 2,1 10-10 

I-121 2,12 h 1,000 6,2 10-10 1,000 5,3 10-10 3,1 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 

I-123 13,2 h 1,000 2,2 10-9 1,000 1,9 10-9 1,1 10-9 4,9 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 

I-124 4,18 d 1,000 1,2 10-7 1,000 1,1 10-7 6,3 10-8 3,1 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 

I-125 60,1 d 1,000 5,2 10-8 1,000 5,7 10-8 4,1 10-8 3,1 10-8 2,2 10-8 1,5 10-8 

I-126 13,0 d 1,000 2,1 10-7 1,000 2,1 10-7 1,3 10-7 6,8 10-8 4,5 10-8 2,9 10-8 

I-128 0,416 h 1,000 5,7 10-10 1,000 3,3 10-10 1,6 10-10 8,9 10-11 6,0 10-11 4,6 10-11 

I-129 1,57 107 a 1,000 1,8 10-7 1,000 2,2 10-7 1,7 10-7 1,9 10-7 1,4 10-7 1,1 10-7 

I-130 12,4 h 1,000 2,1 10-8 1,000 1,8 10-8 9,8 10-9 4,6 10-9 3,0 10-9 2,0 10-9 

I-131 8,04 d 1,000 1,8 10-7 1,000 1,8 10-7 1,0 10-7 5,2 10-8 3,4 10-8 2,2 10-8 

I-132 2,30 h 1,000 3,0 10-9 1,000 2,4 10-9 1,3 10-9 6,2 10-10 4,1 10-10 2,9 10-10 

I-132m 1,39 h 1,000 2,4 10-9 1,000 2,0 10-9 1,1 10-9 5,0 10-10 3,3 10-10 2,2 10-10 

I-133 20,8 h 1,000 4,9 10-8 1,000 4,4 10-8 2,3 10-8 1,0 10-8 6,8 10-9 4,3 10-9 

I-134 0,876 h 1,000 1,1 10-9 1,000 7,5 10-10 3,9 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

I-135 6,61 h 1,000 1,0 10-8 1,000 8,9 10-9 4,7 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 9,3 10-10 

Cesium          

Cs-125 0,750 h 1,000 3,9 10-10 1,000 2,2 10-10 1,1 10-10 6,5 10-11 4,4 10-11 3,5 10-11 

Cs-127 6,25 h 1,000 1,8 10-10 1,000 1,2 10-10 6,6 10-11 4,2 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 

Cs-129 1,34 d 1,000 4,4 10-10 1,000 3,0 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 6,0 10-11 
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Cs-130 0,498 h 1,000 3,3 10-10 1,000 1,8 10-10 9,0 10-11 5,2 10-11 3,6 10-11 2,8 10-11 

Cs-131 9,69 d 1,000 4,6 10-10 1,000 2,9 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 6,9 10-11 5,8 10-11 

Cs-132 6,48 d 1,000 2,7 10-9 1,000 1,8 10-9 1,1 10-9 7,7 10-10 5,7 10-10 5,0 10-10 

Cs-134 2,06 a 1,000 2,6 10-8 1,000 1,6 10-8 1,3 10-8 1,4 10-8 1,9 10-8 1,9 10-8 

Cs-134m 2,90 h 1,000 2,1 10-10 1,000 1,2 10-10 5,9 10-11 3,5 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 

Cs-135 2,30 106 a 1,000 4,1 10-9 1,000 2,3 10-9 1,7 10-9 1,7 10-9 2,0 10-9 2,0 10-9 

Cs-135m 0,883 h 1,000 1,3 10-10 1,000 8,6 10-11 4,9 10-11 3,2 10-11 2,3 10-11 1,9 10-11 

Cs-136 13,1 d 1,000 1,5 10-8 1,000 9,5 10-9 6,1 10-9 4,4 10-9 3,4 10-9 3,0 10-9 

Cs-137 30,0 a 1,000 2,1 10-8 1,000 1,2 10-8 9,6 10-9 1,0 10-8 1,3 10-8 1,3 10-8 

Cs-138 0,536 h 1,000 1,1 10-9 1,000 5,9 10-10 2,9 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 9,2 10-11 

Baryum(a)          

Ba-126 1,61 h 0,600 2,7 10-9 0,200 1,7 10-9 8,5 10-10 5,0 10-10 3,1 10-10 2,6 10-10 

Ba-128 2,43 d 0,600 2,0 10-8 0,200 1,7 10-8 9,0 10-9 5,2 10-9 3,0 10-9 2,7 10-9 

Ba-131 11,8 d 0,600 4,2 10-9 0,200 2,6 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 6,2 10-10 4,5 10-10 

Ba-131m 0,243 h 0,600 5,8 10-11 0,200 3,2 10-11 1,6 10-11 9,3 10-12 6,3 10-12 4,9 10-12 

Ba-133 10,7 a 0,600 2,2 10-8 0,200 6,2 10-9 3,9 10-9 4,6 10-9 7,3 10-9 1,5 10-9 

Ba-133m 1,62 d 0,600 4,2 10-9 0,200 3,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 5,9 10-10 5,4 10-10 

Ba-135m 1,20 d 0,600 3,3 10-9 0,200 2,9 10-9 1,5 10-9 8,5 10-10 4,7 10-10 4,3 10-10 

Ba-139 1,38 h 0,600 1,4 10-9 0,200 8,4 10-10 4,1 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Ba-140 12,7 d 0,600 3,2 10-8 0,200 1,8 10-8 9,2 10-9 5,8 10-9 3,7 10-9 2,6 10-9 

Ba-141 0,305 h 0,600 7,6 10-10 0,200 4,7 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 8,6 10-11 7,0 10-11 

Ba-142 0,177 h 0,600 3,6 10-10 0,200 2,2 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,3 10-11 3,5 10-11 

Lantan          

La-131 0,983 h 0,005 3,5 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,4 10-11 3,5 10-11 

La-132 4,80 h 0,005 3,8 10-9 5,0 10-4 2,4 10-9 1,3 10-9 7,8 10-10 4,8 10-10 3,9 10-10 

La-135 19,5 h 0,005 2,8 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 1,0 10-10 6,4 10-11 3,9 10-11 3,0 10-11 

La-137 6,00 10-4 
a 

0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 4,5 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,1 10-11 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,3. 
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La-138 1,35 1011a 0,005 1,3 10-8 5,0 10-4 4,6 10-9 2,7 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

La-140 1,68 d 0,005 2,0 10-8 5,0 10-4 1,3 10-8 6,8 10-9 4,2 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

La-141 3,93 h 0,005 4,3 10-9 5,0 10-4 2,6 10-9 1,3 10-9 7,6 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 

La-142 1,54 h 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,8 10-10 3,5 10-10 2,3 10-10 1,8 10-10 

La-143 0,237 h 0,005 6,9 10-10 5,0 10-4 3,9 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 5,6 10-11 

Cér          

Ce-134 3,00 d 0,005 2,8 10-8 5,0 10-4 1,8 10-8 9,1 10-9 5,5 10-9 3,2 10-9 2,5 10-9 

Ce-135 17,6 h 0,005 7,0 10-9 5,0 10-4 4,7 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 7,9 10-10 

Ce-137 9,00 h 0,005 2,6 10-10 5,0 10-4 1,7 10-10 8,8 10-11 5,4 10-11 3,2 10-11 2,5 10-11 

Ce-137m 1,43 d 0,005 6,1 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 6,8 10-10 5,4 10-10 

Ce-139 138 d 0,005 2,6 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 8,6 10-10 5,4 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Ce-141 32,5 d 0,005 8,1 10-9 5,0 10-4 5,1 10-9 2,6 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 7,1 10-10 

Ce-143 1,38 d 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,0 10-9 4,1 10-9 2,4 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Ce-144 284 d 0,005 6,6 10-8 5,0 10-4 3,9 10-8 1,9 10-8 1,1 10-8 6,5 10-9 5,2 10-9 

Prazeodym          

Pr-136 0,218 h 0,005 3,7 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 1,0 10-10 6,1 10-11 4,2 10-11 3,3 10-11 

Pr-137 1,28 h 0,005 4,1 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 1,3 10-10 7,7 10-11 5,0 10-11 4,0 10-11 

Pr-138m 2,10 h 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 7,4 10-10 4,1 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Pr-139 4,51 h 0,005 3,2 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 1,1 10-10 6,5 10-11 4,0 10-11 3,1 10-11 

Pr-142 19,1 h 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 9,8 10-9 4,9 10-9 2,9 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Pr-142m 0,243 h 0,005 2,0 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 6,2 10-11 3,7 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 

Pr-143 13,6 d 0,005 1,4 10-8 5,0 10-4 8,7 10-9 4,3 10-9 2,6 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Pr-144 0,288 h 0,005 6,4 10-10 5,0 10-4 3,5 10-10 1,7 10-10 9,5 10-11 6,5 10-11 5,0 10-11 

Pr-145 5,98 h 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 2,9 10-9 1,4 10-9 8,5 10-10 4,9 10-10 3,9 10-10 

Pr-147 0,227 h 0,005 3,9 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,1 10-10 6,1 10-11 4,2 10-11 3,3 10-11 

Neodym          

Nd-136 0,844 h 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 6,1 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 9,9 10-11 

Nd-138 5,04 h 0,005 7,2 10-9 5,0 10-4 4,5 10-9 2,3 10-9 1,3 10-9 8,0 10-10 6,4 10-10 

Nd-139 0,495 h 0,005 2,1 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 6,3 10-11 3,7 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 
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Nd-139m 5,50 h 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,4 10-9 7,8 10-10 5,0 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 

Nd-141 2,49 h 0,005 7,8 10-11 5,0 10-4 5,0 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 8,3 10-12 

Nd-147 11,0 d 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 7,8 10-9 3,9 10-9 2,3 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

Nd-149 1,73 h 0,005 1,4 10-9 5,0 10-4 8,7 10-10 4,3 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,2 10-10 

Nd-151 0,207 h 0,005 3,4 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 9,7 10-11 5,7 10-11 3,8 10-11 3,0 10-11 

Prometium          

Pm-141 0,348 h 0,005 4,2 10-10 5,0 10-4 2,4 10-10 1,2 10-10 6,8 10-11 4,6 10-11 3,6 10-11 

Pm-143 265 d 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 6,7 10-10 4,4 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 

Pm-144 363 d 0,005 7,6 10-9 5,0 10-4 4,7 10-9 2,7 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 9,7 10-10 

Pm-145 17,7 a 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 6,8 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Pm-146 5,53 a 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 5,1 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 9,0 10-10 

Pm-147 2,62 a 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 1,9 10-9 9,6 10-10 5,7 10-10 3,2 10-10 2,6 10-10 

Pm-148 5,37 d 0,005 3,0 10-4 5,0 10-4 1,9 10-8 9,7 10-9 5,8 10-9 3,3 10-9 2,7 10-9 

Pm-148m 41,3 d 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 1,0 10-8 5,5 10-9 3,5 10-9 2,2 10-9 1,7 10-9 

Pm-149 2,21 d 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 7,4 10-9 3,7 10-9 2,2 10-9 1,2 10-9 9,9 10-10 

Pm-150 2,68 h 0,005 2,8 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 8,7 10-10 5,2 10-10 3,2 10-10 2,6 10-10 

Pm-151 1,18 d 0,005 8,0 10-9 5,0 10-4 5,1 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 9,1 10-10 7,3 10-10 

Samarium          

Sm-141 0,170 h 0,005 4,5 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 1,3 10-10 7,3 10-11 5,0 10-11 3,9 10-11 

Sm-141m 0,377 h 0,005 7,0 10-10 5,0 10-4 4,0 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 6,5 10-11 

Sm-142 1,21 h 0,005 2,2 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 6,2 10-10 3,6 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 

Sm-145 340 d 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,4 10-9 7,3 10-10 4,5 10-10 2,7 10-10 2,1 10-10 

Sm-146 1,03 108 a 0,005 1,5 10-6 5,0 10-4 1,5 10-7 1,0 10-7 7,0 10-8 5,8 10-8 5,4 10-8 

Sm-147 1,06 1011a 0,005 1,4 10-6 5,0 10-4 1,4 10-7 9,2 10-8 6,4 10-8 5,2 10-8 4,9 10-8 

Sm-151 90,0 a 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 6,4 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,8 10-11 

Sm-153 1,95 d 0,005 8,4 10-9 5,0 10-4 5,4 10-9 2,7 10-9 1,6 10-9 9,2 10-10 7,4 10-10 

Sm-155 0,368 h 0,005 3,6 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 9,7 10-11 5,5 10-11 3,7 10-11 2,9 10-11 

Sm-156 9,40 h 0,005 2,8 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 9,0 10-10 5,4 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 

Europium          
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Eu-145 5,94 d 0,005 5,1 10-9 5,0 10-4 3,7 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 7,5 10-10 

Eu-146 4,61 d 0,005 8,5 10-9 5,0 10-4 6,2 10-9 3,6 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Eu-147 24,0 d 0,005 3,7 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,4 10-9 8,9 10-10 5,6 10-10 4,4 10-10 

Eu-148 54,5 d 0,005 8,5 10-9 5,0 10-4 6,0 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Eu-149 93,1 d 0,005 9,7 10-10 5,0 10-4 6,3 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Eu-150 34,2 a 0,005 1,3 10-8 5,0 10-4 5,7 10-9 3,4 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 

Eu-150 12,6 h 0,005 4,4 10-9 5,0 10-4 2,8 10-9 1,4 10-9 8,2 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 

Eu-152 13,3 a 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 7,4 10-9 4,1 10-9 2,6 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Eu-152m 9,32 h 0,005 5,7 10-9 5,0 10-4 3,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,2 10-10 5,0 10-10 

Eu-154 8,80 a 0,005 2,5 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 6,5 10-9 4,1 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

Eu-155 4,96 a 0,005 4,3 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 6,8 10-10 4,0 10-10 3,2 10-10 

Eu-156 15,2 d 0,005 2,2 10-8 5,0 10-4 1,5 10-8 7,5 10-9 4,6 10-9 2,7 10-9 2,2 10-9 

Eu-157 15,1 h 0,005 6,7 10-9 5,0 10-4 4,3 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 7,5 10-10 6,0 10-10 

Eu-158 0,765 h 0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 6,2 10-10 3,1 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 9,4 10-11 

Gadolinium          

Gd-145 0,382 h 0,005 4,5 10-10 5,0 10-4 2,6 10-10 1,3 10-10 8,1 10-11 5,6 10-11 4,4 10-11 

Gd-146 48,3 d 0,005 9,4 10-9 5,0 10-4 6,0 10-9 3,2 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 9,6 10-10 

Gd-147 1,59 d 0,005 4,5 10-9 5,0 10-4 3,2 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 7,7 10-10 6,1 10-10 

Gd-148 93,0 a 0,005 1,7 10-6 5,0 10-4 1,6 10-7 1,1 10-7 7,3 10-8 5,9 10-8 6,6 10-8 

Gd-149 9,40 d 0,005 4,0 10-9 5,0 10-4 2,7 10-9 1,5 10-9 9,3 10-10 5,7 10-10 4,5 10-10 

Gd-151 120 d 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 6,8 10-10 4,2 10-10 2,4 10-10 2,0 10-10 

Gd-152 1,08 1014a 0,005 1,2 10-6 5,0 10-4 1,2 10-7 7,7 10-8 5,3 10-8 4,3 10-8 4,1 10-8 

Gd-153 242 d 0,005 2,9 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 9,4 10-10 5,8 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 

Gd-159 18,6 h 0,005 5,7 10-9 5,0 10-4 3,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,2 10-10 4,9 10-10 

Terbium          

Tb-147 1,65 h 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 5,4 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Tb-149 4,15 h 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,5 10-9 8,0 10-10 5,0 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 

Tb-150 3,27 h 0,005 2,5 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 8,3 10-10 5,1 10-10 3,2 10-10 2,5 10-10 

Tb-151 17,6 h 0,005 2,7 10-9 5,0 10-4 1,9 10-9 1,0 10-9 6,7 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 
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Tb-153 2,34 d 0,005 2,3 10-9 5,0 10-4 1,5 10-9 8,2 10-10 5,1 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 

Tb-154 21,4 h 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 3,4 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 8,1 10-10 6,5 10-10 

Tb-155 5,32 d 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 6,8 10-10 4,3 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Tb-156 5,34 d 0,005 9,0 10-9 5,0 10-4 6,3 10-9 3,5 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Tb-156m 1,02 d 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 5,6 10-10 3,5 10-10 2,2 10-10 1,7 10-10 

Tb-156m 5,00 h 0,005 8,0 10-10 5,0 10-4 5,2 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 8,1 10-11 

Tb-157 1,50 102 a 0,005 4,9 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,1 10-10 6,8 10-11 4,1 10-11 3,4 10-11 

Tb-158 1,50 102 a 0,005 1,3 10-8 5,0 10-4 5,9 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Tb-160 72,3 d 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,0 10-8 5,4 10-9 3,3 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 

Tb-161 6,91 d 0,005 8,3 10-9 5,0 10-4 5,3 10-9 2,7 10-9 1,6 10-9 9,0 10-10 7,2 10-10 

Dysprozium          

Dy-155 10,0 h 0,005 9,7 10-10 5,0 10-4 6,8 10-10 3,8 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Dy-157 8,10 h 0,005 4,4 10-10 5,0 10-4 3,1 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 6,1 10-11 

Dy-159 144 d 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 6,4 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Dy-165 2,33 h 0,005 1,3 10-9 5,0 10-4 7,9 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Dy-166 3,40 d 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 6,0 10-9 3,6 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 

Holmium          

Ho-155 0,800 h 0,005 3,8 10-10 5,0 10-4 2,3 10-10 1,2 10-10 7,1 10-11 4,7 10-11 3,7 10-11 

Ho-157 0,210 h 0,005 5,8 10-11 5,0 10-4 3,6 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 8,1 10-12 6,5 10-12 

Ho-159 0,550 h 0,005 7,1 10-11 5,0 10-4 4,3 10-11 2,3 10-11 1,4 10-11 9,9 10-12 7,9 10-12 

Ho-161 2,50 h 0,005 1,4 10-10 5,0 10-4 8,1 10-11 4,2 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 

Ho-162 0,250 h 0,005 3,5 10-11 5,0 10-4 2,0 10-11 1,0 10-11 6,0 10-12 4,2 10-12 3,3 10-12 

Ho-162m 1,13 h 0,005 2,4 10-10 5,0 10-4 1,5 10-10 7,9 10-11 4,9 10-11 3,3 10-11 2,6 10-11 

Ho-164 0,483 h 0,005 1,2 10-10 5,0 10-4 6,5 10-11 3,2 10-11 1,8 10-11 1,2 10-11 9,5 10-12 

Ho-164m 0,625 h 0,005 2,0 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 5,5 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,6 10-11 

Ho-166 1,12 d 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,0 10-8 5,2 10-9 3,1 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Ho-166m 1,20 103 a 0,005 2,6 10-8 5,0 10-4 9,3 10-9 5,3 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 

Ho-167 3,10 h 0,005 8,8 10-10 5,0 10-4 5,5 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 8,3 10-11 

Erbium          
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Er-161 3,24 h 0,005 6,5 10-10 5,0 10-4 4,4 10-10 2,4 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,0 10-11 

Er-165 10,4 h 0,005 1,7 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 6,2 10-11 3,9 10-11 2,4 10-11 1,9 10-11 

Er-169 9,30 d 0,005 4,4 10-9 5,0 10-4 2,8 10-9 1,4 10-9 8,2 10-10 4,7 10-10 3,7 10-10 

Er-171 7,52 h 0,005 4,0 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,3 10-9 7,6 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 

Er-172 2,05 d 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 6,8 10-9 3,5 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Tulium          

Tm-162 0,362 h 0,005 2,9 10-10 5,0 10-4 1,7 10-10 8,7 10-11 5,2 10-11 3,6 10-11 2,9 10-11 

Tm-166 7,70 h 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,5 10-9 8,3 10-10 5,5 10-10 3,5 10-10 2,8 10-10 

Tm-167 9,24 d 0,005 6,0 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 5,6 10-10 

Tm-170 129 d 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 9,8 10-9 4,9 10-9 2,9 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Tm-171 1,92 a 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 7,8 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 

Tm-172 2,65 d 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 6,1 10-9 3,7 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Tm-173 8,24 h 0,005 3,3 10-9 5,0 10-4 2,1 10-9 1,1 10-9 6,5 10-10 3,8 10-10 3,1 10-10 

Tm-175 0,253 h 0,005 3,1 10-10 5,0 10-4 1,7 10-10 8,6 10-11 5,0 10-11 3,4 10-11 2,7 10-11 

Yterbium          

Yb-162 0,315 h 0,005 2,2 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,9 10-11 4,2 10-11 2,9 10-11 2,3 10-11 

Yb-166 2,36 d 0,005 7,7 10-9 5,0 10-4 5,4 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,5 10-10 

Yb-167 0,292 h 0,005 7,0 10-11 5,0 10-4 4,1 10-11 2,1 10-11 1,2 10-11 8,4 10-12 6,7 10-12 

Yb-169 32,0 d 0,005 7,1 10-9 5,0 10-4 4,6 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 7,1 10-10 

Yb-175 4,19 d 0,005 5,0 10-9 5,0 10-4 3,2 10-9 1,6 10-9 9,5 10-10 5,4 10-10 4,4 10-10 

Yb-177 1,90 h 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 6,8 10-10 3,4 10-10 2,0 10-10 1,1 10-10 8,8 10-11 

Yb-178 1,23 h 0,005 1,4 10-9 5,0 10-4 8,4 10-10 4,2 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Lutecium          

Lu-169 1,42 d 0,005 3,5 10-9 5,0 10-4 2,4 10-9 1,4 10-9 8,9 10-10 5,7 10-10 4,6 10-10 

Lu-170 2,00 d 0,005 7,4 10-9 5,0 10-4 5,2 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,9 10-10 

Lu-171 8,22 d 0,005 5,9 10-9 5,0 10-4 4,0 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 8,5 10-10 6,7 10-10 

Lu-172 6,70 d 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 7,0 10-9 3,9 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Lu-173 1,37 a 0,005 2,7 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 8,6 10-10 5,3 10-10 3,2 10-10 2,6 10-10 

Lu-174 3,31 a 0,005 3,2 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 9,1 10-10 5,6 10-10 3,3 10-10 2,7 10-10 
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Lu-174m 142 d 0,005 6,2 10-9 5,0 10-4 3,8 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,3 10-10 

Lu-176 3,60 1010a 0,005 2,4 10-8 5,0 10-4 1,1 10-8 5,7 10-9 3,5 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 

Lu-176m 3,68 h 0,005 2,0 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 6,0 10-10 3,5 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Lu-177 6,71 d 0,005 6,1 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 6,6 10-10 5,3 10-10 

Lu-177m 161 d 0,005 1,7 10-8 5,0 10-4 1,1 10-8 5,8 10-9 3,6 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Lu-178 0,473 h 0,005 5,9 10-10 5,0 10-4 3,3 10-10 1,6 10-10 9,0 10-11 6,1 10-11 4,7 10-11 

Lu-178m 0,378 h 0,005 4,3 10-10 5,0 10-4 2,4 10-10 1,2 10-10 7,1 10-11 4,9 10-11 3,8 10-11 

Lu-179 4,59 h 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,5 10-9 7,5 10-10 4,4 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Hafnium          

Hf-170 16,0 h 0,020 3,9 10-9 0,002 2,7 10-9 1,5 10-9 9,5 10-10 6,0 10-10 4,8 10-10 

Hf-172 1,87 a 0,020 1,9 10-8 0,002 6,1 10-9 3,3 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Hf-173 24,0 h 0,020 1,9 10-9 0,002 1,3 10-9 7,2 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 2,3 10-10 

Hf-175 70,0 d 0,020 3,8 10-9 0,002 2,4 10-9 1,3 10-9 8,4 10-10 5,2 10-10 4,1 10-10 

Hf-177m 0,856 h 0,020 7,8 10-10 0,002 4,7 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 8,1 10-11 

Hf-178m 31,0 a 0,020 7,0 10-8 0,002 1,9 10-8 1,1 10-8 7,8 10-9 5,5 10-9 4,7 10-9 

Hf-179m 25,1 d 0,020 1,2 10-8 0,002 7,8 10-9 4,1 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 

Hf-180m 5,50 h 0,020 1,4 10-9 0,002 9,7 10-10 5,3 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Hf-181 42,4 d 0,020 1,2 10-8 0,002 7,4 10-9 3,8 10-9 2,3 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Hf-182 9,00 106 a 0,020 5,6 10-8 0,002 7,9 10-9 5,4 10-9 4,0 10-9 3,3 10-9 3,0 10-9 

Hf-182m 1,02 h 0,020 4,1 10-10 0,002 2,5 10-10 1,3 10-10 7,8 10-11 5,2 10-11 4,2 10-11 

Hf-183 1,07 h 0,020 8,1 10-10 0,002 4,8 10-10 2,4 10-10 1,4 10-10 9,3 10-11 7,3 10-11 

Hf-184 4,12 h 0,020 5,5 10-9 0,002 3,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,2 10-10 

Tantal          

Ta-172 0,613 h 0,010 5,5 10-10 0,001 3,2 10-10 1,6 10-10 9,8 10-11 6,6 10-11 5,3 10-11 

Ta-173 3,65 h 0,010 2,0 10-9 0,001 1,3 10-9 6,5 10-10 3,9 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 

Ta-174 1,20 h 0,010 6,2 10-10 0,001 3,7 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 5,7 10-11 

Ta-175 10,5 h 0,010 1,6 10-9 0,001 1,1 10-9 6,2 10-10 4,0 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Ta-176 8,08 h 0,010 2,4 10-9 0,001 1,7 10-9 9,2 10-10 6,1 10-10 3,9 10-10 3,1 10-10 

Ta-177 2,36 d 0,010 1,0 10-9 0,001 6,9 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
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Ta-178 2,20 h 0,010 6,3 10-10 0,001 4,5 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 9,1 10-11 7,2 10-11 

Ta-179 1,82 a 0,010 6,2 10-10 0,001 4,1 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 8,1 10-11 6,5 10-11 

Ta-180 1,00 1013a 0,010 8,1 10-9 0,001 5,3 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 8,4 10-10 

Ta-180m 8,10 h 0,010 5,8 10-10 0,001 3,7 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 5,4 10-11 

Ta-182 115 d 0,010 1,4 10-8 0,001 9,4 10-9 5,0 10-9 3,1 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 

Ta-182m 0,264 h 0,010 1,4 10-10 0,001 7,5 10-11 3,7 10-11 2,1 10-11 1,5 10-11 1,2 10-11 

Ta-183 5,10 d 0,010 1,4 10-8 0,001 9,3 10-9 4,7 10-9 2,8 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Ta-184 8,70 h 0,010 6,7 10-9 0,001 4,4 10-9 2,3 10-9 1,4 10-9 8,5 10-10 6,8 10-10 

Ta-185 0,816 h 0,010 8,3 10-10 0,001 4,6 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 8,6 10-11 6,8 10-11 

Ta-186 0,175 h 0,010 3,8 10-10 0,001 2,1 10-10 1,1 10-10 6,1 10-11 4,2 10-11 3,3 10-11 

Wolfram          

W-176 2,30 h 0,600 6,8 10-10 0,300 5,5 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

W-177 2,25 h 0,600 4,4 10-10 0,300 3,2 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 5,8 10-11 

W-178 21,7 d 0,600 1,8 10-9 0,300 1,4 10-9 7,3 10-10 4,5 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

W-179 0,625 h 0,600 3,4 10-11 0,300 2,0 10-11 1,0 10-11 6,2 10-12 4,2 10-12 3,3 10-12 

W-181 121 d 0,600 6,3 10-10 0,300 4,7 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 9,5 10-11 7,6 10-11 

W-185 75,1 d 0,600 4,4 10-9 0,300 3,3 10-9 1,6 10-9 9,7 10-10 5,5 10-10 4,4 10-10 

W-187 23,9 h 0,600 5,5 10-9 0,300 4,3 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 7,8 10-10 6,3 10-10 

W-188 69,4 d 0,600 2,1 10-8 0,300 1,5 10-8 7,7 10-9 4,6 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Rhenium          

Re-177 0,233 h 1,000 2,5 10-10 0,800 1,4 10-10 7,2 10-11 4,1 10-11 2,8 10-11 2,2 10-11 

Re-178 0,220 h 1,000 2,9 10-10 0,800 1,6 10-10 7,9 10-11 4,6 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 

Re-181 20,0 h 1,000 4,2 10-9 0,800 2,8 10-9 1,4 10-9 8,2 10-10 5,4 10-10 4,2 10-10 

Re-182 2,67 d 1,000 1,4 10-8 0,800 8,9 10-9 4,7 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 

Re-182 12,7 h 1,000 2,4 10-9 0,800 1,7 10-9 8,9 10-10 5,2 10-10 3,5 10-10 2,7 10-10 

Re-184 38,0 d 1,000 8,9 10-9 0,800 5,6 10-9 3,0 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Re-184m 165 d 1,000 1,7 10-8 0,800 9,8 10-9 4,9 10-9 2,8 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 

Re-186 3,78 d 1,000 1,9 10-8 0,800 1,1 10-8 5,5 10-9 3,0 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 

Re-186m 2,00 105 a 1,000 3,0 10-8 0,800 1,6 10-8 7,6 10-9 4,4 10-9 2,8 10-9 2,2 10-9 
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Re-187 5,00 1010a 1,000 6,8 10-11 0,800 3,8 10-11 1,8 10-11 1,0 10-11 6,6 10-12 5,1 10-12 

Re-188 17,0 h 1,000 1,7 10-8 0,800 1,1 10-8 5,4 10-9 2,9 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 

Re-188m 0,310 h 1,000 3,8 10-10 0,800 2,3 10-10 1,1 10-10 6,1 10-11 4,0 10-11 3,0 10-11 

Re-189 1,01 d 1,000 9,8 10-9 0,800 6,2 10-9 3,0 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 7,8 10-10 

Osmium          

Os-180 0,366 h 0,020 1,6 10-10 0,010 9,8 10-11 5,1 10-11 3,2 10-11 2,2 10-11 1,7 10-11 

Os-181 1,75 h 0,020 7,6 10-10 0,010 5,0 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 

Os-182 22,0 h 0,020 4,6 10-9 0,010 3,2 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,6 10-10 

Os-185 94,0 d 0,020 3,8 10-9 0,010 2,6 10-9 1,5 10-9 9,8 10-10 6,5 10-10 5,1 10-10 

Os-189m 6,00 h 0,020 2,1 10-10 0,010 1,3 10-10 6,5 10-11 3,8 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Os-191 15,4 d 0,020 6,3 10-9 0,010 4,1 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 5,7 10-10 

Os-191m 13,0 h 0,020 1,1 10-9 0,010 7,1 10-10 3,5 10-10 2,1 10-10 1,2 10-10 9,6 10-11 

Os-193 1,25 d 0,020 9,3 10-9 0,010 6,0 10-9 3,0 10-9 1,8 10-9 1,0 10-9 8,1 10-10 

Os-194 6,00 a 0,020 2,9 10-8 0,010 1,7 10-8 8,8 10-9 5,2 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 

Iridium          

Ir-182 0,250 h 0,020 5,3 10-10 0,010 3,0 10-10 1,5 10-10 8,9 10-11 6,0 10-11 4,8 10-11 

Ir-184 3,02 h 0,020 1,5 10-9 0,010 9,7 10-10 5,2 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Ir-185 14,0 h 0,020 2,4 10-9 0,010 1,6 10-9 8,6 10-10 5,3 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Ir-186 15,8 h 0,020 3,8 10-9 0,010 2,7 10-9 1,5 10-9 9,6 10-10 6,1 10-10 4,9 10-10 

Ir-186 1,75 h 0,020 5,8 10-10 0,010 3,6 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,7 10-11 6,1 10-11 

Ir-187 10,5 h 0,020 1,1 10-9 0,010 7,3 10-10 3,9 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Ir-188 1,73 d 0,020 4,6 10-9 0,010 3,3 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 6,3 10-10 

Ir-189 13,3 d 0,020 2,5 10-9 0,010 1,7 10-9 8,6 10-10 5,2 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Ir-190 12,1 d 0,020 1,0 10-8 0,010 7,1 10-9 3,9 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 

Ir-190m 3,10 h 0,020 9,4 10-10 0,010 6,4 10-10 3,5 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Ir-190m 1,20 h 0,020 7,9 10-11 0,010 5,0 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 8,0 10-12 

Ir-192 74,0 d 0,020 1,3 10-8 0,010 8,7 10-9 4,6 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Ir-192m 2,41 102 a 0,020 2,8 10-9 0,010 1,4 10-9 8,3 10-10 5,5 10-10 3,7 10-10 3,1 10-10 

Ir-193m 11,9 d 0,020 3,2 10-9 0,010 2,0 10-9 1,0 10-9 6,0 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 
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Ir-194 19,1 h 0,020 1,5 10-8 0,010 9,8 10-9 4,9 10-9 2,9 10-9 1,7 10-9 1,3 10-9 

Ir-194m 171 d 0,020 1,7 10-8 0,010 1,1 10-8 6,4 10-9 4,1 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Ir-195 2,50 h 0,020 1,2 10-9 0,010 7,3 10-10 3,6 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Ir-195m 3,80 h 0,020 2,3 10-9 0,010 1,5 10-9 7,3 10-10 4,3 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Platina          

Pt-186 2,00 h 0,020 7,8 10-10 0,010 5,3 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 9,3 10-11 

Pt-188 10,2 d 0,020 6,7 10-9 0,010 4,5 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 9,5 10-10 7,6 10-10 

Pt-189 10,9 h 0,020 1,1 10-9 0,010 7,4 10-10 3,9 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Pt-191 2,80 d 0,020 3,1 10-9 0,010 2,1 10-9 1,1 10-9 6,9 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Pt-193 50,0 a 0,020 3,7 10-10 0,010 2,4 10-10 1,2 10-10 6,9 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

Pt-193m 4,33 d 0,020 5,2 10-9 0,010 3,4 10-9 1,7 10-9 9,9 10-10 5,6 10-10 4,5 10-10 

Pt-195m 4,02 d 0,020 7,1 10-9 0,010 4,6 10-9 2,3 10-9 1,4 10-9 7,9 10-10 6,3 10-10 

Pt-197 18,3 h 0,020 4,7 10-9 0,010 3,0 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 5,1 10-10 4,0 10-10 

Pt-197m 1,57 h 0,020 1,0 10-9 0,010 6,1 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,4 10-11 

Pt-199 0,513 h 0,020 4,7 10-10 0,010 2,7 10-10 1,3 10-10 7,5 10-11 5,0 10-11 3,9 10-11 

Pt-200 12,5 h 0,020 1,4 10-8 0,010 8,8 10-9 4,4 10-9 2,6 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Zlato          

Au-193 17,6 h 0,200 1,2 10-9 0,100 8,8 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 

Au-194 1,65 h 0,200 2,9 10-9 0,100 2,2 10-9 1,2 10-9 8,1 10-10 5,3 10-10 4,2 10-10 

Au-195 183 d 0,200 2,4 10-9 0,100 1,7 10-9 8,9 10-10 5,4 10-10 3,2 10-10 2,5 10-10 

Au-198 2,69 d 0,200 1,0 10-8 0,100 7,2 10-9 3,7 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Au-198m 2,30 d 0,200 1,2 10-8 0,100 8,5 10-9 4,4 10-9 2,7 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Au-199 3,14 d 0,200 4,5 10-9 0,100 3,1 10-9 1,6 10-9 9,5 10-10 5,5 10-10 4,4 10-10 

Au-200 0,807 h 0,200 8,3 10-10 0,100 4,7 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 8,7 10-11 6,8 10-11 

Au-200m 18,7 h 0,200 9,2 10-9 0,100 6,6 10-9 3,5 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

Au-201 0,440 h 0,200 3,1 10-10 0,100 1,7 10-10 8,2 10-11 4,6 10-11 3,1 10-11 2,4 10-11 

Rtuť          

Hg-193  3,50 h 1,000 3,3 10-10 1,000 1,9 10-10 9,8 10-11 5,8 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

(organická)  0,800 4,7 10-10 0,400 4,4 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 8,3 10-11 6,6 10-11 
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Hg-193 
(anorganická) 3,50 h 0,040 8,5 10-10 0,020 5,5 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 8,2 10-11 

Hg-193m 11,1 h 1,000 1,1 10-9 1,000 6,8 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,3 10-10 

(organická)  0,800 1,6 10-9 0,400 1,8 10-9 9,5 10-10 6,0 10-10 3,7 10-10 3,0 10-10 

Hg-193m 
(anorganická) 

11,1 h 0,040 3,6 10-9 0,020 2,4 10-9 1,3 10-9 8,1 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 

Hg-194 2,60 102 a 1,000 1,3 10-7 1,000 1,2 10-7 8,4 10-8 6,6 10-8 5,5 10-8 5,1 10-8 

(organická)  0,800 1,1 10-7 0,400 4,8 10-8 3,5 10-8 2,7 10-8 2,3 10-8 2,1 10-8 

Hg-194 
(anorganická) 

2,60 102 a 0,040 7,2 10-9 0,020 3,6 10-9 2,6 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 1,4 10-9 

Hg-195 9,90 h 1,000 3,0 10-10 1,000 2,0 10-10 1,0 10-10 6,4 10-11 4,2 10-11 3,4 10-11 

(organická)  0,800 4,6 10-10 0,400 4,8 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 9,3 10-11 7,5 10-11 

Hg-195 
(anorganická) 

9,90 h 0,040 9,5 10-10 0,020 6,3 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,7 10-11 

Hg-195m 1,73 d 1,000 2,1 10-9 1,000 1,3 10-9 6,8 10-10 4,2 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

(organická)  0,800 2,6 10-9 0,400 2,8 10-9 1,4 10-9 8,7 10-10 5,1 10-10 4,1 10-10 

Hg-195m 
(anorganická) 

1,73 d 0,040 5,8 10-9 0,020 3,8 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 5,6 10-10 

Hg-197 2,67 d 1,000 9,7 10-10 1,000 6,2 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 9,9 10-11 

(organická)  0,800 1,3 10-9 0,400 1,2 10-9 6,1 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,7 10-10 

Hg-197 
(anorganická) 

2,67 d 0,040 2,5 10-9 0,020 1,6 10-9 8,3 10-10 5,0 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 

Hg-197m 23,8 h 1,000 1,5 10-9 1,000 9,5 10-10 4,8 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,5 10-10 

(organická)  0,800 2,2 10-9 0,400 2,5 10-9 1,2 10-9 7,3 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Hg-197m 
(anorganická) 

23,8 h 0,040 5,2 10-9 0,020 3,4 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 5,9 10-10 4,7 10-10 

Hg-199m 0,710 h 1,000 3,4 10-10 1,000 1,9 10-10 9,3 10-11 5,3 10-11 3,6 10-11 2,8 10-11 

(organická)  0,800 3,6 10-10 0,400 2,1 10-10 1,0 10-10 5,8 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

Hg-199m 
(anorganická) 

0,710 h 0,040 3,7 10-10 0,020 2,1 10-10 1,0 10-10 5,9 10-11 3,9 10-11 3,1 10-11 

Hg-203  46,6 d 1,000 1,5 10-8 1,000 1,1 10-8 5,7 10-9 3,6 10-9 2,3 10-9 1,9 10-9 

(organická)  0,800 1,3 10-8 0,400 6,4 10-9 3,4 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

Hg-203 
(anorganická) 

46,6 d 0,040 5,5 10-9 0,020 3,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,7 10-10 5,4 10-10 

Talium          

Tl-194 0,550 h 1,000 6,1 10-11 1,000 3,9 10-11 2,2 10-11 1,4 10-11 1,0 10-11 8,1 10-12 
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Tl-194m 0,546 h 1,000 3,8 10-10 1,000 2,2 10-10 1,2 10-10 7,0 10-11 4,9 10-11 4,0 10-11 

Tl-195 1,16 h 1,000 2,3 10-10 1,000 1,4 10-10 7,5 10-11 4,7 10-11 3,3 10-11 2,7 10-11 

Tl-197 2,84 h 1,000 2,1 10-10 1,000 1,3 10-10 6,7 10-11 4,2 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 

Tl-198 5,30 h 1,000 4,7 10-10 1,000 3,3 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 8,7 10-11 7,3 10-11 

Tl-198m 1,87 h 1,000 4,8 10-10 1,000 3,0 10-10 1,6 10-10 9,7 10-11 6,7 10-11 5,4 10-11 

Tl-199 7,42 h 1,000 2,3 10-10 1,000 1,5 10-10 7,7 10-11 4,8 10-11 3,2 10-11 2,6 10-11 

Tl-200 1,09 d 1,000 1,3 10-9 1,000 9,1 10-10 5,3 10-10 3,5 10-10 2,4 10-10 2,0 10-10 

Tl-201 3,04 d 1,000 8,4 10-10 1,000 5,5 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 9,5 10-11 

Tl-202 12,2 d 1,000 2,9 10-9 1,000 2,1 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 5,4 10-10 4,5 10-10 

Tl-204 3,78 a 1,000 1,3 10-8 1,000 8,5 10-9 4,2 10-9 2,5 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Olovo (a)          

Pb-195m 0,263 h 0,600 2,6 10-10 0,200 1,6 10-10 8,4 10-11 5,2 10-11 3,5 10-11 2,9 10-11 

Pb-198 2,40 h 0,600 5,9 10-10 0,200 4,8 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 1,0 10-10 

Pb-199 1,50 h 0,600 3,5 10-10 0,200 2,6 10-10 1,5 10-10 9,4 10-11 6,3 10-11 5,4 10-11 

Pb-200 21,5 h 0,600 2,5 10-9 0,200 2,0 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 4,4 10-10 4,0 10-10 

Pb-201 9,40 h 0,600 9,4 10-10 0,200 7,8 10-10 4,3 10-10 2,7 10-10 1,8 10-10 1,6 10-10 

Pb-202 3,00 105 a 0,600 3,4 10-8 0,200 1,6 10-8 1,3 10-8 1,9 10-8 2,7 10-8 8,8 10-9 

Pb-202m 3,62 h 0,600 7,6 10-10 0,200 6,1 10-10 3,5 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,3 10-10 

Pb-203 2,17 d 0,600 1,6 10-9 0,200 1,3 10-9 6,8 10-10 4,3 10-10 2,7 10-10 2,4 10-10 

Pb-205 1,43 107 a 0,600 2,1 10-9 0,200 9,9 10-10 6,2 10-10 6,1 10-10 6,5 10-10 2,8 10-10 

Pb-209 3,25 h 0,600 5,7 10-10 0,200 3,8 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 5,7 10-11 

Pb-210 22,3 a 0,600 8,4 10-6 0,200 3,6 10-6 2,2 10-6 1,9 10-6 1,9 10-6 6,9 10-7 

Pb-211 0,601 h 0,600 3,1 10-9 0,200 1,4 10-9 7,1 10-10 4,1 10-10 2,7 10-10 1,8 10-10 

Pb-212 10,6 h 0,600 1,5 10-7 0,200 6,3 10-8 3,3 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 6,0 10-9 

Pb-214 0,447 h 0,600 2,7 10-9 0,200 1,0 10-9 5,2 10-10 3,1 10-10 2,0 10-10 1,4 10-10 

Vizmut          

Bi-200 0,606 h 0,100 4,2 10-10 0,050 2,7 10-10 1,5 10-10 9,5 10-11 6,4 10-11 5,1 10-11 

Bi-201 1,80 h 0,100 1,0 10-9 0,050 6,7 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Bi-202 1,67 h 0,100 6,4 10-10 0,050 4,4 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 

Bi-203 11,8 h 0,100 3,5 10-9 0,050 2,5 10-9 1,4 10-9 9,3 10-10 6,0 10-10 4,8 10-10 

Bi-205 15,3 d 0,100 6,1 10-9 0,050 4,5 10-9 2,6 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 9,0 10-10 

Bi-206 6,24 d 0,100 1,4 10-8 0,050 1,0 10-8 5,7 10-9 3,7 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 

Bi-207 38,0 a 0,100 1,0 10-8 0,050 7,1 10-9 3,9 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Bi-210 5,01 d 0,100 1,5 10-8 0,050 9,7 10-9 4,8 10-9 2,9 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Bi-210m 3,00 106 a 0,100 2,1 10-7 0,050 9,1 10-8 4,7 10-8 3,0 10-8 1,9 10-8 1,5 10-8 

Bi-212 1,01 h 0,100 3,2 10-9 0,050 1,8 10-9 8,7 10-10 5,0 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Bi-213 0,761 h 0,100 2,5 10-9 0,050 1,4 10-9 6,7 10-10 3,9 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Bi-214 0,332 h 0,100 1,4 10-9 0,050 7,4 10-10 3,6 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Polonium          

Po-203 0,612 h 1,000 2,9 10-10 0,500 2,4 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 5,8 10-11 4,6 10-11 

Po-205 1,80 h 1,000 3,5 10-10 0,500 2,8 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 5,8 10-11 

Po-207 5,83 h 1,000 4,4 10-10 0,500 5,7 10-10 3,2 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Po-210 138 d 1,000 2,6 10-5 0,500 8,8 10-6 4,4 10-6 2,6 10-6 1,6 10-6 1,2 10-6 

Astat          

At-207 1,80 h 1,000 2,5 10-9 1,000 1,6 10-9 8,0 10-10 4,8 10-10 2,9 10-10 2,4 10-10 

At-211 7,21 h 1,000 1,2 10-7 1,000 7,8 10-8 3,8 10-8 2,3 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 

Francium          

Fr-222 0,240 h 1,000 6,2 10-9 1,000 3,9 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 8,5 10-10 7,2 10-10 

Fr-223 0,363 h 1,000 2,6 10-8 1,000 1,7 10-8 8,3 10-9 5,0 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 

Radium (a)          

Ra-223 11,4 d 0,600 5,3 10-6 0,200 1,1 10-6 5,7 10-7 4,5 10-7 3,7 10-7 1,0 10-7 

Ra-224 3,66 d 0,600 2,7 10-6 0,200 6,6 10-7 3,5 10-7 2,6 10-7 2,0 10-7 6,5 10-8 

Ra-225 14,8 d 0,600 7,1 10-6 0,200 1,2 10-6 6,1 10-7 5,0 10-7 4,4 10-7 9,9 10-8 

Ra-226 1,60 103 a 0,600 4,7 10-6 0,200 9,6 10-7 6,2 10-7 8,0 10-7 1,5 10-6 2,8 10-7 

Ra-227 0,703 h 0,600 1,1 10-9 0,200 4,3 10-10 2,5 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 8,1 10-11 

Ra-228 5,75 a 0,600 3,0 10-5 0,200 5,7 10-6 3,4 10-6 3,9 10-6 5,3 10-6 6,9 10-7 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,3. 
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Aktinium          

Ac-224 2,90 h 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 5,2 10-9 2,6 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 7,0 10-10 

Ac-225 10,0 d 0,005 4,6 10-7 5,0 10-4 1,8 10-7 9,1 10-8 5,4 10-8 3,0 10-8 2,4 10-8 

Ac-226 1,21 d 0,005 1,4 10-7 5,0 10-4 7,6 10-8 3,8 10-8 2,3 10-8 1,3 10-8 1,0 10-8 

Ac-227 21,8 a 0,005 3,3 10-5 5,0 10-4 3,1 10-6 2,2 10-6 1,5 10-6 1,2 10-6 1,1 10-6 

Ac-228 6,13 h 0,005 7,4 10-9 5,0 10-4 2,8 10-9 1,4 10-9 8,7 10-10 5,3 10-10 4,3 10-10 

Thorium          

Th-226 0,515 h 0,005 4,4 10-9 5,0 10-4 2,4 10-9 1,2 10-9 6,7 10-10 4,5 10-10 3,5 10-10 

Th-227 18,7 d 0,005 3,0 10-7 5,0 10-4 7,0 10-8 3,6 10-8 2,3 10-8 1,5 10-8 8,8 10-9 

Th-228 1,91 a 0,005 3,7 10-6 5,0 10-4 3,7 10-7 2,2 10-7 1,5 10-7 9,4 10-8 7,2 10-8 

Th-229 7,34 103 a 0,005 1,1 10-5 5,0 10-4 1,0 10-6 7,8 10-7 6,2 10-7 5,3 10-7 4,9 10-7 

Th-230 7,70 104 a 0,005 4,1 10-6 5,0 10-4 4,1 10-7 3,1 10-7 2,4 10-7 2,2 10-7 2,1 10-7 

Th-231 1,06 d 0,005 3,9 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,2 10-9 7,4 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Th-232 1,40 1010a 0,005 4,6 10-6 5,0 10-4 4,5 10-7 3,5 10-7 2,9 10-7 2,5 10-7 2,3 10-7 

Th-234 24,1 d 0,005 4,0 10-8 5,0 10-4 2,5 10-8 1,3 10-8 7,4 10-9 4,2 10-9 3,4 10-9 

Protaktinium          

Pa-227 0,638 h 0,005 5,8 10-9 5,0 10-4 3,2 10-9 1,5 10-9 8,7 10-10 5,8 10-10 4,5 10-10 

Pa-228 22,0 h 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 4,8 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 9,7 10-10 7,8 10-10 

Pa-230 17,4 d 0,005 2,6 10-8 5,0 10-4 5,7 10-9 3,1 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 

Pa-231 3,27 104a 0,005 1,3 10-5 5,0 10-4 1,3 10-6 1,1 10-6 9,2 10-7 8,0 10-7 7,1 10-7 

Pa-232 1,31 d 0,005 6,3 10-9 5,0 10-4 4,2 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 8,9 10-10 7,2 10-10 

Pa-233 27,0 d 0,005 9,7 10-9 5,0 10-4 6,2 10-9 3,2 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 

Pa-234 6,70 h 0,005 5,0 10-9 5,0 10-4 3,2 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 6,4 10-10 5,1 10-10 

Uran          

U-230 20,8 d 0,040 7,9 10-7 0,020 3,0 10-7 1,5 10-7 1,0 10-7 6,6 10-8 5,6 10-8 

U-231 4,20 d 0,040 3,1 10-9 0,020 2,0 10-9 1,0 10-9 6,1 10-10 3,5 10-10 2,8 10-10 

U-232 72,0 a 0,040 2,5 10-6 0,020 8,2 10-7 5,8 10-7 5,7 10-7 6,4 10-7 3,3 10-7 

U-233 1,58 105a 0,040 3,8 10-7 0,020 1,4 10-7 9,2 10-8 7,8 10-8 7,8 10-8 5,1 10-8 

U-234 2,44 105 a 0,040 3,7 10-7 0,020 1,3 10-7 8,8 10-8 7,4 10-8 7,4 10-8 4,9 10-8 
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U-235 7,04 108 a 0,040 3,5 10-7 0,020 1,3 10-7 8,5 10-8 7,1 10-8 7,0 10-8 4,7 10-8 

U-236 2,34 107 a 0,040 3,5 10-7 0,020 1,3 10-7 8,4 10-8 7,0 10-8 7,0 10-8 4,7 10-8 

U-237 6,75 d 0,040 8,3 10-9 0,020 5,4 10-9 2,8 10-9 1,6 10-9 9,5 10-10 7,6 10-10 

U-238 4,47 109 a 0,040 3,4 10-7 0,020 1,2 10-7 8,0 10-8 6,8 10-8 6,7 10-8 4,5 10-8 

U-239 0,392 h 0,040 3,4 10-10 0,020 1,9 10-10 9,3 10-11 5,4 10-11 3,5 10-11 2,7 10-11 

U-240 14,1 h 0,040 1,3 10-8 0,020 8,1 10-9 4,1 10-9 2,4 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Neptunium          

Np-232 0,245 h 0,005 8,7 10-11 5,0 10-4 5,1 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,2 10-11 9,7 10-12 

Np-233 0,603 h 0,005 2,1 10-11 5,0 10-4 1,3 10-11 6,6 10-12 4,0 10-12 2,8 10-12 2,2 10-12 

Np-234 4,40 d 0,005 6,2 10-9 5,0 10-4 4,4 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 8,1 10-10 

Np-235 1,08 a 0,005 7,1 10-10 5,0 10-4 4,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 6,8 10-11 5,3 10-11 

Np-236 1,15 105 a 0,005 1,9 10-7 5,0 10-4 2,4 10-8 1,8 10-8 1,8 10-8 1,8 10-8 1,7 10-8 

Np-236 22,5 h 0,005 2,5 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 6,6 10-10 4,0 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 

Np-237 2,14 106 a 0,005 2,0 10-6 5,0 10-4 2,1 10-7 1,4 10-7 1,1 10-7 1,1 10-7 1,1 10-7 

Np-238 2,12 d 0,005 9,5 10-9 5,0 10-4 6,2 10-9 3,2 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 9,1 10-10 

Np-239 2,36 d 0,005 8,9 10-9 5,0 10-4 5,7 10-9 2,9 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 8,0 10-10 

Np-240 1,08 h 0,005 8,7 10-10 5,0 10-4 5,2 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,2 10-11 

Plutonium          

Pu-234 8,80 h 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,5 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Pu-235 0,422 h 0,005 2,2 10-11 5,0 10-4 1,3 10-11 6,5 10-12 3,9 10-12 2,7 10-12 2,1 10-12 

Pu-236 2,85 a 0,005 2,1 10-6 5,0 10-4 2,2 10-7 1,4 10-7 1,0 10-7 8,5 10-8 8,7 10-8 

Pu-237 45,3 d 0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 6,9 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Pu-238 87,7 a 0,005 4,0 10-6 5,0 10-4 4,0 10-7 3,1 10-7 2,4 10-7 2,2 10-7 2,3 10-7 

Pu-239 2,41 104 a 0,005 4,2 10-6 5,0 10-4 4,2 10-7 3,3 10-7 2,7 10-7 2,4 10-7 2,5 10-7 

Pu-240 6,54 103 a 0,005 4,2 10-6 5,0 10-4 4,2 10-7 3,3 10-7 2,7 10-7 2,4 10-7 2,5 10-7 

Pu-241 14,4 a 0,005 5,6 10-8 5,0 10-4 5,7 10-9 5,5 10-9 5,1 10-9 4,8 10-9 4,8 10-9 

Pu-242 3,76 105 a 0,005 4,0 10-6 5,0 10-4 4,0 10-7 3,2 10-7 2,6 10-7 2,3 10-7 2,4 10-7 

Pu-243 4,95 h 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 6,2 10-10 3,1 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,5 10-11 

Pu-244 8,26 107 a 0,005 4,0 10-6 5,0 10-4 4,1 10-7 3,2 10-7 2,6 10-7 2,3 10-7 2,4 10-7 
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Pu-245 10,5 h 0,005 8,0 10-9 5,0 10-4 5,1 10-9 2,6 10-9 1,5 10-9 8,9 10-10 7,2 10-10 

Pu-246 10,9 d 0,005 3,6 10-8 5,0 10-4 2,3 10-8 1,2 10-8 7,1 10-9 4,1 10-9 3,3 10-9 

Americium          

Am-237 1,22 h 0,005 1,7 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 5,5 10-11 3,3 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Am-238 1,63 h 0,005 2,5 10-10 5,0 10-4 1,6 10-10 9,1 10-11 5,9 10-11 4,0 10-11 3,2 10-11 

Am-239 11,9 h 0,005 2,6 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 8,4 10-10 5,1 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Am-240 2,12 d 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 3,3 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 7,3 10-10 5,8 10-10 

Am-241 4,32 102 a 0,005 3,7 10-6 5,0 10-4 3,7 10-7 2,7 10-7 2,2 10-7 2,0 10-7 2,0 10-7 

Am-242 16,0 h 0,005 5,0 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 6,4 10-10 3,7 10-10 3,0 10-10 

Am-242m 1,52 102 a 0,005 3,1 10-6 5,0 10-4 3,0 10-7 2,3 10-7 2,0 10-7 1,9 10-7 1,9 10-7 

Am-243 7,38 103 a 0,005 3,6 10-6 5,0 10-4 3,7 10-7 2,7 10-7 2,2 10-7 2,0 10-7 2,0 10-7 

Am-244 10,1 h 0,005 4,9 10-9 5,0 10-4 3,1 10-9 1,6 10-9 9,6 10-10 5,8 10-10 4,6 10-10 

Am-244m 0,433 h 0,005 3,7 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 9,6 10-11 5,5 10-11 3,7 10-11 2,9 10-11 

Am-245 2,05 h 0,005 6,8 10-10 5,0 10-4 4,5 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 7,9 10-11 6,2 10-11 

Am-246 0,650 h 0,005 6,7 10-10 5,0 10-4 3,8 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 7,3 10-11 5,8 10-11 

Am-246m 0,417 h 0,005 3,9 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,1 10-10 6,4 10-11 4,4 10-11 3,4 10-11 

Curium          

Cm-238 2,40 h 0,005 7,8 10-10 5,0 10-4 4,9 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,0 10-11 

Cm-240 27,0 d 0,005 2,2 10-7 5,0 10-4 4,8 10-8 2,5 10-8 1,5 10-8 9,2 10-9 7,6 10-9 

Cm-241 32,8 d 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 5,7 10-9 3,0 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 9,1 10-10 

Cm-242 163 d 0,005 5,9 10-7 5,0 10-4 7,6 10-8 3,9 10-8 2,4 10-8 1,5 10-8 1,2 10-8 

Cm-243 28,5 a 0,005 3,2 10-6 5,0 10-4 3,3 10-7 2,2 10-7 1,6 10-7 1,4 10-7 1,5 10-7 

Cm-244 18,1 a 0,005 2,9 10-6 5,0 10-4 2,9 10-7 1,9 10-7 1,4 10-7 1,2 10-7 1,2 10-7 

Cm-245 8,50 103 a 0,005 3,7 10-6 5,0 10-4 3,7 10-7 2,8 10-7 2,3 10-7 2,1 10-7 2,1 10-7 

Cm-246 4,73 103 a 0,005 3,7 10-6 5,0 10-4 3,7 10-7 2,8 10-7 2,2 10-7 2,1 10-7 2,1 10-7 

Cm-247 1,56 107 a 0,005 3,4 10-6 5,0 10-4 3,5 10-7 2,6 10-7 2,1 10-7 1,9 10-7 1,9 10-7 

Cm-248 3,39 105 a 0,005 1,4 10-5 5,0 10-4 1,4 10-6 1,0 10-6 8,4 10-7 7,7 10-7 7,7 10-7 

Cm-249 1,07 h 0,005 3,9 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,1 10-10 6,1 10-11 4,0 10-11 3,1 10-11 

Cm-250 6,90 103 a 0,005 7,8 10-5 5,0 10-4 8,2 10-6 6,0 10-6 4,9 10-6 4,4 10-6 4,4 10-6 
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Berkelium          

Bk-245 4,94 d 0,005 6,1 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 7,2 10-10 5,7 10-10 

Bk-246 1,83 d 0,005 3,7 10-9 5,0 10-4 2,6 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 6,0 10-10 4,8 10-10 

Bk-247 1,38 103 a 0,005 8,9 10-6 5,0 10-4 8,6 10-7 6,3 10-7 4,6 10-7 3,8 10-7 3,5 10-7 

Bk-249 320 d 0,005 2,2 10-8 5,0 10-4 2,9 10-9 1,9 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 9,7 10-10 

Bk-250 3,22 h 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 8,5 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 

Kalifornium          

Cf-244 0,323 h 0,005 9,8 10-10 5,0 10-4 4,8 10-10 2,4 10-10 1,3 10-10 8,9 10-11 7,0 10-11 

Cf-246 1,49 d 0,005 5,0 10-8 5,0 10-4 2,4 10-8 1,2 10-8 7,3 10-9 4,1 10-9 3,3 10-9 

Cf-248 334 d 0,005 1,5 10-6 5,0 10-4 1,6 10-7 9,9 10-8 6,0 10-8 3,3 10-8 2,8 10-8 

Cf-249 3,50 102 a 0,005 9,0 10-6 5,0 10-4 8,7 10-7 6,4 10-7 4,7 10-7 3,8 10-7 3,5 10-7 

Cf-250 13,1 a 0,005 5,7 10-6 5,0 10-4 5,5 10-7 3,7 10-7 2,3 10-7 1,7 10-7 1,6 10-7 

Cf-251 8,98 102 a 0,005 9,1 10-6 5,0 10-4 8,8 10-7 6,5 10-7 4,7 10-7 3,9 10-7 3,6 10-7 

Cf-252 2,64 a 0,005 5,0 10-6 5,0 10-4 5,1 10-7 3,2 10-7 1,9 10-7 1,0 10-7 9,0 10-8 

Cf-253 17,8 d 0,005 1,0 10-7 5,0 10-4 1,1 10-8 6,0 10-9 3,7 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 

Cf-254 60,5 d 0,005 1,1 10-5 5,0 10-4 2,6 10-6 1,4 10-6 8,4 10-7 5,0 10-7 4,0 10-7 

Einsteinium          

Es-250 2,10 h 0,005 2,3 10-10 5,0 10-4 9,9 10-11 5,7 10-11 3,7 10-11 2,6 10-11 2,1 10-11 

Es-251 1,38 d 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 6,1 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,7 10-10 

Es-253 20,5 d 0,005 1,7 10-7 5,0 10-4 4,5 10-8 2,3 10-8 1,4 10-8 7,6 10-9 6,1 10-9 

Es-254 276 d 0,005 1,4 10-6 5,0 10-4 1,6 10-7 9,8 10-8 6,0 10-8 3,3 10-8 2,8 10-8 

Es-254m 1,64 d 0,005 5,7 10-8 5,0 10-4 3,0 10-8 1,5 10-8 9,1 10-9 5,2 10-9 4,2 10-9 

Fermium          

Fm-252 22,7 h 0,005 3,8 10-8 5,0 10-4 2,0 10-8 9,9 10-9 5,9 10-9 3,3 10-9 2,7 10-9 

Fm-253 3,00 d 0,005 2,5 10-8 5,0 10-4 6,7 10-9 3,4 10-9 2,1 10-9 1,1 10-9 9,1 10-10 

Fm-254 3,24 h 0,005 5,6 10-9 5,0 10-4 3,2 10-9 1,6 10-9 9,3 10-10 5,6 10-10 4,4 10-10 

Fm-255 20,1 h 0,005 3,3 10-8 5,0 10-4 1,9 10-8 9,5 10-9 5,6 10-9 3,2 10-9 2,5 10-9 

Fm-257 101 d 0,005 9,8 10-7 5,0 10-4 1,1 10-7 6,5 10-8 4,0 10-8 1,9 10-8 1,5 10-8 

Mendelevium          
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Md-257 5,20 h 0,005 3,1 10-9 5,0 10-4 8,8 10-10 4,5 10-10 2,7 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Md-258 55,0 d 0,005 6,3 10-7 5,0 10-4 8,9 10-8 5,0 10-8 3,0 10-8 1,6 10-8 1,3 10-8 
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TABULKA (B) 

Úvazek efektivní dávky na jednotku příjmu inhalací (Sv Bq-1) pro jednotlivce z obyvatelstva 

Věk ≤ 1 a Věk 1-2 a 2-7 a 7-12 a 12-17 a > 17 a 
Nuklid 

Doba 
poločasu 
přeměny 

Typ∗  
f1 h(g) f1  h(g) h(g) h(g) h(g) h(g) 

Vodík           

12,3 a F 1,000 2,6 10-11 1,000 2,0 10-11 1,1 10-11 8,2 10-12 5,9 10-12 6,2 10-12 
 M 0,200 3,4 10-10 0,100 2,7 10-10 1,4 10-10 8,2 10-11 5,3 10-11 4,5 10-11 

Tritiovaná 
voda 

 S 0,020 1,2 10-9 0,010 1,0 10-9 6,3 10-10 3,8 10-10 2,8 10-10 2,6 10-10 

Berylium           

Be-7 53,3 d M 0,020 2,5 10-10 0,005 2,1 10-10 1,2 10-10 8,3 10-11 6,2 10-11 5,0 10-11 
  S 0,020 2,8 10-10 0,005 2,4 10-10 1,4 10-10 9,6 10-11 6,8 10-11 5,5 10-11 

Be-10 1,60 106 a M 0,020 4,1 10-8 0,005 3,4 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 9,6 10-9 
  S 0,020 9,9 10-8 0,005 9,1 10-8 6,1 10-8 4,2 10-8 3,7 10-8 3,5 10-8 

Uhlík           

C-11 0,340 h F 1,000 1,0 10-10 1,000 7,0 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,3 10-11 1,1 10-11 
  M 0,200 1,5 10-10 0,100 1,1 10-10 4,9 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 
  S 0,020 1,6 10-10 0,010 1,1 10-10 5,1 10-11 3,3 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

C-14 5,73 103 a F 1,000 6,1 10-10 1,000 6,7 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 1,9 10-10 2,0 10-10 
  M 0,200 8,3 10-9 0,100 6,6 10-9 4,0 10-9 2,8 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 
  S 0,020 1,9 10-8 0,010 1,7 10-8 1,1 10-8 7,4 10-9 6,4 10-9 5,8 10-9 

Fluor           

F-18 1,83 h F 1,000 2,6 10-10 1,000 1,9 10-10 9,1 10-11 5,6 10-11 3,4 10-11 2,8 10-11 
  M 1,000 4,1 10-10 1,000 2,9 10-10 1,5 10-10 9,7 10-11 6,9 10-11 5,6 10-11 
  S 1,000 4,2 10-10 1,000 3,1 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 7,3 10-11 5,9 10-11 

Sodík           

Na-22 2,60 a F 1,000 9,7 10-9 1,000 7,3 10-9 3,8 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 

Na-24 15,0 h F 1,000 2,3 10-9 1,000 1,8 10-9 9,3 10-10 5,7 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 

Hořčík           

Mg-28 20,9 h F 1,000 5,3 10-9 0,500 4,7 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 7,3 10-10 6,0 10-10 
  M 1,000 7,3 10-9 0,500 7,2 10-9 3,5 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Hliník           

Al-26 7,16 105 a F 0,020 8,1 10-8 0,010 6,2 10-8 3,2 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 
  M 0,020 8,8 10-8 0,010 7,4 10-8 4,4 10-8 2,9 10-8 2,2 10-8 2,0 10-8 

Křemík           

Si-31 2,62 h F 0,020 3,6 10-10 0,010 2,3 10-10 9,5 10-11 5,9 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 
  M 0,020 6,9 10-10 0,010 4,4 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 8,9 10-11 7,4 10-11 
  S 0,020 7,2 10-10 0,010 4,7 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 9,5 10-11 7,9 10-11 

Si-32 4,50 102 a F 0,020 3,0 10-8 0,010 2,3 10-8 1,1 10-8 6,4 10-9 3,8 10-9 3,2 10-9 

                                                 
∗  Typ F udává rychlé vyči�tění z plic. 

Typ M udává průměrné vyči�tění z plic. 
Typ S udává pomalé vyči�tění z plic.  
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  M 0,020 7,1 10-8 0,010 6,0 10-8 3,6 10-8 2,4 10-8 1,9 10-8 1,7 10-8 
  S 0,020 2,8 10-7 0,010 2,7 10-7 1,9 10-7 1,3 10-7 1,1 10-7 1,1 10-7 

Fosfor           

P-32 14,3 d F 1,000 1,2 10-8 0,800 7,5 10-9 3,2 10-9 1,8 10-9 9,8 10-10 7,7 10-10 
  M 1,000 2,2 10-8 0,800 1,5 10-8 8,0 10-9 5,3 10-9 4,0 10-9 3,4 10-9 
P-33 25,4 d F 1,000 1,2 10-9 0,800 7,8 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,1 10-10 9,2 10-11 
  M 1,000 6,1 10-9 0,800 4,6 10-9 2,8 10-9 2,1 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 

Síra           

87,4 d F 1,000 5,5 10-10 0,800 3,9 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 6,0 10-11 5,1 10-11 
 M 0,200 5,9 10-9 0,100 4,5 10-9 2,8 10-9 2,0 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 

S-35 
(anorganická) 

 S 0,020 7,7 10-9 0,010 6,0 10-9 3,6 10-9 2,6 10-9 2,3 10-9 1,9 10-9 

Chlór           

Cl-36 3,01 105 a F 1,000 3,9 10-9 1,000 2,6 10-9 1,1 10-9 7,1 10-10 3,9 10-10 3,3 10-10 
  M 1,000 3,1 10-8 1,000 2,6 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 8,8 10-9 7,3 10-9 

Cl-38 0,620 h F 1,000 2,9 10-10 1,000 1,9 10-10 8,4 10-11 5,1 10-11 3,0 10-11 2,5 10-11 
  M 1,000 4,7 10-10 1,000 3,0 10-10 1,4 10-10 8,5 10-11 5,4 10-11 4,5 10-11 

Cl-39 0,927 h F 1,000 2,7 10-10 1,000 1,8 10-10 8,4 10-11 5,1 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 
  M 1,000 4,3 10-10 1,000 2,8 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 5,6 10-11 4,6 10-11 

Draslík           

K-40 1,28 109 a F 1,000 2,4 10-8 1,000 1,7 10-8 7,5 10-9 4,5 10-9 2,5 10-9 2,1 10-9 

K-42 12,4 h F 1,000 1,6 10-9 1,000 1,0 10-9 4,4 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

K-43 22,6 h F 1,000 1,3 10-9 1,000 9,7 10-10 4,7 10-10 2,9 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 

K-44 0,369 h F 1,000 2,2 10-10 1,000 1,4 10-10 6,5 10-11 4,0 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

K-45 0,333 h F 1,000 1,5 10-10 1,000 1,0 10-10 4,8 10-11 3,0 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 

Vápník (a)           

Ca-41 1,40 105 a F 0,600 6,7 10-10 0,300 3,8 10-10 2,6 10-10 3,3 10-10 3,3 10-10 1,7 10-10 
  M 0,200 4,2 10-10 0,100 2,6 10-10 1,7 10-10 1,7 10-10 1,6 10-10 9,5 10-11 
  S 0,020 6,7 10-10 0,010 6,0 10-10 3,8 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 1,8 10-10 

Ca-45 163 d F 0,600 5,7 10-9 0,300 3,0 10-9 1,4 10-9 1,0 10-9 7,6 10-10 4,6 10-10 
  M 0,200 1,2 10-8 0,100 8,8 10-9 5,3 10-9 3,9 10-9 3,5 10-9 2,7 10-9 
  S 0,020 1,5 10-8 0,010 1,2 10-8 7,2 10-9 5,1 10-9 4,6 10-9 3,7 10-9 

Ca-47 4,53 d F 0,600 4,9 10-9 0,300 3,6 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 6,1 10-10 5,5 10-10 
  M 0,200 1,0 10-8 0,100 7,7 10-9 4,2 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 
  S 0,020 1,2 10-8 0,010 8,5 10-9 4,6 10-9 3,3 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Skandium           

Sc-43 3,89 h S 0,001 9,3 10-10 1,0 10-4 6,7 10-10 3,3 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Sc-44 3,93 h S 0,001 1,6 10-9 1,0 10-4 1,2 10-9 5,6 10-10 3,6 10-10 2,3 10-10 1,8 10-10 

Sc-44m 2,44 d S 0,001 1,1 10-8 1,0 10-4 8,4 10-9 4,2 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Sc-46 83,8 d S 0,001 2,8 10-8 1,0 10-4 2,3 10-8 1,4 10-8 9,8 10-9 8,4 10-9 6,8 10-9 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Sc-47 3,35 d S 0,001 4,0 10-9 1,0 10-4 2,8 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 7,3 10-10 

Sc-48 1,82 d S 0,001 7,8 10-9 1,0 10-4 5,9 10-9 3,1 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Sc-49 0,956 h S 0,001 3,9 10-10 1,0 10-4 2,4 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 4,7 10-11 4,0 10-11 

Titan           

Ti-44 47,3 a F 0,020 3,1 10-7 0,010 2,6 10-7 1,5 10-7 9,6 10-8 6,6 10-8 6,1 10-8 
  M 0,020 1,7 10-7 0,010 1,5 10-7 9,2 10-8 5,9 10-8 4,6 10-8 4,2 10-8 
  S 0,020 3,2 10-7 0,010 3,1 10-7 2,1 10-7 1,5 10-7 1,3 10-7 1,2 10-7 

Ti-45 3,08 h F 0,020 4,4 10-10 0,010 3,2 10-10 1,5 10-10 9,1 10-11 5,1 10-11 4,2 10-11 
  M 0,020 7,4 10-10 0,010 5,2 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,8 10-11 
  S 0,020 7,7 10-10 0,010 5,5 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 9,3 10-11 

Vanad           

V-47 0,543 h F 0,020 1,8 10-10 0,010 1,2 10-10 5,6 10-11 3,5 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 
  M 0,020 2,8 10-10 0,010 1,9 10-10 8,6 10-11 5,5 10-11 3,5 10-11 2,9 10-11 

V-48 16,2 d F 0,020 8,4 10-9 0,010 6,4 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 
  M 0,020 1,4 10-8 0,010 1,1 10-8 6,3 10-9 4,3 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 

V-49 330 d F 0,020 2,0 10-10 0,010 1,6 10-10 7,7 10-11 4,3 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 
  M 0,020 2,8 10-10 0,010 2,1 10-10 1,1 10-10 6,3 10-11 4,0 10-11 3,4 10-11 

Chróm           

Cr-48 23,0 h F 0,200 7,6 10-10 0,100 6,0 10-10 3,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,9 10-11 
  M 0,200 1,1 10-9 0,100 9,1 10-10 5,1 10-10 3,4 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 
  S 0,200 1,2 10-9 0,100 9,8 10-10 5,5 10-10 3,7 10-10 2,8 10-10 2,2 10-10 

Cr-49 0,702 h F 0,200 1,9 10-10 0,100 1,3 10-10 6,0 10-11 3,7 10-11 2,2 10-11 1,9 10-11 
  M 0,200 3,0 10-10 0,100 2,0 10-10 9,5 10-11 6,1 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  S 0,200 3,1 10-10 0,100 2,1 10-10 9,9 10-11 6,4 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 

Cr-51 27,7 d F 0,200 1,7 10-10 0,100 1,3 10-10 6,3 10-11 4,0 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 
  M 0,200 2,6 10-10 0,100 1,9 10-10 1,0 10-10 6,4 10-11 3,9 10-11 3,2 10-11 
  S 0,200 2,6 10-10 0,100 2,1 10-10 1,0 10-10 6,6 10-11 4,5 10-11 3,7 10-11 

Mangan           

Mn-51 0,770 h F 0,200 2,5 10-10 0,100 1,7 10-10 7,5 10-11 4,6 10-11 2,7 10-11 2,3 10-11 
  M 0,200 4,0 10-10 0,100 2,7 10-10 1,2 10-10 7,8 10-11 5,0 10-11 4,1 10-11 

Mn-52 5,59 d F 0,200 7,0 10-9 0,100 5,5 10-9 2,9 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 9,4 10-10 
  M 0,200 8,6 10-9 0,100 6,8 10-9 3,7 10-9 2,4 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 

Mn-52m 0,352 h F 0,200 1,9 10-10 0,100 1,3 10-10 6,1 10-11 3,8 10-11 2,2 10-11 1,9 10-11 
  M 0,200 2,8 10-10 0,100 1,9 10-10 8,7 10-11 5,5 10-11 3,4 10-11 2,9 10-11 

Mn-53 3,70 106 a F 0,200 3,2 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 6,0 10-11 3,4 10-11 2,9 10-11 
  M 0,200 4,6 10-10 0,100 3,4 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 6,4 10-11 5,4 10-11 

Mn-54 312 d F 0,200 5,2 10-9 0,100 4,1 10-9 2,2 10-9 1,5 10-9 9,9 10-10 8,5 10-10 
  M 0,200 7,5 10-9 0,100 6,2 10-9 3,8 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 

Mn-56 2,58 h F 0,200 6,9 10-10 0,100 4,9 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 7,8 10-11 6,4 10-11 
  M 0,200 1,1 10-9 0,100 7,8 10-10 3,7 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

�elezo(a)           

Fe-52 8,28 h F 0,600 5,2 10-9 0,100 3,6 10-9 1,5 10-9 8,9 10-10 4,9 10-10 3,9 10-10 
  M 0,200 5,8 10-9 0,100 4,1 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 7,4 10-10 6,0 10-10 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,2. 
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  S 0,020 6,0 10-9 0,010 4,2 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 7,7 10-10 6,3 10-10 

Fe-55 2,70 a F 0,600 4,2 10-9 0,100 3,2 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 7,7 10-10 
  M 0,200 1,9 10-9 0,100 1,4 10-9 9,9 10-10 6,2 10-10 4,4 10-10 3,8 10-10 
  S 0,020 1,0 10-9 0,010 8,5 10-10 5,0 10-10 2,9 10-10 2,0 10-10 1,8 10-10 

Fe-59 44,5 d F 0,600 2,1 10-8 0,100 1,3 10-8 7,1 10-9 4,2 10-9 2,6 10-9 2,2 10-9 
  M 0,200 1,8 10-8 0,100 1,3 10-8 7,9 10-9 5,5 10-9 4,6 10-9 3,7 10-9 
  S 0,020 1,7 10-8 0,010 1,3 10-8 8,1 10-9 5,8 10-9 5,1 10-9 4,0 10-9 

Fe-60 1,00 105 a F 0,600 4,4 10-7 0,100 3,9 10-7 3,5 10-7 3,2 10-7 2,9 10-7 2,8 10-7 
  M 0,200 2,0 10-7 0,100 1,7 10-7 1,6 10-7 1,4 10-7 1,4 10-7 1,4 10-7 

  S 0,020 9,3 10-8 0,010 8,8 10-8 6,7 10-8 5,2 10-8 4,9 10-8 4,9 10-8 

Kobalt(b)           

Co-55 17,5 h F 0,600 2,2 10-9 0,100 1,8 10-9 9,0 10-10 5,5 10-10 3,1 10-10 2,7 10-10 
  M 0,200 4,1 10-9 0,100 3,1 10-9 1,5 10-9 9,8 10-10 6,1 10-10 5,0 10-10 
  S 0,020 4,6 10-9 0,010 3,3 10-9 1,6 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,3 10-10 

Co-56 78,7 d F 0,600 1,4 10-8 0,100 1,0 10-8 5,5 10-9 3,5 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 
  M 0,200 2,5 10-8 0,100 2,1 10-8 1,1 10-8 7,4 10-9 5,8 10-9 4,8 10-9 
  S 0,020 2,9 10-8 0,010 2,5 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 8,0 10-9 6,7 10-9 

Co-57 271 d F 0,600 1,5 10-9 0,100 1,1 10-9 5,6 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 
  M 0,200 2,8 10-9 0,100 2,2 10-9 1,3 10-9 8,5 10-10 6,7 10-10 5,5 10-10 
  S 0,020 4,4 10-9 0,010 3,7 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 

Co-58 70,8 d F 0,600 4,0 10-9 0,100 3,0 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,4 10-10 5,3 10-10 
  M 0,200 7,3 10-9 0,100 6,5 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 
  S 0,020 9,0 10-9 0,010 7,5 10-9 4,5 10-9 3,1 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Co-58m 9,15 h F 0,600 4,8 10-11 0,100 3,6 10-11 1,7 10-11 1,1 10-11 5,9 10-12 5,2 10-12 
  M 0,200 1,1 10-10 0,100 7,6 10-11 3,8 10-11 2,4 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 
  S 0,020 1,3 10-10 0,010 9,0 10-11 4,5 10-11 3,0 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 

Co-60 5,27 a F 0,600 3,0 10-8 0,100 2,3 10-8 1,4 10-8 8,9 10-9 6,1 10-9 5,2 10-9 
  M 0,200 4,2 10-8 0,100 3,4 10-8 2,1 10-8 1,5 10-8 1,2 10-8 1,0 10-8 
  S 0,020 9,2 10-8 0,010 8,6 10-8 5,9 10-8 4,0 10-8 3,4 10-8 3,1 10-8 

Co-60m 0,174 h F 0,600 4,4 10-12 0,100 2,8 10-12 1,5 10-12 1,0 10-12 8,3 10-13 6,9 10-13 
  M 0,200 7,1 10-12 0,100 4,7 10-12 2,7 10-12 1,8 10-12 1,5 10-12 1,2 10-12 
  S 0,020 7,6 10-12 0,010 5,1 10-12 2,9 10-12 2,0 10-12 1,7 10-12 1,4 10-12 

Co-61 1,65 h F 0,600 2,1 10-10 0,100 1,4 10-10 6,0 10-11 3,8 10-11 2,2 10-11 1,9 10-11 
  M 0,200 4,0 10-10 0,100 2,7 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 5,7 10-11 4,7 10-11 
  S 0,020 4,3 10-10 0,010 2,8 10-10 1,3 10-10 8,8 10-11 6,1 10-11 5,1 10-11 

Co-62m 0,232 h F 0,600 1,4 10-10 0,100 9,5 10-11 4,5 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  M 0,200 1,9 10-10 0,100 1,3 10-10 6,1 10-11 3,8 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

  S 0,020 2,0 10-10 0,010 1,3 10-10 6,3 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

Nikl           

Ni-56 6,10 d F 0,100 3,3 10-9 0,050 2,8 10-9 1,5 10-9 9,3 10-10 5,8 10-10 4,9 10-10 
  M 0,100 4,9 10-9 0,050 4,1 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 
  S 0,020 5,5 10-9 0,010 4,6 10-9 2,7 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Ni-57 1,50 d F 0,100 2,2 10-9 0,050 1,8 10-9 8,9 10-10 5,5 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 

  M 0,100 3,6 10-9 0,050 2,8 10-9 1,5 10-9 9,5 10-10 6,2 10-10 5,0 10-10 

  S 0,020 3,9 10-9 0,010 3,0 10-9 1,5 10-9 1,0 10-9 6,6 10-10 5,3 10-10 

                                                 
b Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,3. 
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Ni-59 7,50 104 a F 0,100 9,6 10-10 0,050 8,1 10-10 4,5 10-10 2,8 10-10 1,9 10-10 1,8 10-10 
  M 0,100 7,9 10-10 0,050 6,2 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,3 10-10 
  S 0,020 1,7 10-9 0,010 1,5 10-9 9,5 10-10 5,9 10-10 4,6 10-10 4,4 10-10 

Ni-63 96,0 a F 0,100 2,3 10-9 0,050 2,0 10-9 1,1 10-9 6,7 10-10 4,6 10-10 4,4 10-10 
  M 0,100 2,5 10-9 0,050 1,9 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,3 10-10 4,8 10-10 
  S 0,020 4,8 10-9 0,010 4,3 10-9 2,7 10-9 1,7 10-9 1,3 10-9 1,3 10-9 

Ni-65 2,52 h F 0,100 4,4 10-10 0,050 3,0 10-10 1,4 10-10 8,5 10-11 4,9 10-11 4,1 10-11 
  M 0,100 7,7 10-10 0,050 5,2 10-10 2,4 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,5 10-11 
  S 0,020 8,1 10-10 0,010 5,5 10-10 2,6 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 9,0 10-11 

Ni-66 2,27 d F 0,100 5,7 10-9 0,050 3,8 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 5,1 10-10 4,2 10-10 
  M 0,100 1,3 10-8 0,050 9,4 10-9 4,5 10-9 2,9 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 
  S 0,020 1,5 10-8 0,010 1,0 10-8 5,0 10-9 3,2 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 

Měď           

Cu-60 0,387 h F 1,000 2,1 10-10 0,500 1,6 10-10 7,5 10-11 4,6 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
  M 1,000 3,0 10-10 0,500 2,2 10-10 1,0 10-10 6,5 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  S 1,000 3,1 10-10 0,500 2,2 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 4,2 10-11 3,4 10-11 

Cu-61 3,41 h F 1,000 3,1 10-10 0,500 2,7 10-10 1,3 10-10 7,9 10-11 4,5 10-11 3,7 10-11 
  M 1,000 4,9 10-10 0,500 4,4 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 9,1 10-11 7,4 10-11 
  S 1,000 5,1 10-10 0,500 4,5 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 9,6 10-11 7,8 10-11 

Cu-64 12,7 h F 1,000 2,8 10-10 0,500 2,7 10-10 1,2 10-10 7,6 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 
  M 1,000 5,5 10-10 0,500 5,4 10-10 2,7 10-10 1,9 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 1,000 5,8 10-10 0,500 5,7 10-10 2,9 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,2 10-10 

Cu-67 2,58 d F 1,000 9,5 10-10 0,500 8,0 10-10 3,5 10-10 2,2 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 
  M 1,000 2,3 10-9 0,500 2,0 10-9 1,1 10-9 8,1 10-10 6,9 10-10 5,5 10-10 
  S 1,000 2,5 10-9 0,500 2,1 10-9 1,2 10-9 8,9 10-10 7,7 10-10 6,1 10-10 

Zinek           

Zn-62 9,26 h F 1,000 1,7 10-9 0,500 1,7 10-9 7,7 10-10 4,6 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 
  M 0,200 4,5 10-9 0,100 3,5 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,0 10-10 5,0 10-10 
  S 0,020 5,1 10-9 0,010 3,4 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,5 10-10 

Zn-63 0,635 h F 1,000 2,1 10-10 0,500 1,4 10-10 6,5 10-11 4,0 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 
  M 0,200 3,4 10-10 0,100 2,3 10-10 1,0 10-10 6,6 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 
  S 0,020 3,6 10-10 0,010 2,4 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 4,4 10-11 3,7 10-11 

Zn-65 244 d F 1,000 1,5 10-8 0,500 1,0 10-8 5,7 10-9 3,8 10-9 2,5 10-9 2,2 10-9 
  M 0,200 8,5 10-9 0,100 6,5 10-9 3,7 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 1,6 10-9 
  S 0,020 7,6 10-9 0,010 6,7 10-9 4,4 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 

Zn-69 0,950 h F 1,000 1,1 10-10 0,500 7,4 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,2 10-11 1,1 10-11 
  M 0,200 2,2 10-10 0,100 1,4 10-10 6,5 10-11 4,4 10-11 3,1 10-11 2,6 10-11 
  S 0,020 2,3 10-10 0,010 1,5 10-10 6,9 10-11 4,7 10-11 3,4 10-11 2,8 10-11 

Zn-69m 13,8 h F 1,000 6,6 10-10 0,500 6,7 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 9,9 10-11 8,2 10-11 
  M 0,200 2,1 10-9 0,100 1,5 10-9 7,5 10-10 5,0 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 
  S 0,020 2,2 10-9 0,010 1,7 10-9 8,2 10-10 5,4 10-10 3,3 10-10 2,7 10-10 

Zn-71m 3,92 h F 1,000 6,2 10-10 0,500 5,5 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 9,1 10-11 7,4 10-11 
  M 0,200 1,3 10-9 0,100 9,4 10-10 4,6 10-10 2,9 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 
  S 0,020 1,4 10-9 0,010 1,0 10-9 4,9 10-10 3,1 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Zn-72 1,94 d F 1,000 4,3 10-9 0,500 3,5 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 5,9 10-10 4,9 10-10 
  M 0,200 8,8 10-9 0,100 6,5 10-9 3,4 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 
  S 0,020 9,7 10-9 0,010 7,0 10-9 3,6 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Galium           

Ga-65 0,253 h F 0,010 1,1 10-10 0,001 7,3 10-11 3,4 10-11 2,1 10-11 1,3 10-11 1,1 10-11 
  M 0,010 1,6 10-10 0,001 1,1 10-10 4,8 10-11 3,1 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 
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Ga-66 9,40 h F 0,010 2,8 10-9 0,001 2,0 10-9 9,2 10-10 5,7 10-10 3,0 10-10 2,5 10-10 
  M 0,010 4,5 10-9 0,001 3,1 10-9 1,5 10-9 9,2 10-10 5,3 10-10 4,4 10-10 

Ga-67 3,26 d F 0,010 6,4 10-10 0,001 4,6 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 7,7 10-11 6,4 10-11 
  M 0,010 1,4 10-9 0,001 1,0 10-9 5,0 10-10 3,6 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Ga-68 1,13 h F 0,010 2,9 10-10 0,001 1,9 10-10 8,8 10-11 5,4 10-11 3,1 10-11 2,6 10-11 
  M 0,010 4,6 10-10 0,001 3,1 10-10 1,4 10-10 9,2 10-11 5,9 10-11 4,9 10-11 

Ga-70 0,353 h F 0,010 9,5 10-11 0,001 6,0 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 8,8 10-12 
  M 0,010 1,5 10-10 0,001 9,6 10-11 4,3 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,6 10-11 

Ga-72 14,1 h F 0,010 2,9 10-9 0,001 2,2 10-9 1,0 10-9 6,4 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 
  M 0,010 4,5 10-9 0,001 3,3 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,5 10-10 5,3 10-10 

Ga-73 4,91 h F 0,010 6,7 10-10 0,001 4,5 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 6,4 10-11 5,4 10-11 
  M 0,010 1,2 10-9 0,001 8,4 10-10 4,0 10-10 2,6 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 

Germanium           

Ge-66 2,27 h F 1,000 4,5 10-10 1,000 3,5 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 5,4 10-11 
  M 1,000 6,4 10-10 1,000 4,8 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 9,1 10-11 

Ge-67 0,312 h F 1,000 1,7 10-10 1,000 1,1 10-10 4,9 10-11 3,1 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 
  M 1,000 2,5 10-10 1,000 1,6 10-10 7,3 10-11 4,6 10-11 2,9 10-11 2,5 10-11 

Ge-68 288 d F 1,000 5,4 10-9 1,000 3,8 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,3 10-10 5,2 10-10 
  M 1,000 6,0 10-8 1,000 5,0 10-8 3,0 10-8 2,0 10-8 1,6 10-8 1,4 10-8 

Ge-69 1,63 d F 1,000 1,2 10-9 1,000 9,0 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 
  M 1,000 1,8 10-9 1,000 1,4 10-9 7,4 10-10 4,9 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 

Ge-71 11,8 d F 1,000 6,0 10-11 1,000 4,3 10-11 2,0 10-11 1,1 10-11 6,1 10-12 4,8 10-12 
  M 1,000 1,2 10-10 1,000 8,6 10-11 4,1 10-11 2,4 10-11 1,3 10-11 1,1 10-11 

Ge-75 1,38 h F 1,000 1,6 10-10 1,000 1,0 10-10 4,3 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 
  M 1,000 2,9 10-10 1,000 1,9 10-10 8,9 10-11 6,1 10-11 4,4 10-11 3,6 10-11 

Ge-77 11,3 h F 1,000 1,3 10-9 1,000 9,5 10-10 4,7 10-10 2,9 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 
  M 1,000 2,3 10-9 1,000 1,7 10-9 8,8 10-10 6,0 10-10 4,5 10-10 3,7 10-10 

Ge-78 1,45 h F 1,000 4,3 10-10 1,000 2,9 10-10 1,4 10-10 8,9 10-11 5,5 10-11 4,5 10-11 
  M 1,000 7,3 10-10 1,000 5,0 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,2 10-10 9,5 10-11 

Arzén           

As-69 0,253 h M 1,000 2,1 10-10 0,500 1,4 10-10 6,3 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

As-70 0,876 h M 1,000 5,7 10-10 0,500 4,3 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 8,3 10-11 6,7 10-11 

As-71 2,70 d M 1,000 2,2 10-9 0,500 1,9 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 

As-72 1,08 d M 1,000 5,9 10-9 0,500 5,7 10-9 2,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 9,0 10-10 

As-73 80,3 d M 1,000 5,4 10-9 0,500 4,0 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 

As-74 17,8 d M 1,000 1,1 10-8 0,500 8,4 10-9 4,7 10-9 3,3 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

As-76 1,10 d M 1,000 5,1 10-9 0,500 4,6 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 8,8 10-10 7,4 10-10 

As-77 1,62 d M 1,000 2,2 10-9 0,500 1,7 10-9 8,9 10-10 6,2 10-10 5,0 10-10 3,9 10-10 

As-78 1,51 h M 1,000 8,0 10-10 0,500 5,8 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 

Selen           

Se-70 0,683 h F 1,000 3,9 10-10 0,800 3,0 10-10 1,5 10-10 9,0 10-11 5,1 10-11 4,2 10-11 
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  M 0,200 6,5 10-10 0,100 4,7 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 8,9 10-11 7,3 10-11 
  S 0,020 6,8 10-10 0,010 4,8 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 9,4 10-11 7,6 10-11 

Se-73 7,15 h F 1,000 7,7 10-10 0,800 6,5 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,0 10-10 8,0 10-11 
  M 0,200 1,6 10-9 0,100 1,2 10-9 5,9 10-10 3,8 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 
  S 0,020 1,8 10-9 0,010 1,3 10-9 6,3 10-10 4,0 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Se-73m 0,650 h F 1,000 9,3 10-11 0,800 7,2 10-11 3,5 10-11 2,3 10-11 1,1 10-11 9,2 10-12 
  M 0,200 1,8 10-10 0,100 1,3 10-10 6,1 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 
  S 0,020 1,9 10-10 0,010 1,3 10-10 6,5 10-11 4,1 10-11 2,6 10-11 2,2 10-11 

Se-75 120 d F 1,000 7,8 10-9 0,800 6,0 10-9 3,4 10-9 2,5 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 
  M 0,200 5,4 10-9 0,100 4,5 10-9 2,5 10-9 1,7 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 
  S 0,020 5,6 10-9 0,010 4,7 10-9 2,9 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Se-79 6,50 104 a F 1,000 1,6 10-8 0,800 1,3 10-8 7,7 10-9 5,6 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 
  M 0,200 1,4 10-8 0,100 1,1 10-8 6,9 10-9 4,9 10-9 3,3 10-9 2,6 10-9 
  S 0,020 2,3 10-8 0,010 2,0 10-8 1,3 10-8 8,7 10-9 7,6 10-9 6,8 10-9 

Se-81 0,308 h F 1,000 8,6 10-11 0,800 5,4 10-11 2,3 10-11 1,5 10-11 9,2 10-12 8,0 10-12 
  M 0,200 1,3 10-10 0,100 8,5 10-11 3,8 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,4 10-11 
  S 0,020 1,4 10-10 0,010 8,9 10-11 3,9 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 

Se-81m 0,954 h F 1,000 1,8 10-10 0,800 1,2 10-10 5,4 10-11 3,4 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 
  M 0,200 3,8 10-10 0,100 2,5 10-10 1,2 10-10 8,0 10-11 5,8 10-11 4,7 10-11 
  S 0,020 4,1 10-10 0,010 2,7 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 6,2 10-11 5,1 10-11 

Se-83 0,375 h F 1,000 1,7 10-10 0,800 1,2 10-10 5,8 10-11 3,6 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 
  M 0,200 2,7 10-10 0,100 1,9 10-10 9,2 10-11 5,9 10-11 3,9 10-11 3,2 10-11 
  S 0,020 2,8 10-10 0,010 2,0 10-10 9,6 10-11 6,2 10-11 4,1 10-11 3,4 10-11 

Bróm           

Br-74 0,422 h F 1,000 2,5 10-10 1,000 1,8 10-10 8,6 10-11 5,3 10-11 3,2 10-11 2,6 10-11 
  M 1,000 3,6 10-10 1,000 2,5 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 4,6 10-11 3,8 10-11 

Br-74m 0,691 h F 1,000 4,0 10-10 1,000 2,8 10-10 1,3 10-10 8,1 10-11 4,8 10-11 3,9 10-11 
  M 1,000 5,9 10-10 1,000 4,1 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 6,2 10-11 

Br-75 1,63 h F 1,000 2,9 10-10 1,000 2,1 10-10 9,7 10-11 5,9 10-11 3,5 10-11 2,9 10-11 
  M 1,000 4,5 10-10 1,000 3,1 10-10 1,5 10-10 9,7 10-11 6,5 10-11 5,3 10-11 

Br-76 16,2 h F 1,000 2,2 10-9 1,000 1,7 10-9 8,4 10-10 5,1 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 
  M 1,000 3,0 10-9 1,000 2,3 10-9 1,2 10-9 7,5 10-10 5,0 10-10 4,1 10-10 

Br-77 2,33 d F 1,000 5,3 10-10 1,000 4,4 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 7,7 10-11 6,2 10-11 
  M 1,000 6,3 10-10 1,000 5,1 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,4 10-11 

Br-80 0,290 h F 1,000 7,1 10-11 1,000 4,4 10-11 1,8 10-11 1,2 10-11 6,9 10-12 5,9 10-12 
  M 1,000 1,1 10-10 1,000 6,5 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,1 10-11 9,4 10-12 

Br-80m 4,42 h F 1,000 4,3 10-10 1,000 2,8 10-10 1,2 10-10 7,2 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  M 1,000 6,8 10-10 1,000 4,5 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 9,3 10-11 7,6 10-11 

Br-82 1,47 d F 1,000 2,7 10-9 1,000 2,2 10-9 1,2 10-9 7,0 10-10 4,2 10-10 3,5 10-10 
  M 1,000 3,8 10-9 1,000 3,0 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 7,9 10-10 6,3 10-10 

Br-83 2,39 h F 1,000 1,7 10-10 1,000 1,1 10-10 4,7 10-11 3,0 10-11 1,8 10-11 1,6 10-11 
  M 1,000 3,5 10-10 1,000 2,3 10-10 1,1 10-10 7,7 10-11 5,9 10-11 4,8 10-11 

Br-84 0,530 h F 1,000 2,4 10-10 1,000 1,6 10-10 7,1 10-11 4,4 10-11 2,6 10-11 2,2 10-11 
  M 1,000 3,7 10-10 1,000 2,4 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 4,4 10-11 3,7 10-11 

Rubidium           

Rb-79 0,382 h F 1,000 1,6 10-10 1,000 1,1 10-10 5,0 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 

Rb-81 4,58 h F 1,000 3,2 10-10 1,000 2,5 10-10 1,2 10-10 7,1 10-11 4,2 10-11 3,4 10-11 
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Rb-81m 0,533 h F 1,000 6,2 10-11 1,000 4,6 10-11 2,2 10-11 1,4 10-11 8,5 10-12 7,0 10-12 

Rb-82m 6,20 h F 1,000 8,6 10-10 1,000 7,3 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Rb-83 86,2 d F 1,000 4,9 10-9 1,000 3,8 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 7,9 10-10 6,9 10-10 

Rb-84 32,8 d F 1,000 8,6 10-9 1,000 6,4 10-9 3,1 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 

Rb-86 18,7 d F 1,000 1,2 10-8 1,000 7,7 10-9 3,4 10-9 2,0 10-9 1,1 10-9 9,3 10-10 

Rb-87 4,70 1010 a F 1,000 6,0 10-9 1,000 4,1 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,0 10-10 5,0 10-10 

Rb-88 0,297 h F 1,000 1,9 10-10 1,000 1,2 10-10 5,2 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 

Rb-89 0,253 h F 1,000 1,4 10-10 1,000 9,3 10-11 4,3 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 1,4 10-11 

Stroncium(a)           

Sr-80 1,67 h F 0,600 7,8 10-10 0,300 5,4 10-10 2,4 10-10 1,4 10-10 7,9 10-11 7,1 10-11 
  M 0,200 1,4 10-9 0,100 9,0 10-10 4,1 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,3 10-10 
  S 0,020 1,5 10-9 0,010 9,4 10-10 4,3 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,4 10-10 

Sr-81 0,425 h F 0,600 2,1 10-10 0,300 1,5 10-10 6,7 10-11 4,1 10-11 2,4 10-11 2,1 10-11 
  M 0,200 3,3 10-10 0,100 2,2 10-10 1,0 10-10 6,6 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 
  S 0,020 3,4 10-10 0,010 2,3 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 4,4 10-11 3,7 10-11 

Sr-82 25,0 d F 0,600 2,8 10-8 0,300 1,5 10-8 6,6 10-9 4,6 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 
  M 0,200 5,5 10-8 0,100 4,0 10-8 2,1 10-8 1,4 10-8 1,0 10-8 8,9 10-9 
  S 0,020 6,1 10-8 0,010 4,6 10-8 2,5 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 1,1 10-8 

Sr-83 1,35 d F 0,600 1,4 10-9 0,300 1,1 10-9 5,5 10-10 3,4 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 
  M 0,200 2,5 10-9 0,100 1,9 10-9 9,5 10-10 6,0 10-10 3,9 10-10 3,1 10-10 
  S 0,020 2,8 10-9 0,010 2,0 10-9 1,0 10-9 6,5 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 

Sr-85 64,8 d F 0,600 4,4 10-9 0,300 2,3 10-9 1,1 10-9 9,6 10-10 8,3 10-10 3,8 10-10 
  M 0,200 4,3 10-9 0,100 3,1 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 8,8 10-10 6,4 10-10 
  S 0,020 4,4 10-9 0,010 3,7 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 8,1 10-10 

Sr-85m 1,16 h F 0,600 2,4 10-11 0,300 1,9 10-11 9,6 10-12 6,0 10-12 3,7 10-12 2,9 10-12 
  M 0,200 3,1 10-11 0,100 2,5 10-11 1,3 10-11 8,0 10-12 5,1 10-12 4,1 10-12 
  S 0,020 3,2 10-11 0,010 2,6 10-11 1,3 10-11 8,3 10-12 5,4 10-12 4,3 10-12 

Sr-87m 2,80 h F 0,600 9,7 10-11 0,300 7,8 10-11 3,8 10-11 2,3 10-11 1,3 10-11 1,1 10-11 
  M 0,200 1,6 10-10 0,100 1,2 10-10 5,9 10-11 3,8 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 
  S 0,020 1,7 10-10 0,010 1,2 10-10 6,2 10-11 4,0 10-11 2,6 10-11 2,1 10-11 

Sr-89 50,5 d F 0,600 1,5 10-8 0,300 7,3 10-9 3,2 10-9 2,3 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 
  M 0,200 3,3 10-8 0,100 2,4 10-8 1,3 10-8 9,1 10-9 7,3 10-9 6,1 10-9 
  S 0,020 3,9 10-8 0,010 3,0 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 9,3 10-9 7,9 10-9 

Sr-90 29,1 a F 0,600 1,3 10-7 0,300 5,2 10-8 3,1 10-8 4,1 10-8 5,3 10-8 2,4 10-8 
  M 0,200 1,5 10-7 0,100 1,1 10-7 6,5 10-8 5,1 10-8 5,0 10-8 3,6 10-8 
  S 0,020 4,2 10-7 0,010 4,0 10-7 2,7 10-7 1,8 10-7 1,6 10-7 1,6 10-7 

Sr-91 9,50 h F 0,600 1,4 10-9 0,300 1,1 10-9 5,2 10-10 3,1 10-10 1,7 10-10 1,6 10-10 
  M 0,200 3,1 10-9 0,100 2,2 10-9 1,1 10-9 6,9 10-10 4,4 10-10 3,7 10-10 
  S 0,020 3,5 10-9 0,010 2,5 10-9 1,2 10-9 7,7 10-10 4,9 10-10 4,1 10-10 

Sr-92 2,71 h F 0,600 9,0 10-10 0,300 7,1 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,0 10-10 9,8 10-11 
  M 0,200 1,9 10-9 0,100 1,4 10-9 6,5 10-10 4,1 10-10 2,5 10-10 2,1 10-10 
  S 0,020 2,2 10-9 0,010 1,5 10-9 7,0 10-10 4,5 10-10 2,7 10-10 2,3 10-10 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Ytrium           

Y-86 14,7 h M 0,001 3,7 10-9 1,0 10-4 2,9 10-9 1,5 10-9 9,3 10-10 5,6 10-10 4,5 10-10 
  S 0,001 3,8 10-9 1,0 10-4 3,0 10-9 1,5 10-9 9,6 10-10 5,8 10-10 4,7 10-10 

Y-86m 0,800 h M 0,001 2,2 10-10 1,0 10-4 1,7 10-10 8,7 10-11 5,6 10-11 3,4 10-11 2,7 10-11 
  S 0,001 2,3 10-10 1,0 10-4 1,8 10-10 9,0 10-11 5,7 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 

Y-87 3,35 d M 0,001 2,7 10-9 1,0 10-4 2,1 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 4,7 10-10 3,7 10-10 
  S 0,001 2,8 10-9 1,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 7,3 10-10 5,0 10-10 3,9 10-10 

Y-88 107 d M 0,001 1,9 10-8 1,0 10-4 1,6 10-8 1,0 10-8 6,7 10-9 4,9 10-9 4,1 10-9 
  S 0,001 2,0 10-8 1,0 10-4 1,7 10-8 9,8 10-9 6,6 10-9 5,4 10-9 4,4 10-9 

Y-90 2,67 d M 0,001 1,3 10-8 1,0 10-4 8,4 10-9 4,0 10-9 2,6 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 
  S 0,001 1,3 10-8 1,0 10-4 8,8 10-9 4,2 10-9 2,7 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 

Y-90m 3,19 h M 0,001 7,2 10-10 1,0 10-4 5,7 10-10 2,8 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 9,5 10-11 
  S 0,001 7,5 10-10 1,0 10-4 6,0 10-10 2,9 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 

Y-91 58,5 d M 0,001 3,9 10-8 1,0 10-4 3,0 10-8 1,6 10-8 1,1 10-8 8,4 10-9 7,1 10-9 
  S 0,001 4,3 10-8 1,0 10-4 3,4 10-8 1,9 10-8 1,3 10-8 1,0 10-8 8,9 10-9 

Y-91m 0,828 h M 0,001 7,0 10-11 1,0 10-4 5,5 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,2 10-11 1,0 10-11 
  S 0,001 7,4 10-11 1,0 10-4 5,9 10-11 3,1 10-11 2,0 10-11 1,4 10-11 1,1 10-11 

Y-92 3,54 h M 0,001 1,8 10-9 1,0 10-4 1,2 10-9 5,3 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,7 10-10 
  S 0,001 1,9 10-9 1,0 10-4 1,2 10-9 5,5 10-10 3,5 10-10 2,1 10-10 1,8 10-10 

Y-93 10,1 h M 0,001 4,4 10-9 1,0 10-4 2,9 10-9 1,3 10-9 8,1 10-10 4,7 10-10 4,0 10-10 
  S 0,001 4,6 10-9 1,0 10-4 3,0 10-9 1,4 10-9 8,5 10-10 5,0 10-10 4,2 10-10 

Y-94 0,318 h M 0,001 2,8 10-10 1,0 10-4 1,8 10-10 8,1 10-11 5,0 10-11 3,1 10-11 2,7 10-11 
  S 0,001 2,9 10-10 1,0 10-4 1,9 10-10 8,4 10-11 5,2 10-11 3,3 10-11 2,8 10-11 

Y-95 0,178 h M 0,001 1,5 10-10 1,0 10-4 9,8 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 
  S 0,001 1,6 10-10 1,0 10-4 1,0 10-10 4,5 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,6 10-11 

Zirkon           

Zr-86 16,5 h F 0,020 2,4 10-9 0,002 1,9 10-9 9,5 10-10 5,9 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 
  M 0,020 3,4 10-9 0,002 2,6 10-9 1,3 10-9 8,4 10-10 5,2 10-10 4,2 10-10 
  S 0,020 3,5 10-9 0,002 2,7 10-9 1,4 10-9 8,7 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

Zr-88 83,4 d F 0,020 6,9 10-9 0,002 8,3 10-9 5,6 10-9 4,7 10-9 3,6 10-9 3,5 10-9 
  M 0,020 8,5 10-9 0,002 7,8 10-9 5,1 10-9 3,6 10-9 3,0 10-9 2,6 10-9 
  S 0,020 1,3 10-8 0,002 1,2 10-8 7,7 10-9 5,2 10-9 4,3 10-9 3,6 10-9 

Zr-89 3,27 d F 0,020 2,6 10-9 0,002 2,0 10-9 9,9 10-10 6,1 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 
  M 0,020 3,7 10-9 0,002 2,8 10-9 1,5 10-9 9,6 10-10 6,5 10-10 5,2 10-10 
  S 0,020 3,9 10-9 0,002 2,9 10-9 1,5 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 5,5 10-10 

Zr-93 1,53 106 a F 0,020 3,5 10-9 0,002 4,8 10-9 5,3 10-9 9,7 10-9 1,8 10-8 2,5 10-8 
  M 0,020 3,3 10-9 0,002 3,1 10-9 2,8 10-9 4,1 10-9 7,5 10-9 1,0 10-8 
  S 0,020 7,0 10-9 0,002 6,4 10-9 4,5 10-9 3,3 10-9 3,3 10-9 3,3 10-9 

Zr-95 64,0 d F 0,020 1,2 10-8 0,002 1,1 10-8 6,4 10-9 4,2 10-9 2,8 10-9 2,5 10-9 
  M 0,020 2,0 10-8 0,002 1,6 10-8 9,7 10-9 6,8 10-9 5,9 10-9 4,8 10-9 
  S 0,020 2,4 10-8 0,002 1,9 10-8 1,2 10-8 8,3 10-9 7,3 10-9 5,9 10-9 

Zr-97 16,9 h F 0,020 5,0 10-9 0,002 3,4 10-9 1,5 10-9 9,1 10-10 4,8 10-10 3,9 10-10 
  M 0,020 7,8 10-9 0,002 5,3 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 
  S 0,020 8,2 10-9 0,002 5,6 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 8,9 10-10 

Niob           

Nb-88 0,238 h F 0,020 1,8 10-10 0,010 1,3 10-10 6,3 10-11 3,9 10-11 2,4 10-11 1,9 10-11 
  M 0,020 2,5 10-10 0,010 1,8 10-10 8,5 10-11 5,3 10-11 3,3 10-11 2,7 10-11 
  S 0,020 2,6 10-10 0,010 1,8 10-10 8,7 10-11 5,5 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

90 

Nb-89 2,03 h F 0,020 7,0 10-10 0,010 4,8 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 7,4 10-11 6,1 10-11 
  M 0,020 1,1 10-9 0,010 7,6 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 0,020 1,2 10-9 0,010 7,9 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Nb-89 1,10 h F 0,020 4,0 10-10 0,010 2,9 10-10 1,4 10-10 8,3 10-11 4,8 10-11 3,9 10-11 
  M 0,020 6,2 10-10 0,010 4,3 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 8,2 10-11 6,8 10-11 
  S 0,020 6,4 10-10 0,010 4,4 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 8,6 10-11 7,1 10-11 

Nb-90 14,6 h F 0,020 3,5 10-9 0,010 2,7 10-9 1,3 10-9 8,2 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 
  M 0,020 5,1 10-9 0,010 3,9 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 7,8 10-10 6,3 10-10 
  S 0,020 5,3 10-9 0,010 4,0 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 8,1 10-10 6,6 10-10 

Nb-93m 13,6 a F 0,020 1,8 10-9 0,010 1,4 10-9 7,0 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 
  M 0,020 3,1 10-9 0,010 2,4 10-9 1,3 10-9 8,2 10-10 5,9 10-10 5,1 10-10 
  S 0,020 7,4 10-9 0,010 6,5 10-9 4,0 10-9 2,5 10-9 1,9 10-9 1,8 10-9 

Nb-94 2,03 104 a F 0,020 3,1 10-8 0,010 2,7 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 6,7 10-9 5,8 10-9 
  M 0,020 4,3 10-8 0,010 3,7 10-8 2,3 10-8 1,6 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 
  S 0,020 1,2 10-7 0,010 1,2 10-7 8,3 10-8 5,8 10-8 5,2 10-8 4,9 10-8 

Nb-95 35,1 d F 0,020 4,1 10-9 0,010 3,1 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 7,5 10-10 5,7 10-10 
  M 0,020 6,8 10-9 0,010 5,2 10-9 3,1 10-9 2,2 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 
  S 0,020 7,7 10-9 0,010 5,9 10-9 3,6 10-9 2,5 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 

Nb-95m 3,61 d F 0,020 2,3 10-9 0,010 1,6 10-9 7,0 10-10 4,2 10-10 2,4 10-10 2,0 10-10 
  M 0,020 4,3 10-9 0,010 3,1 10-9 1,7 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 7,9 10-10 
  S 0,020 4,6 10-9 0,010 3,4 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 8,8 10-10 

Nb-96 23,3 h F 0,020 3,1 10-9 0,010 2,4 10-9 1,2 10-9 7,3 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 
  M 0,020 4,7 10-9 0,010 3,6 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 7,8 10-10 6,3 10-10 
  S 0,020 4,9 10-9 0,010 3,7 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 8,3 10-10 6,6 10-10 

Nb-97 1,20 h F 0,020 2,2 10-10 0,010 1,5 10-10 6,8 10-11 4,2 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 
  M 0,020 3,7 10-10 0,010 2,5 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 5,2 10-11 4,3 10-11 
  S 0,020 3,8 10-10 0,010 2,6 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 5,5 10-11 4,5 10-11 

Nb-98 0,858 h F 0,020 3,4 10-10 0,010 2,4 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 
  M 0,020 5,2 10-10 0,010 3,6 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 6,8 10-11 5,6 10-11 
  S 0,020 5,3 10-10 0,010 3,7 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 5,8 10-11 

Molybden           

Mo-90 5,67 h F 1,000 1,2 10-9 0,800 1,1 10-9 5,3 10-10 3,2 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 
  M 0,200 2,6 10-9 0,100 2,0 10-9 9,9 10-10 6,5 10-10 4,2 10-10 3,4 10-10 
  S 0,020 2,8 10-9 0,010 2,1 10-9 1,1 10-9 6,9 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 

Mo-93 3,50 103 a F 1,000 3,1 10-9 0,800 2,6 10-9 1,7 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 1,0 10-9 
  M 0,200 2,2 10-9 0,100 1,8 10-9 1,1 10-9 7,9 10-10 6,6 10-10 5,9 10-10 
  S 0,020 6,0 10-9 0,010 5,8 10-9 4,0 10-9 2,8 10-9 2,4 10-9 2,3 10-9 

Mo-93m 6,85 h F 1,000 7,3 10-10 0,800 6,4 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,6 10-11 
  M 0,200 1,2 10-9 0,100 9,7 10-10 5,0 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 
  S 0,020 1,3 10-9 0,010 1,0 10-9 5,2 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Mo-99 2,75 d F 1,000 2,3 10-9 0,800 1,7 10-9 7,7 10-10 4,7 10-10 2,6 10-10 2,2 10-10 
  M 0,200 6,0 10-9 0,100 4,4 10-9 2,2 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 8,9 10-10 
  S 0,020 6,9 10-9 0,010 4,8 10-9 2,4 10-9 1,7 10-9 1,2 10-9 9,9 10-10 

Mo-101 0,244 h F 1,000 1,4 10-10 0,800 9,7 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  M 0,200 2,2 10-10 0,100 1,5 10-10 7,0 10-11 4,5 10-11 3,0 10-11 2,5 10-11 
  S 0,020 2,3 10-10 0,010 1,6 10-10 7,2 10-11 4,7 10-11 3,1 10-11 2,6 10-11 

           

Technecium           

Tc-93 2,75 h F 1,000 2,4 10-10 0,800 2,1 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 4,0 10-11 3,2 10-11 
  M 0,200 2,7 10-10 0,100 2,3 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 4,4 10-11 3,5 10-11 
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  S 0,020 2,8 10-10 0,010 2,3 10-10 1,2 10-10 7,6 10-11 4,5 10-11 3,5 10-11 

Tc-93m 0,725 h F 1,000 1,2 10-10 0,800 9,8 10-11 4,9 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,4 10-11 
  M 0,200 1,4 10-10 0,100 1,1 10-10 5,4 10-11 3,4 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 
  S 0,020 1,4 10-10 0,010 1,1 10-10 5,4 10-11 3,4 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 

Tc-94 4,88 h F 1,000 8,9 10-10 0,800 7,5 10-10 3,9 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  M 0,200 9,8 10-10 0,100 8,1 10-10 4,2 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,2 10-10 
  S 0,020 9,9 10-10 0,010 8,2 10-10 4,3 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Tc-94m 0,867 h F 1,000 4,8 10-10 0,800 3,4 10-10 1,6 10-10 8,6 10-11 5,2 10-11 4,1 10-11 
  M 0,200 4,4 10-10 0,100 3,0 10-10 1,4 10-10 8,8 10-11 5,5 10-11 4,5 10-11 
  S 0,020 4,3 10-10 0,010 3,0 10-10 1,4 10-10 8,8 10-11 5,6 10-11 4,6 10-11 

Tc-95 20,0 h F 1,000 7,5 10-10 0,800 6,3 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,6 10-11 
  M 0,200 8,3 10-10 0,100 6,9 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
  S 0,020 8,5 10-10 0,010 7,0 10-10 3,6 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Tc-95m 61,0 d F 1,000 2,4 10-9 0,800 1,8 10-9 9,3 10-10 5,7 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 
  M 0,200 4,9 10-9 0,100 4,0 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 8,8 10-10 
  S 0,020 6,0 10-9 0,010 5,0 10-9 2,7 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Tc-96 4,28 d F 1,000 4,2 10-9 0,800 3,4 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,7 10-10 
  M 0,200 4,7 10-9 0,100 3,9 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 8,6 10-10 6,8 10-10 
  S 0,020 4,8 10-9 0,010 3,9 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 8,9 10-10 7,0 10-10 

Tc-96m 0,858 h F 1,000 5,3 10-11 0,800 4,1 10-11 2,1 10-11 1,3 10-11 7,7 10-12 6,2 10-12 
  M 0,200 5,6 10-11 0,100 4,4 10-11 2,3 10-11 1,4 10-11 9,3 10-12 7,4 10-12 
  S 0,020 5,7 10-11 0,010 4,4 10-11 2,3 10-11 1,5 10-11 9,5 10-12 7,5 10-12 

Tc-97 2,60 106 a F 1,000 5,2 10-10 0,800 3,7 10-10 1,7 10-10 9,4 10-11 5,6 10-11 4,3 10-11 
  M 0,200 1,2 10-9 0,100 1,0 10-9 5,7 10-10 3,6 10-10 2,8 10-10 2,2 10-10 
  S 0,020 5,0 10-9 0,010 4,8 10-9 3,3 10-9 2,2 10-9 1,9 10-9 1,8 10-9 

Tc-97m 87,0 d F 1,000 3,4 10-9 0,800 2,3 10-9 9,8 10-10 5,6 10-10 3,0 10-10 2,7 10-10 
  M 0,200 1,3 10-8 0,100 1,0 10-8 6,1 10-9 4,4 10-9 4,1 10-9 3,2 10-9 
  S 0,020 1,6 10-8 0,010 1,3 10-8 7,8 10-9 5,7 10-9 5,2 10-9 4,1 10-9 

Tc-98 4,20 106 a F 1,000 1,0 10-8 0,800 6,8 10-9 3,2 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,7 10-10 
  M 0,200 3,5 10-8 0,100 2,9 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 1,0 10-8 8,3 10-9 
  S 0,020 1,1 10-7 0,010 1,1 10-7 7,6 10-8 5,4 10-8 4,8 10-8 4,5 10-8 

Tc-99 2,13 105 a F 1,000 4,0 10-9 0,800 2,5 10-9 1,0 10-9 5,9 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 
  M 0,200 1,7 10-8 0,100 1,3 10-8 8,0 10-9 5,7 10-9 5,0 10-9 4,0 10-9 
  S 0,020 4,1 10-8 0,010 3,7 10-8 2,4 10-8 1,7 10-8 1,5 10-8 1,3 10-8 

Tc-99m 6,02 h F 1,000 1,2 10-10 0,800 8,7 10-11 4,1 10-11 2,4 10-11 1,5 10-11 1,2 10-11 
  M 0,200 1,3 10-10 0,100 9,9 10-11 5,1 10-11 3,4 10-11 2,4 10-11 1,9 10-11 
  S 0,020 1,3 10-10 0,010 1,0 10-10 5,2 10-11 3,5 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 

Tc-101 0,237 h F 1,000 8,5 10-11 0,800 5,6 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 9,7 10-12 8,2 10-12 
  M 0,200 1,1 10-10 0,100 7,1 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 
  S 0,020 1,1 10-10 0,010 7,3 10-11 3,3 10-11 2,2 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 

Tc-104 0,303 h F 1,000 2,7 10-10 0,800 1,8 10-10 8,0 10-11 4,6 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
  M 0,200 2,9 10-10 0,100 1,9 10-10 8,6 10-11 5,4 10-11 3,3 10-11 2,8 10-11 
  S 0,020 2,9 10-10 0,010 1,9 10-10 8,7 10-11 5,4 10-11 3,4 10-11 2,9 10-11 

Ruthenium           

Ru-94 0,863 h F 0,100 2,5 10-10 0,050 1,9 10-10 9,0 10-11 5,4 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 
  M 0,100 3,8 10-10 0,050 2,8 10-10 1,3 10-10 8,4 10-11 5,2 10-11 4,2 10-11 
  S 0,020 4,0 10-10 0,010 2,9 10-10 1,4 10-10 8,7 10-11 5,4 10-11 4,4 10-11 

Ru-97 2,90 d F 0,100 5,5 10-10 0,050 4,4 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 7,7 10-11 6,2 10-11 
  M 0,100 7,7 10-10 0,050 6,1 10-10 3,1 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
  S 0,020 8,1 10-10 0,010 6,3 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Ru-103 39,3 d F 0,100 4,2 10-9 0,050 3,0 10-9 1,5 10-9 9,3 10-10 5,6 10-10 4,8 10-10 
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  M 0,100 1,1 10-8 0,050 8,4 10-9 5,0 10-9 3,5 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 
  S 0,020 1,3 10-8 0,010 1,0 10-8 6,0 10-9 4,2 10-9 3,7 10-9 3,0 10-9 

Ru-105 4,44 h F 0,100 7,1 10-10 0,050 5,1 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 7,9 10-11 6,5 10-11 
  M 0,100 1,3 10-9 0,050 9,2 10-10 4,5 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,7 10-10 
  S 0,020 1,4 10-9 0,010 9,8 10-10 4,8 10-10 3,2 10-10 2,2 10-10 1,8 10-10 

Ru-106 1,01 a F 0,100 7,2 10-8 0,050 5,4 10-8 2,6 10-8 1,6 10-8 9,2 10-9 7,9 10-9 
  M 0,100 1,4 10-7 0,050 1,1 10-7 6,4 10-8 4,1 10-8 3,1 10-8 2,8 10-8 
  S 0,020 2,6 10-7 0,010 2,3 10-7 1,4 10-7 9,1 10-8 7,1 10-8 6,6 10-8 

Rhodium           

Rh-99 16,0 d F 0,100 2,6 10-9 0,050 2,0 10-9 9,9 10-10 6,2 10-10 3,8 10-10 3,2 10-10 
  M 0,100 4,5 10-9 0,050 3,5 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 9,6 10-10 7,7 10-10 
  S 0,100 4,9 10-9 0,050 3,8 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 

Rh-99m 4,70 h F 0,100 2,4 10-10 0,050 2,0 10-10 1,0 10-10 6,1 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 
  M 0,100 3,1 10-10 0,050 2,5 10-10 1,3 10-10 8,0 10-11 4,9 10-11 3,9 10-11 
  S 0,100 3,2 10-10 0,050 2,6 10-10 1,3 10-10 8,2 10-11 5,1 10-11 4,0 10-11 

Rh-100 20,8 h F 0,100 2,1 10-9 0,050 1,8 10-9 9,1 10-10 5,6 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 
  M 0,100 2,7 10-9 0,050 2,2 10-9 1,1 10-9 7,1 10-10 4,3 10-10 3,4 10-10 
  S 0,100 2,8 10-9 0,050 2,2 10-9 1,2 10-9 7,3 10-10 4,4 10-10 3,5 10-10 

Rh-101 3,20 a F 0,100 7,4 10-9 0,050 6,1 10-9 3,5 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,4 10-9 
  M 0,100 9,8 10-9 0,050 8,0 10-9 4,9 10-9 3,4 10-9 2,8 10-9 2,3 10-9 
  S 0,100 1,9 10-8 0,050 1,7 10-8 1,1 10-8 7,4 10-9 6,2 10-9 5,4 10-9 

Rh-101m 4,34 d F 0,100 8,4 10-10 0,050 6,6 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,7 10-11 
  M 0,100 1,3 10-9 0,050 9,8 10-10 5,2 10-10 3,5 10-10 2,5 10-10 1,9 10-10 
  S 0,100 1,3 10-9 0,050 1,0 10-9 5,5 10-10 3,7 10-10 2,7 10-10 2,1 10-10 

Rh-102 2,90 a F 0,100 3,3 10-8 0,050 2,8 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 7,9 10-9 7,3 10-9 
  M 0,100 3,0 10-8 0,050 2,5 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 7,9 10-9 6,9 10-9 
  S 0,100 5,4 10-8 0,050 5,0 10-8 3,5 10-8 2,4 10-8 2,0 10-8 1,7 10-8 

Rh-102m 207 d F 0,100 1,2 10-8 0,050 8,7 10-9 4,4 10-9 2,7 10-9 1,7 10-9 1,5 10-9 
  M 0,100 2,0 10-8 0,050 1,6 10-8 9,0 10-9 6,0 10-9 4,7 10-9 4,0 10-9 
  S 0,100 3,0 10-8 0,050 2,5 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 8,2 10-9 7,1 10-9 

Rh-103m 0,935 h F 0,100 8,6 10-12 0,050 5,9 10-12 2,7 10-12 1,6 10-12 1,0 10-12 8,6 10-13 
  M 0,100 1,9 10-11 0,050 1,2 10-11 6,3 10-12 4,0 10-12 3,0 10-12 2,5 10-12 
  S 0,100 2,0 10-11 0,050 1,3 10-11 6,7 10-12 4,3 10-12 3,2 10-12 2,7 10-12 

Rh-105 1,47 d F 0,100 1,0 10-9 0,050 6,9 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 9,6 10-11 8,2 10-11 
  M 0,100 2,2 10-9 0,050 1,6 10-9 7,4 10-10 5,2 10-10 4,1 10-10 3,2 10-10 
  S 0,100 2,4 10-9 0,050 1,7 10-9 8,0 10-10 5,6 10-10 4,5 10-10 3,5 10-10 

Rh-106m 2,20 h F 0,100 5,7 10-10 0,050 4,5 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 8,0 10-11 6,5 10-11 
  M 0,100 8,2 10-10 0,050 6,3 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
  S 0,100 8,5 10-10 0,050 6,5 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Rh-107 0,362 h F 0,100 8,9 10-11 0,050 5,9 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,0 10-11 9,0 10-12 
  M 0,100 1,4 10-10 0,050 9,3 10-11 4,2 10-11 2,8 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 
  S 0,100 1,5 10-10 0,050 9,7 10-11 4,4 10-11 2,9 10-11 1,9 10-11 1,7 10-11 

Paládium           

Pd-100 3,63 d F 0,050 3,9 10-9 0,005 3,0 10-9 1,5 10-9 9,7 10-10 5,8 10-10 4,7 10-10 
  M 0,050 5,2 10-9 0,005 4,0 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 9,9 10-10 8,0 10-10 
  S 0,050 5,3 10-9 0,005 4,1 10-9 2,2 10-9 1,5 10-9 1,0 10-9 8,5 10-10 

Pd-101 8,27 h F 0,050 3,6 10-10 0,005 2,9 10-10 1,4 10-10 8,6 10-11 4,9 10-11 3,9 10-11 
  M 0,050 4,8 10-10 0,005 3,8 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 5,9 10-11 
  S 0,050 5,0 10-10 0,005 3,9 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 7,8 10-11 6,2 10-11 

Pd-103 17,0 d F 0,050 9,7 10-10 0,005 6,5 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 
  M 0,050 2,3 10-9 0,005 1,6 10-9 9,0 10-10 5,9 10-10 4,5 10-10 3,8 10-10 
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  S 0,050 2,5 10-9 0,005 1,8 10-9 1,0 10-10 6,8 10-9 5,3 10-10 4,5 10-10 

Pd-107 6,50 106 a F 0,050 2,6 10-10 0,005 1,8 10-10 8,2 10-11 5,2 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 
  M 0,050 6,5 10-10 0,005 5,0 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 8,5 10-11 
  S 0,050 2,2 10-9 0,005 2,0 10-9 1,3 10-9 7,8 10-10 6,2 10-10 5,9 10-10 

Pd-109 13,4 h F 0,050 1,5 10-9 0,005 9,9 10-10 4,2 10-10 2,6 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 
  M 0,050 2,6 10-9 0,005 1,8 10-9 8,8 10-10 5,9 10-10 4,3 10-10 3,4 10-10 
  S 0,050 2,7 10-9 0,005 1,9 10-9 9,3 10-10 6,3 10-10 4,6 10-10 3,7 10-10 

Stříbro           

Ag-102 0,215 h F 0,100 1,2 10-10 0,050 8,6 10-11 4,2 10-11 2,6 10-11 1,5 10-11 1,3 10-11 
  M 0,100 1,6 10-10 0,050 1,1 10-10 5,5 10-11 3,4 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 
  S 0,020 1,6 10-10 0,010 1,2 10-10 5,6 10-11 3,5 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Ag-103 1,09 h F 0,100 1,4 10-10 0,050 1,0 10-10 4,9 10-11 3,0 10-11 1,8 10-11 1,4 10-11 
  M 0,100 2,2 10-10 0,050 1,6 10-10 7,6 10-11 4,8 10-11 3,2 10-11 2,6 10-11 
  S 0,020 2,3 10-10 0,010 1,6 10-10 7,9 10-11 5,1 10-11 3,3 10-11 2,7 10-11 

Ag-104 1,15 h F 0,100 2,3 10-10 0,050 1,9 10-10 9,8 10-11 5,9 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 
  M 0,100 2,9 10-10 0,050 2,3 10-10 1,2 10-10 7,4 10-11 4,5 10-11 3,6 10-11 
  S 0,020 2,9 10-10 0,010 2,4 10-10 1,2 10-10 7,6 10-11 4,6 10-11 3,7 10-11 

Ag-104m 0,558 h F 0,100 1,6 10-10 0,050 1,1 10-10 5,5 10-11 3,4 10-11 2,0 10-11 1,6 10-11 
  M 0,100 2,3 10-10 0,050 1,6 10-10 7,7 10-11 4,8 10-11 3,0 10-11 2,5 10-11 
  S 0,020 2,4 10-10 0,010 1,7 10-10 8,0 10-11 5,0 10-11 3,1 10-11 2,6 10-11 

Ag-105 41,0 d F 0,100 3,9 10-9 0,050 3,4 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 6,4 10-10 5,4 10-10 
  M 0,100 4,5 10-9 0,050 3,5 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 9,0 10-10 7,3 10-10 
  S 0,020 4,5 10-9 0,010 3,6 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 8,1 10-10 

Ag-106 0,399 h F 0,100 9,4 10-11 0,050 6,4 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,1 10-11 9,1 10-12 
  M 0,100 1,4 10-10 0,050 9,5 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 
  S 0,020 1,5 10-10 0,010 9,9 10-11 4,5 10-11 2,9 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 

Ag-106m 8,41 d F 0,100 7,7 10-9 0,050 6,1 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 
  M 0,100 7,2 10-9 0,050 5,8 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 
  S 0,020 7,0 10-9 0,010 5,7 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Ag-108m 1,27 102 a F 0,100 3,5 10-8 0,050 2,8 10-8 1,6 10-8 1,0 10-8 6,9 10-9 6,1 10-9 
  M 0,100 3,3 10-8 0,050 2,7 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 8,6 10-9 7,4 10-9 
  S 0,020 8,9 10-8 0,010 8,7 10-8 6,2 10-8 4,4 10-8 3,9 10-8 3,7 10-8 

Ag-110m 250 d F 0,100 3,5 10-8 0,050 2,8 10-8 1,5 10-8 9,7 10-9 6,3 10-9 5,5 10-9 
  M 0,100 3,5 10-8 0,050 2,8 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 9,2 10-9 7,6 10-9 
  S 0,020 4,6 10-8 0,010 4,1 10-8 2,6 10-8 1,8 10-8 1,5 10-8 1,2 10-8 

Ag-111 7,45 d F 0,100 4,8 10-9 0,050 3,2 10-9 1,4 10-9 8,8 10-10 4,8 10-10 4,0 10-10 
  M 0,100 9,2 10-9 0,050 6,6 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 1,5 10-9 
  S 0,020 9,9 10-9 0,010 7,1 10-9 3,8 10-9 2,7 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Ag-112 3,12 h F 0,100 9,8 10-10 0,050 6,4 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 9,1 10-11 7,6 10-11 
  M 0,100 1,7 10-9 0,050 1,1 10-9 5,1 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 
  S 0,020 1,8 10-9 0,010 1,2 10-9 5,4 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Ag-115 0,333 h F 0,100 1,6 10-10 0,050 1,0 10-10 4,6 10-11 2,9 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 
  M 0,100 2,5 10-10 0,050 1,7 10-10 7,6 10-11 4,9 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 
  S 0,020 2,7 10-10 0,010 1,7 10-10 8,0 10-11 5,2 10-11 3,4 10-11 2,9 10-11 

Kadmium           

Cd-104 0,961 h F 0,100 2,0 10-10 0,050 1,7 10-10 8,7 10-11 5,2 10-11 3,1 10-11 2,4 10-11 
  M 0,100 2,6 10-10 0,050 2,1 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 4,2 10-11 3,4 10-11 
  S 0,100 2,7 10-10 0,050 2,2 10-10 1,1 10-10 7,0 10-11 4,4 10-11 3,5 10-11 

Cd-107 6,49 h F 0,100 2,3 10-10 0,050 1,7 10-10 7,4 10-11 4,6 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 
  M 0,100 5,2 10-10 0,050 3,7 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 8,8 10-11 8,3 10-11 
  S 0,100 5,5 10-10 0,050 3,9 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 9,7 10-11 7,7 10-11 
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Cd-109 1,27 a F 0,100 4,5 10-8 0,050 3,7 10-8 2,1 10-8 1,4 10-8 9,3 10-9 8,1 10-9 
  M 0,100 3,0 10-8 0,050 2,3 10-8 1,4 10-8 9,5 10-9 7,8 10-9 6,6 10-9 
  S 0,100 2,7 10-8 0,050 2,1 10-8 1,3 10-8 8,9 10-9 7,6 10-9 6,2 10-9 

Cd-113 9,30 1015a F 0,100 2,6 10-7 0,050 2,4 10-7 1,7 10-7 1,4 10-7 1,2 10-7 1,2 10-7 
  M 0,100 1,2 10-7 0,050 1,0 10-7 7,6 10-8 6,1 10-8 5,7 10-8 5,5 10-8 
  S 0,100 7,8 10-8 0,050 5,8 10-8 4,1 10-8 3,0 10-8 2,7 10-8 2,6 10-8 

Cd-113m 13,6 a F 0,100 3,0 10-7 0,050 2,7 10-7 1,8 10-7 1,3 10-7 1,1 10-7 1,1 10-7 
  M 0,100 1,4 10-7 0,050 1,2 10-7 8,1 10-8 6,0 10-8 5,3 10-8 5,2 10-8 
  S 0,100 1,1 10-7 0,050 8,4 10-8 5,5 10-8 3,9 10-8 3,3 10-8 3,1 10-8 

Cd-115 2,23 d F 0,100 4,0 10-9 0,050 2,6 10-9 1,2 10-9 7,5 10-10 4,3 10-10 3,5 10-10 
  M 0,100 6,7 10-9 0,050 4,8 10-9 2,4 10-9 1,7 10-9 1,2 10-9 9,8 10-10 

  S 0,100 7,2 10-9 0,050 5,1 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

Cd-115m 44,6 d F 0,100 4,6 10-8 0,050 3,2 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 6,4 10-9 5,3 10-9 
  M 0,100 4,0 10-8 0,050 2,5 10-8 1,4 10-8 9,4 10-9 7,3 10-9 6,2 10-9 
  S 0,100 3,9 10-8 0,050 3,0 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 8,9 10-9 7,7 10-9 

Cd-117 2,49 h F 0,100 7,4 10-10 0,050 5,2 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 8,1 10-11 6,7 10-11 
  M 0,100 1,3 10-9 0,050 9,3 10-10 4,5 10-10 2,9 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 
  S 0,100 1,4 10-9 0,050 9,8 10-10 4,8 10-10 3,1 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 

Cd-117m 3,36 h F 0,100 8,9 10-10 0,050 6,7 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,1 10-10 9,4 10-11 
  M 0,100 1,5 10-9 0,050 1,1 10-9 5,5 10-10 3,6 10-10 2,4 10-10 2,0 10-10 
  S 0,100 1,5 10-9 0,050 1,1 10-9 5,7 10-10 3,8 10-10 2,6 10-10 2,1 10-10 

Indium           

In-109 4,20 h F 0,040 2,6 10-10 0,020 2,1 10-10 1,0 10-10 6,3 10-11 3,6 10-11 2,9 10-11 
  M 0,040 3,3 10-10 0,020 2,6 10-10 1,3 10-10 8,4 10-11 5,3 10-11 4,2 10-11 

In-110 4,90 h F 0,040 8,2 10-10 0,020 7,1 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
  M 0,040 9,9 10-10 0,020 8,3 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

In-110 1,15 h F 0,040 3,0 10-10 0,020 2,1 10-10 9,9 10-11 6,0 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 
  M 0,040 4,5 10-10 0,020 3,1 10-10 1,5 10-10 9,2 10-11 5,8 10-11 4,7 10-11 

In-111 2,83 d F 0,040 1,2 10-9 0,020 8,6 10-10 4,2 10-10 2,6 10-10 1,5 10-10 1,3 10-10 
  M 0,040 1,5 10-9 0,020 1,2 10-9 6,2 10-10 4,1 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 

In-112 0,240 h F 0,040 4,4 10-11 0,020 3,0 10-11 1,3 10-11 8,7 10-12 5,4 10-12 4,7 10-12 
  M 0,040 6,5 10-11 0,020 4,4 10-11 2,0 10-11 1,3 10-11 8,7 10-12 7,4 10-12 

In-113m 1,66 h F 0,040 1,0 10-10 0,020 7,0 10-11 3,2 10-11 2,0 10-11 1,2 10-11 9,7 10-12 
  M 0,040 1,6 10-10 0,020 1,1 10-10 5,5 10-11 3,6 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

In-114m 49,5 d F 0,040 1,2 10-7 0,020 7,7 10-8 3,4 10-8 1,9 10-8 1,1 10-8 9,3 10-9 
  M 0,040 4,8 10-8 0,020 3,3 10-8 1,6 10-8 1,0 10-8 7,8 10-9 6,1 10-9 

In-115 5,10 1015 a F 0,040 8,3 10-7 0,020 7,8 10-7 5,5 10-7 5,0 10-7 4,2 10-7 3,9 10-7 
  M 0,040 3,0 10-7 0,020 2,8 10-7 2,1 10-7 1,9 10-7 1,7 10-7 1,6 10-7 

In-115m 4,49 h F 0,040 2,8 10-10 0,020 1,9 10-10 8,4 10-11 5,1 10-11 2,8 10-11 2,4 10-11 
  M 0,040 4,7 10-10 0,020 3,3 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 7,2 10-11 5,9 10-11 

In-116m 0,902 h F 0,040 2,5 10-10 0,020 1,9 10-10 9,2 10-11 5,7 10-11 3,4 10-11 2,8 10-11 
  M 0,040 3,6 10-10 0,020 2,7 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 5,6 10-11 4,5 10-11 

In-117 0,730 h F 0,040 1,4 10-10 0,020 9,7 10-11 4,5 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 
  M 0,040 2,3 10-10 0,020 1,6 10-10 7,5 10-11 5,0 10-11 3,5 10-11 2,9 10-11 

In-117m 1,94 h F 0,040 3,4 10-10 0,020 2,3 10-10 1,0 10-10 6,2 10-11 3,5 10-11 2,9 10-11 
  M 0,040 6,0 10-10 0,020 4,0 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 8,7 10-11 7,2 10-11 
In-119m 0,300 h F 0,040 1,2 10-10 0,020 7,3 10-11 3,1 10-11 2,0 10-11 1,2 10-11 1,0 10-11 

  M 0,040 1,8 10-10 0,020 1,1 10-10 4,9 10-11 3,2 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 

Cín           
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Sn-110 4,00 h F 0,040 1,0 10-9 0,020 7,6 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,2 10-10 9,9 10-11 
  M 0,040 1,5 10-9 0,020 1,1 10-9 5,1 10-10 3,2 10-10 1,9 10-10 1,6 10-10 

Sn-111 0,588 h F 0,040 7,7 10-11 0,020 5,4 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 9,4 10-12 7,8 10-12 
  M 0,040 1,1 10-10 0,020 8,0 10-11 3,8 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 

Sn-113 115 d F 0,040 5,1 10-9 0,020 3,7 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,4 10-10 5,4 10-10 
  M 0,040 1,3 10-8 0,020 1,0 10-8 5,8 10-9 4,0 10-9 3,2 10-9 2,7 10-9 

Sn-117m 13,6 d F 0,040 3,3 10-9 0,020 2,2 10-9 1,0 10-9 6,1 10-10 3,4 10-10 2,8 10-10 
  M 0,040 1,0 10-8 0,020 7,7 10-9 4,6 10-9 3,4 10-9 3,1 10-9 2,4 10-9 

Sn-119m 293 d F 0,040 3,0 10-9 0,020 2,2 10-9 1,0 10-9 6,0 10-10 3,4 10-10 2,8 10-10 
  M 0,040 1,0 10-8 0,020 7,9 10-9 4,7 10-9 3,1 10-9 2,6 10-9 2,2 10-9 

Sn-121 1,13 d F 0,040 7,7 10-10 0,020 5,0 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 7,0 10-11 6,0 10-11 
  M 0,040 1,5 10-9 0,020 1,1 10-9 5,1 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 

Sn-121m 55,0 a F 0,040 6,9 10-9 0,020 5,4 10-9 2,8 10-9 1,6 10-9 9,4 10-10 8,0 10-10 
  M 0,040 1,9 10-8 0,020 1,5 10-8 9,2 10-9 6,4 10-9 5,5 10-9 4,5 10-9 

Sn-123 129 d F 0,040 1,4 10-8 0,020 9,9 10-9 4,5 10-9 2,6 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 
  M 0,040 4,0 10-8 0,020 3,1 10-8 1,8 10-8 1,2 10-8 9,5 10-9 8,1 10-9 

Sn-123m 0,668 h F 0,040 1,4 10-10 0,020 8,9 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 1,5 10-11 1,3 10-11 
  M 0,040 2,3 10-10 0,020 1,5 10-10 7,0 10-11 4,6 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 

Sn-125 9,64 d F 0,040 1,2 10-8 0,020 8,0 10-9 3,5 10-9 2,0 10-9 1,1 10-9 8,9 10-10 
  M 0,040 2,1 10-8 0,020 1,5 10-8 7,6 10-9 5,0 10-9 3,6 10-9 3,1 10-9 

Sn-126 1,00 105 a F 0,040 7,3 10-8 0,020 5,9 10-8 3,2 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 
  M 0,040 1,2 10-7 0,020 1,0 10-7 6,2 10-8 4,1 10-8 3,3 10-8 2,8 10-8 

Sn-127 2,10 h F 0,040 6,6 10-10 0,020 4,7 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 7,9 10-11 6,5 10-11 
  M 0,040 1,0 10-9 0,020 7,4 10-10 3,7 10-10 2,4 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Sn-128 0,985 h F 0,040 5,1 10-10 0,020 3,6 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 6,1 10-11 5,0 10-11 
  M 0,040 8,0 10-10 0,020 5,5 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 9,2 10-11 

Antimon           

Sb-115 0,530 h F 0,200 8,1 10-11 0,100 5,9 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,0 10-11 8,5 10-12 
  M 0,020 1,2 10-10 0,010 8,3 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 
  S 0,020 1,2 10-10 0,010 8,6 10-11 4,1 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Sb-116 0,263 h F 0,200 8,4 10-11 0,100 6,2 10-11 3,0 10-11 1,9 10-11 1,1 10-11 9,1 10-12 
  M 0,020 1,1 10-10 0,010 8,2 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 1,5 10-11 1,3 10-11 
  S 0,020 1,2 10-10 0,010 8,5 10-11 4,1 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 

Sb-116m 1,00 h F 0,200 2,6 10-10 0,100 2,1 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,0 10-11 3,2 10-11 
  M 0,020 3,6 10-10 0,010 2,8 10-10 1,5 10-10 9,1 10-11 5,9 10-11 4,7 10-11 
  S 0,020 3,7 10-10 0,010 2,9 10-10 1,5 10-10 9,4 10-11 6,1 10-11 4,9 10-11 

Sb-117 2,80 h F 0,200 7,7 10-11 0,100 6,0 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,0 10-11 8,5 10-12 
  M 0,020 1,2 10-10 0,010 9,1 10-11 4,6 10-11 3,0 10-11 2,0 10-11 1,6 10-11 
  S 0,020 1,3 10-10 0,010 9,5 10-11 4,8 10-11 3,1 10-11 2,2 10-11 1,7 10-11 

Sb-118m 5,00 h F 0,200 7,3 10-10 0,100 6,2 10-10 3,3 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 9,3 10-11 
  M 0,020 9,3 10-10 0,010 7,6 10-10 4,0 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 
  S 0,020 9,5 10-10 0,010 7,8 10-10 4,1 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Sb-119 1,59 d F 0,200 2,7 10-10 0,100 2,0 10-10 9,4 10-11 5,5 10-11 2,9 10-11 2,3 10-11 
  M 0,020 4,0 10-10 0,010 2,8 10-10 1,3 10-10 7,9 10-11 4,4 10-11 3,5 10-11 
  S 0,020 4,1 10-10 0,010 2,9 10-10 1,4 10-10 8,2 10-11 4,5 10-11 3,6 10-11 

Sb-120 5,76 d F 0,200 4,1 10-9 0,100 3,3 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 6,7 10-10 5,5 10-10 
  M 0,020 6,3 10-9 0,010 5,0 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 
  S 0,020 6,6 10-9 0,010 5,3 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Sb-120 0,265 h F 0,200 4,6 10-11 0,100 3,1 10-11 1,4 10-11 8,9 10-12 5,4 10-12 4,6 10-12 
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  M 0,020 6,6 10-11 0,010 4,4 10-11 2,0 10-11 1,3 10-11 8,3 10-12 7,0 10-12 
  S 0,020 6,8 10-11 0,010 4,6 10-11 2,1 10-11 1,4 10-11 8,7 10-12 7,3 10-12 

Sb-122 2,70 d F 0,200 4,2 10-9 0,100 2,8 10-9 1,4 10-9 8,4 10-10 4,4 10-10 3,6 10-10 
  M 0,020 8,3 10-9 0,010 5,7 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 
  S 0,020 8,8 10-9 0,010 6,1 10-9 3,0 19-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Sb-124 60,2 d F 0,200 1,2 10-8 0,100 8,8 10-9 4,3 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 
  M 0,020 3,1 10-8 0,010 2,4 10-8 1,4 10-8 9,6 10-9 7,7 10-9 6,4 10-9 
  S 0,020 3,9 10-8 0,010 3,1 10-8 1,8 10-8 1,3 10-8 1,0 10-8 8,6 10-9 

Sb-124m 0,337 h F 0,200 2,7 10-11 0,100 1,9 10-11 9,0 10-12 5,6 10-12 3,4 10-12 2,8 10-12 
  M 0,020 4,3 10-11 0,010 3,1 10-11 1,5 10-11 9,6 10-12 6,5 10-12 5,4 10-12 
  S 0,020 4,6 10-11 0,010 3,3 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 7,2 10-12 5,9 10-12 

Sb-125 2,77 a F 0,200 8,7 10-9 0,100 6,8 10-9 3,7 10-9 2,3 10-9 1,5 10-9 1,4 10-9 
  M 0,020 2,0 18-8 0,010 1,6 10-8 1,0 10-8 6,8 10-9 5,8 10-9 4,8 10-9 
  S 0,020 4,2 10-8 0,010 3,8 10-8 2,4 10-8 1,6 10-8 1,4 10-8 1,2 10-8 

Sb-126 12,4 d F 0,200 8,8 10-9 0,100 6,6 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 
  M 0,020 1,7 10-8 0,010 1,3 10-8 7,4 10-9 5,1 10-9 3,5 10-9 2,8 10-9 
  S 0,020 1,9 10-8 0,010 1,5 10-8 8,2 10-9 5,0 10-9 4,0 10-9 3,2 10-9 

Sb-126m 0,317 h F 0,200 1,2 10-10 0,100 8,2 10-11 3,8 10-11 2,4 10-11 1,5 10-11 1,2 10-11 
  M 0,020 1,7 10-10 0,010 1,2 10-10 5,5 10-11 3,5 10-11 2,3 10-11 1,9 10-11 
  S 0,020 1,8 10-10 0,010 1,2 10-10 5,7 10-11 3,7 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

Sb-127 3,85 d F 0,200 5,1 10-9 0,100 3,5 10-9 1,6 10-9 9,7 10-10 5,2 10-10 4,3 10-10 
  M 0,020 1,0 10-8 0,010 7,3 10-9 3,9 10-9 2,7 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 
  S 0,020 1,1 10-8 0,010 7,9 10-9 4,2 10-9 3,0 10-9 2,3 10-9 1,9 10-9 

Sb-128 9,01 h F 0,200 2,1 10-9 0,100 1,7 10-9 8,3 10-10 5,1 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 
  M 0,020 3,3 10-9 0,010 2,5 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 
  S 0,020 3,4 10-9 0,010 2,6 10-9 1,3 10-9 8,3 10-10 5,2 10-10 4,2 10-10 

Sb-128 0,173 h F 0,200 9,8 10-11 0,100 6,9 10-11 3,2 10-11 2,0 10-11 1,2 10-11 1,0 10-11 
  M 0,020 1,3 10-10 0,010 9,2 10-11 4,3 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  S 0,020 1,4 10-10 0,010 9,4 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 

Sb-129 4,32 h F 0,200 1,1 10-9 0,100 8,2 10-10 3,8 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
  M 0,020 2,0 10-9 0,010 1,4 10-9 6,8 10-10 4,4 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 
  S 0,020 2,1 10-9 0,010 1,5 10-9 7,2 10-10 4,6 10-10 3,0 10-10 2,5 10-10 

Sb-130 0,667 h F 0,200 3,0 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  M 0,020 4,5 10-10 0,010 3,2 10-10 1,6 10-10 9,8 10-11 6,3 10-11 5,1 10-11 
  S 0,020 4,6 10-10 0,010 3,3 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 6,5 10-11 5,3 10-11 

Sb-131 0,383 h F 0,200 3,5 10-10 0,100 2,8 10-10 1,4 10-10 7,7 10-11 4,6 10-11 3,5 10-11 
  M 0,020 3,9 10-10 0,010 2,6 10-10 1,3 10-10 8,0 10-11 5,3 10-11 4,4 10-11 
  S 0,020 3,8 10-10 0,010 2,6 10-10 1,2 10-10 7,9 10-11 5,3 10-11 4,4 10-11 

Telur           

Te-116 2,49 h F 0,600 5,3 10-10 0,300 4,2 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,2 10-11 5,8 10-11 
  M 0,200 8,6 10-10 0,100 6,4 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
  S 0,020 9,1 10-10 0,010 6,7 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Te-121 17,0 d F 0,600 1,7 10-9 0,300 1,4 10-9 7,2 10-10 4,6 10-10 2,9 10-10 2,4 10-10 
  M 0,200 2,3 10-9 0,100 1,9 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 
  S 0,020 2,4 10-9 0,010 2,0 10-9 1,1 10-9 7,2 10-10 5,1 10-10 4,1 10-10 

Te-121m 154 d F 0,600 1,4 10-8 0,300 1,0 10-8 5,3 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,8 10-9 
  M 0,200 1,9 10-8 0,100 1,5 10-8 8,8 10-9 6,1 10-9 5,1 10-9 4,2 10-9 
  S 0,020 2,3 10-8 0,010 1,9 10-8 1,2 10-8 8,1 10-9 6,9 10-9 5,7 10-9 

Te-123 1,00 1013a F 0,600 1,1 10-8 0,300 9,1 10-9 6,2 10-9 4,8 10-9 4,0 10-9 3,9 10-9 
  M 0,200 5,6 10-9 0,100 4,4 10-9 3,0 10-9 2,3 10-9 2,0 10-9 1,9 10-9 
  S 0,020 5,3 10-9 0,010 5,0 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 2,1 10-9 2,0 10-9 
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Te-123m 120 d F 0,600 9,8 10-9 0,300 6,8 10-9 3,4 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 9,5 10-10 
  M 0,200 1,8 10-8 0,100 1,3 10-8 8,0 10-9 5,7 10-9 5,0 10-9 4,0 10-9 
  S 0,020 2,0 10-8 0,010 1,6 10-8 9,8 10-9 7,1 10-9 6,3 10-9 5,1 10-9 

Te-125m 58,0 d F 0,600 6,2 10-9 0,300 4,2 10-9 2,0 10-9 1,1 10-9 6,1 10-10 5,1 10-10 
  M 0,200 1,5 10-8 0,100 1,1 10-8 6,6 10-9 4,8 10-9 4,3 10-9 3,4 10-9 
  S 0,020 1,7 10-8 0,010 1,3 10-8 7,8 10-9 5,8 10-9 5,3 10-9 4,2 10-9 

Te-127 9,35 h F 0,600 4,3 10-10 0,300 3,2 10-10 1,4 10-10 8,5 10-11 4,5 10-11 3,9 10-11 
  M 0,200 1,0 10-9 0,100 7,3 10-10 3,6 10-10 2,4 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 
  S 0,020 1,2 10-9 0,010 7,9 10-10 3,9 10-10 2,6 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 

Te-127m 109 d F 0,600 2,1 10-8 0,300 1,4 10-8 6,5 10-9 3,5 10-9 2,0 10-9 1,5 10-9 
  M 0,200 3,5 10-8 0,100 2,6 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 9,2 10-9 7,4 10-9 
  S 0,020 4,1 10-8 0,010 3,3 10-8 2,0 10-8 1,4 10-8 1,2 10-8 9,8 10-9 

Te-129 1,16 h F 0,600 1,8 10-10 0,300 1,2 10-10 5,1 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 
  M 0,200 3,3 10-10 0,100 2,2 10-10 9,9 10-11 6,5 10-11 4,4 10-11 3,7 10-11 
  S 0,020 3,5 10-10 0,010 2,3 10-10 1,0 10-10 6,9 10-11 4,7 10-11 3,9 10-11 

Te-129m 33,6 d F 0,600 2,0 10-8 0,300 1,3 10-8 5,8 10-9 3,1 10-9 1,7 10-9 1,3 10-9 
  M 0,200 3,5 10-8 0,100 2,6 10-8 1,4 10-8 9,8 10-9 8,0 10-9 6,6 10-9 
  S 0,020 3,8 10-8 0,010 2,9 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 9,6 10-9 7,9 10-9 

Te-131 0,417 h F 0,600 2,3 10-10 0,300 2,0 10-10 9,9 10-11 5,3 10-11 3,3 10-11 2,3 10-11 
  M 0,200 2,6 10-10 0,100 1,7 10-10 8,1 10-11 5,2 10-11 3,5 10-11 2,8 10-11 
  S 0,020 2,4 10-10 0,010 1,6 10-10 7,4 10-11 4,9 10-11 3,3 10-11 2,8 10-11 

Te-131m 1,25 d F 0,600 8,7 10-9 0,300 7,6 10-9 3,9 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 8,6 10-10 
  M 0,200 7,9 10-9 0,100 5,8 10-9 3,0 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 9,4 10-10 
  S 0,020 7,0 10-9 0,010 5,1 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,1 10-9 9,1 10-10 

Te-132 3,26 d F 0,600 2,2 10-8 0,300 1,8 10-8 8,5 10-9 4,2 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 
  M 0,200 1,6 10-8 0,100 1,3 10-8 6,4 10-9 4,0 10-9 2,6 10-9 2,0 10-9 
  S 0,020 1,5 10-8 0,010 1,1 10-8 5,8 10-9 3,8 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

Te-133 0,207 h F 0,600 2,4 10-10 0,300 2,1 10-10 9,6 10-11 4,6 10-11 2,8 10-11 1,9 10-11 
  M 0,200 2,0 10-10 0,100 1,3 10-10 6,1 10-11 3,8 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 
  S 0,020 1,7 10-10 0,010 1,2 10-10 5,4 10-11 3,5 10-11 2,2 10-11 1,9 10-11 

Te-133m 0,923 h F 0,600 1,0 10-9 0,300 8,9 10-10 4,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 
  M 0,200 8,5 10-10 0,100 5,8 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,7 10-11 
  S 0,020 7,4 10-10 0,010 5,1 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 8,4 10-11 

Te-134 0,696 h F 0,600 4,7 10-10 0,300 3,7 10-10 1,8 10-10 1,0 10-10 6,0 10-11 4,7 10-11 
  M 0,200 5,5 10-10 0,100 3,9 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 6,6 10-11 
  S 0,020 5,6 10-10 0,010 4,0 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 8,4 10-11 6,8 10-11 

Jód           

I-120 1,35 h F 1,000 1,3 10-9 1,000 1,0 10-9 4,8 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 1,0 10-10 
  M 0,200 1,1 10-9 0,100 7,3 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
  S 0,020 1,0 10-9 0,010 6,9 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 

I-120m 0,883 h F 1,000 8,6 10-10 1,000 6,9 10-10 3,3 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,2 10-11 
  M 0,200 8,2 10-10 0,100 5,9 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,7 10-11 
  S 0,020 8,2 10-10 0,010 5,8 10-10 2,8 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 8,8 10-11 

I-121 2,12 h F 1,000 2,3 10-10 1,000 2,1 10-10 1,1 10-10 6,0 10-11 3,8 10-11 2,7 10-11 
  M 0,200 2,1 10-10 0,100 1,5 10-10 7,8 10-11 4,9 10-11 3,2 10-11 2,5 10-11 
  S 0,020 1,9 10-10 0,010 1,4 10-10 7,0 10-11 4,5 10-11 3,0 10-11 2,4 10-11 

I-123 13,2 h F 1,000 8,7 10-10 1,000 7,9 10-10 3,8 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 7,4 10-11 
  M 0,200 5,3 10-10 0,100 3,9 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 6,4 10-11 
  S 0,020 4,3 10-10 0,010 3,2 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 7,6 10-11 6,0 10-11 

I-124 4,18 d F 1,000 4,7 10-8 1,000 4,5 10-8 2,2 10-8 1,1 10-8 6,7 10-9 4,4 10-9 
  M 0,200 1,4 10-8 0,100 9,3 10-9 4,6 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 
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  S 0,020 6,2 10-9 0,010 4,4 10-9 2,2 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 7,7 10-10 

I-125 60,1 d F 1,000 2,0 10-8 1,000 2,3 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 7,2 10-9 5,1 10-9 
  M 0,200 6,9 10-9 0,100 5,6 10-9 3,6 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 
  S 0,020 2,4 10-9 0,010 1,8 10-9 1,0 10-9 6,7 10-10 4,8 10-10 3,8 10-10 

I-126 13,0 d F 1,000 8,1 10-8 1,000 8,3 10-8 4,5 10-8 2,4 10-8 1,5 10-8 9,8 10-9 
  M 0,200 2,4 10-8 0,100 1,7 10-8 9,5 10-9 5,5 10-9 3,8 10-9 2,7 10-9 
  S 0,020 8,3 10-9 0,010 5,9 10-9 3,3 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 

I-128 0,416 h F 1,000 1,5 10-10 1,000 1,1 10-10 4,7 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 
  M 0,200 1,9 10-10 0,100 1,2 10-10 5,3 10-11 3,4 10-11 2,2 10-11 1,9 10-11 
  S 0,020 1,9 10-10 0,010 1,2 10-10 5,4 10-11 3,5 10-11 2,3 10-11 2,0 10-11 

I-129 1,57 107 a F 1,000 7,2 10-8 1,000 8,6 10-8 6,1 10-8 6,7 10-8 4,6 10-8 3,6 10-8 
  M 0,200 3,6 10-8 0,100 3,3 10-8 2,4 10-8 2,4 10-8 1,9 10-8 1,5 10-8 
  S 0,020 2,9 10-8 0,010 2,6 10-8 1,8 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 9,8 10-9 

I-130 12,4 h F 1,000 8,2 10-9 1,000 7,4 10-9 3,5 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,7 10-10 
  M 0,200 4,3 10-9 0,100 3,1 10-9 1,5 10-9 9,2 10-10 5,8 10-10 4,5 10-10 
  S 0,020 3,3 10-9 0,010 2,4 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 5,1 10-10 4,1 10-10 

I-131 8,04 d F 1,000 7,2 10-8 1,000 7,2 10-8 3,7 10-8 1,9 10-8 1,1 10-8 7,4 10-9 
  M 0,200 2,2 10-8 0,100 1,5 10-8 8,2 10-9 4,7 10-9 3,4 10-9 2,4 10-9 
  S 0,020 8,8 10-9 0,010 6,2 10-9 3,5 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 

I-132 2,30 h F 1,000 1,1 10-9 1,000 9,6 10-10 4,5 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 9,4 10-11 
  M 0,200 9,9 10-10 0,100 7,3 10-10 3,6 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 0,020 9,3 10-10 0,010 6,8 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

I-132m 1,39 h F 1,000 9,6 10-10 1,000 8,4 10-10 4,0 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 7,9 10-11 
  M 0,200 7,2 10-10 0,100 5,3 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,7 10-11 
  S 0,020 6,6 10-10 0,010 4,8 10-10 2,4 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 8,5 10-11 

I-133 20,8 h F 1,000 1,9 10-8 1,000 1,8 10-8 8,3 10-9 3,8 10-9 2,2 10-9 1,5 10-9 
  M 0,200 6,6 10-9 0,100 4,4 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 7,4 10-10 5,5 10-10 
  S 0,020 3,8 10-9 0,010 2,9 10-9 1,4 10-9 9,0 10-10 5,3 10-10 4,3 10-10 

I-134 0,876 h F 1,000 4,6 10-10 1,000 3,7 10-10 1,8 10-10 9,7 10-11 5,9 10-11 4,5 10-11 
  M 0,200 4,8 10-10 0,100 3,4 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 6,7 10-11 5,4 10-11 
  S 0,020 4,8 10-10 0,010 3,4 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 6,8 10-11 5,5 10-11 

I-135 6,61 h F 1,000 4,1 10-9 1,000 3,7 10-9 1,7 10-9 7,9 10-10 4,8 10-10 3,2 10-10 
  M 0,200 2,2 10-9 0,100 1,6 10-9 7,8 10-10 4,7 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 
  S 0,020 1,8 10-9 0,010 1,3 10-9 6,5 10-10 4,2 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

Cesium           

Cs-125 0,750 h F 1,000 1,2 10-10 1,000 8,3 10-11 3,9 10-11 2,4 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 
  M 0,200 2,0 10-10 0,100 1,4 10-10 6,5 10-11 4,2 10-11 2,7 10-11 2,2 10-11 
  S 0,020 2,1 10-10 0,010 1,4 10-10 6,8 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 

Cs-127 6,25 h F 1,000 1,6 10-10 1,000 1,3 10-10 6,9 10-11 4,2 10-11 2,5 10-11 2,0 10-11 
  M 0,200 2,8 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 7,3 10-11 4,6 10-11 3,6 10-11 
  S 0,020 3,0 10-10 0,010 2,3 10-10 1,2 10-10 7,6 10-11 4,8 10-11 3,8 10-11 

Cs-129 1,34 d F 1,000 3,4 10-10 1,000 2,8 10-10 1,4 10-10 8,7 10-11 5,2 10-11 4,2 10-11 
  M 0,200 5,7 10-10 0,100 4,6 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 9,1 10-11 7,3 10-11 
  S 0,020 6,3 10-10 0,010 4,9 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 9,7 10-11 7,7 10-11 

Cs-130 0,498 h F 1,000 8,3 10-11 1,000 5,6 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 9,4 10-12 7,8 10-12 
  M 0,200 1,3 10-10 0,100 8,7 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,4 10-11 
  S 0,020 1,4 10-10 0,010 9,0 10-11 4,1 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Cs-131 9,69 d F 1,000 2,4 10-10 1,000 1,7 10-10 8,4 10-11 5,3 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 
  M 0,200 3,5 10-10 0,100 2,6 10-10 1,4 10-10 8,5 10-11 5,5 10-11 4,4 10-11 
  S 0,020 3,8 10-10 0,010 2,8 10-10 1,4 10-10 9,1 10-11 5,9 10-11 4,7 10-11 

Cs-132 6,48 d F 1,000 1,5 10-9 1,000 1,2 10-9 6,4 10-10 4,1 10-10 2,7 10-10 2,3 10-10 
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  M 0,200 1,9 10-9 0,100 1,5 10-9 8,4 10-10 5,4 10-10 3,7 10-10 2,9 10-10 
  S 0,020 2,0 10-9 0,010 1,6 10-9 8,7 10-10 5,6 10-10 3,8 10-10 3,0 10-10 

Cs-134 2,06 a F 1,000 1,1 10-8 1,000 7,3 10-9 5,2 10-9 5,3 10-9 6,3 10-9 6,6 10-9 
  M 0,200 3,2 10-8 0,100 2,6 10-8 1,6 10-8 1,2 10-8 1,1 10-8 9,1 10-9 
  S 0,020 7,0 10-8 0,010 6,3 10-8 4,1 10-8 2,8 10-8 2,3 10-8 2,0 10-8 

Cs-134m 2,90 h F 1,000 1,3 10-10 1,000 8,6 10-11 3,8 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,4 10-11 
  M 0,200 3,3 10-10 0,100 2,3 10-10 1,2 10-10 8,3 10-11 6,6 10-11 5,4 10-11 
  S 0,020 3,6 10-10 0,010 2,5 10-10 1,3 10-10 9,2 10-11 7,4 10-11 6,0 10-11 

Cs-135 2,30 106 a F 1,000 1,7 10-9 1,000 9,9 10-10 6,2 10-10 6,1 10-10 6,8 10-10 6,9 10-10 
  M 0,200 1,2 10-8 0,100 9,3 10-9 5,7 10-9 4,1 10-9 3,8 10-9 3,1 10-9 
  S 0,020 2,7 10-8 0,010 2,4 10-8 1,6 10-8 1,1 10-8 9,5 10-9 8,6 10-9 

Cs-135m 0,883 h F 1,000 9,2 10-11 1,000 7,8 10-11 4,1 10-11 2,4 10-11 1,5 10-11 1,2 10-11 
  M 0,200 1,2 10-10 0,100 9,9 10-11 5,2 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,5 10-11 
  S 0,020 1,2 10-10 0,010 1,0 10-10 5,3 10-11 3,3 10-11 2,0 10-11 1,6 10-11 

Cs-136 13,1 d F 1,000 7,3 10-9 1,000 5,2 10-9 2,9 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 
  M 0,200 1,3 10-8 0,100 1,0 10-8 6,0 10-9 3,7 10-9 3,1 10-9 2,5 10-9 
  S 0,020 1,5 10-8 0,010 1,1 10-8 5,7 10-9 4,1 10-9 3,5 10-9 2,8 10-9 

Cs-137 30,0 a F 1,000 8,8 10-9 1,000 5,4 10-9 3,6 10-9 3,7 10-9 4,4 10-9 4,6 10-9 
  M 0,200 3,6 10-8 0,100 2,9 10-8 1,8 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 9,7 10-9 
  S 0,020 1,1 10-7 0,010 1,0 10-7 7,0 10-8 4,8 10-8 4,2 10-8 3,9 10-8 

Cs-138 0,536 h F 1,000 2,6 10-10 1,000 1,8 10-10 8,1 10-11 5,0 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 
  M 0,200 4,0 10-10 0,100 2,7 10-10 1,3 10-10 7,8 10-11 4,9 10-11 4,1 10-11 
  S 0,020 4,2 10-10 0,010 2,8 10-10 1,3 10-10 8,2 10-11 5,1 10-11 4,3 10-11 

Baryum(a)           

Ba-126 1,61 h F 0,600 6,7 10-10 0,200 5,2 10-10 2,4 10-10 1,4 10-10 6,9 10-11 7,4 10-11 
  M 0,200 1,0 10-9 0,100 7,0 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 
  S 0,020 1,1 10-9 0,010 7,2 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 

Ba-128 2,43 d F 0,600 5,9 10-9 0,200 5,4 10-9 2,5 10-9 1,4 10-9 7,4 10-10 7,6 10-10 
  M 0,200 1,1 10-8 0,100 7,8 10-9 3,7 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 
  S 0,020 1,2 10-8 0,010 8,3 10-9 4,0 10-9 2,6 10-9 1,6 10-9 1,4 10-9 

Ba-131 11,8 d F 0,600 2,1 10-9 0,200 1,4 10-9 7,1 10-10 4,7 10-10 3,1 10-10 2,2 10-10 
  M 0,200 3,7 10-9 0,100 3,1 10-9 1,6 10-9 1,1 10-9 9,7 10-10 7,6 10-10 
  S 0,020 4,0 10-9 0,010 3,0 10-9 1,8 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 8,7 10-10 

Ba-131m 0,243 h F 0,600 2,7 10-11 0,200 2,1 10-11 1,0 10-11 6,7 10-12 4,7 10-12 4,0 10-12 
  M 0,200 4,8 10-11 0,100 3,3 10-11 1,7 10-11 1,2 10-11 9,0 10-12 7,4 10-12 
  S 0,020 5,0 10-11 0,010 3,5 10-11 1,8 10-11 1,2 10-11 9,5 10-12 7,8 10-12 

Ba-133 10,7 a F 0,600 1,1 10-8 0,200 4,5 10-9 2,6 10-9 3,7 10-9 6,0 10-9 1,5 10-9 
  M 0,200 1,5 10-8 0,100 1,0 10-8 6,4 10-9 5,1 10-9 5,5 10-9 3,1 10-9 
  S 0,020 3,2 10-8 0,010 2,9 10-8 2,0 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 1,0 10-8 

Ba-133m 1,62 d F 0,600 1,4 10-9 0,200 1,1 10-9 4,9 10-10 3,1 10-10 1,5 10-10 1,8 10-10 
  M 0,200 3,0 10-9 0,100 2,2 10-9 1,0 10-9 6,9 10-10 5,2 10-10 4,2 10-10 
  S 0,020 3,1 10-9 0,010 2,4 10-9 1,1 10-9 7,6 10-10 5,8 10-10 4,6 10-10 

Ba-135m 1,20 d F 0,600 1,1 10-9 0,200 1,0 10-9 4,6 10-10 2,5 10-10 1,2 10-10 1,4 10-10 
  M 0,200 2,4 10-9 0,100 1,8 10-9 8,9 10-10 5,4 10-10 4,1 10-10 3,3 10-10 
  S 0,020 2,7 10-9 0,010 1,9 10-9 8,6 10-10 5,9 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 

Ba-139 1,38 h F 0,600 3,3 10-10 0,200 2,4 10-10 1,1 10-10 6,0 10-11 3,1 10-11 3,4 10-11 
  M 0,200 5,4 10-10 0,100 3,5 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 6,6 10-11 5,6 10-11 
  S 0,020 5,7 10-10 0,010 3,6 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,0 10-11 5,9 10-11 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,3. 
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Ba-140 12,7 d F 0,600 1,4 10-8 0,200 7,8 10-9 3,6 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 
  M 0,200 2,7 10-8 0,100 2,0 10-8 1,1 10-8 7,6 10-9 6,2 10-9 5,1 10-9 
  S 0,020 2,9 10-8 0,010 2,2 10-8 1,2 10-8 8,6 10-9 7,1 10-9 5,8 10-9 

Ba-141 0,305 h F 0,600 1,9 10-10 0,200 1,4 10-10 6,4 10-11 3,8 10-11 2,1 10-11 2,1 10-11 
  M 0,200 3,0 10-10 0,100 2,0 10-10 9,3 10-11 5,9 10-11 3,8 10-11 3,2 10-11 
  S 0,020 3,2 10-10 0,010 2,1 10-10 9,7 10-11 6,2 10-11 4,0 10-11 3,4 10-11 

Ba-142 0,177 h F 0,600 1,3 10-10 0,200 9,6 10-11 4,5 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 1,5 10-11 
  M 0,200 1,8 10-10 0,100 1,3 10-10 6,1 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 
  S 0,020 1,9 10-10 0,010 1,3 10-10 6,2 10-11 4,0 10-11 2,6 10-11 2,2 10-11 

Lantan           

La-131 0,983 h F 0,005 1,2 10-10 5,0 10-4 8,7 10-11 4,2 10-11 2,6 10-11 1,5 10-11 1,3 10-11 
  M 0,005 1,8 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,4 10-11 4,1 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 

La-132 4,80 h F 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 7,7 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 
  M 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,4 10-10 3,4 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

La-135 19,5 h F 0,005 1,0 10-10 5,0 10-4 7,7 10-11 3,8 10-11 2,3 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 
  M 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 4,9 10-11 3,0 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

La-137 6,00 104 a F 0,005 2,5 10-8 5,0 10-4 2,3 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 8,9 10-9 8,7 10-9 
  M 0,005 8,6 10-9 5,0 10-4 8,1 10-9 5,6 10-9 4,0 10-9 3,6 10-9 3,6 10-9 

La-138 1,35 1011 a F 0,005 3,7 10-7 5,0 10-4 3,5 10-7 2,4 10-7 1,8 10-7 1,6 10-7 1,5 10-7 
  M 0,005 1,3 10-7 5,0 10-4 1,2 10-7 9,1 10-8 6,8 10-8 6,4 10-8 6,4 10-8 

La-140 1,68 d F 0,005 5,8 10-9 5,0 10-4 4,2 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 6,9 10-10 5,7 10-10 
  M 0,005 8,8 10-9 5,0 10-4 6,3 10-9 3,1 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

La-141 3,93 h F 0,005 8,6 10-10 5,0 10-4 5,5 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 7,5 10-11 6,3 10-11 
  M 0,005 1,4 10-9 5,0 10-4 9,3 10-10 4,3 10-10 2,8 10-10 1,8 10-10 1,5 10-10 

La-142 1,54 h F 0,005 5,3 10-10 5,0 10-4 3,8 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 6,3 10-11 5,2 10-11 
  M 0,005 8,1 10-10 5,0 10-4 5,7 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 

La-143 0,237 h F 0,005 1,4 10-10 5,0 10-4 8,6 10-11 3,7 10-11 2,3 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 
  M 0,005 2,1 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,0 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

Cér           

Ce-134 3,00 d F 0,005 7,6 10-9 5,0 10-4 5,3 10-9 2,3 10-9 1,4 10-9 7,7 10-10 5,7 10-10 
  M 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 7,6 10-9 3,7 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 
  S 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,0 10-9 3,8 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Ce-135 17,6 h F 0,005 2,3 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 8,5 10-10 5,3 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 
  M 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 2,7 10-9 1,4 10-9 8,9 10-10 5,9 10-10 4,8 10-10 
  S 0,005 3,7 10-9 5,0 10-4 2,8 10-9 1,4 10-9 9,4 10-10 6,3 10-10 5,0 10-10 

Ce-137 9,00 h F 0,005 7,5 10-11 5,0 10-4 5,6 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 8,7 10-12 7,0 10-12 
  M 0,005 1,1 10-10 5,0 10-4 7,6 10-11 3,6 10-11 2,2 10-11 1,2 10-11 9,8 10-12 
  S 0,005 1,1 10-10 5,0 10-4 7,8 10-11 3,7 10-11 2,3 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 

Ce-137m 1,43 d F 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 4,6 10-10 2,8 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 
  M 0,005 3,1 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 6,7 10-10 5,1 10-10 4,1 10-10 
  S 0,005 3,3 10-9 5,0 10-4 2,3 10-9 1,0 10-9 7,3 10-10 5,6 10-10 4,4 10-10 

Ce-139 138 d F 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 8,5 10-9 4,5 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,5 10-9 
  M 0,005 7,5 10-9 5,0 10-4 6,1 10-9 3,6 10-9 2,5 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 
  S 0,005 7,8 10-9 5,0 10-4 6,3 10-9 3,9 10-9 2,7 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 

Ce-141 32,5 d F 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 7,3 10-9 3,5 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 9,3 10-10 
  M 0,005 1,4 10-8 5,0 10-4 1,1 10-8 6,3 10-9 4,6 10-9 4,1 10-9 3,2 10-9 
  S 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 7,1 10-9 5,3 10-9 4,8 10-9 3,8 10-9 

Ce-143 1,38 d F 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 2,3 10-9 1,0 10-9 6,2 10-10 3,3 10-10 2,7 10-10 
  M 0,005 5,6 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 9,3 10-10 7,5 10-10 
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  S 0,005 5,9 10-9 5,0 10-4 4,1 10-9 2,1 10-9 1,4 10-9 1,0 10-9 8,3 10-10 

Ce-144 284 d F 0,005 3,6 10-7 5,0 10-4 2,7 10-7 1,4 10-7 7,8 10-8 4,8 10-8 4,0 10-8 
  M 0,005 1,9 10-7 5,0 10-4 1,6 10-7 8,8 10-8 5,5 10-8 4,1 10-8 3,6 10-8 
  S 0,005 2,1 10-7 5,0 10-4 1,8 10-7 1,1 10-7 7,3 10-8 5,8 10-8 5,3 10-8 

Prazeodym           

Pr-136 0,218 h M 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 8,8 10-11 4,2 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 
  S 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 9,0 10-11 4,3 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Pr-137 1,28 h M 0,005 1,8 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,1 10-11 3,9 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 
  S 0,005 1,9 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,4 10-11 4,0 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

Pr-138m 2,10 h M 0,005 5,9 10-10 5,0 10-4 4,5 10-10 2,3 10-10 1,4 10-10 9,0 10-11 7,2 10-11 
  S 0,005 6,0 10-10 5,0 10-4 4,7 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 9,3 10-11 7,4 10-11 

Pr-139 4,51 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 5,5 10-11 3,5 10-11 2,3 10-11 1,8 10-11 
  S 0,005 1,6 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 5,7 10-11 3,7 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

Pr-142 19,1 h M 0,005 5,3 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,2 10-10 5,2 10-10 
  S 0,005 5,5 10-9 5,0 10-4 3,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,5 10-10 

Pr-142m 0,243h M 0,005 6,7 10-11 5,0 10-4 4,5 10-11 2,0 10-11 1,3 10-11 7,9 10-12 6,6 10-12 
  S 0,005 7,0 10-11 5,0 10-4 4,7 10-11 2,2 10-11 1,4 10-11 8,4 10-12 7,0 10-12 

Pr-143 13,6 d M 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,4 10-9 4,6 10-9 3,2 10-9 2,7 10-9 2,2 10-9 
  S 0,005 1,3 10-8 5,0 10-4 9,2 10-9 5,1 10-9 3,6 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 

Pr-144 0,288 h M 0,005 1,9 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 5,0 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 
  S 0,005 1,9 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 5,2 10-11 3,4 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 

Pr-145 5,98 h M 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 4,7 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,6 10-10 
  S 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 4,9 10-10 3,2 10-10 2,0 10-10 1,7 10-10 

Pr-147 0,227 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 4,8 10-11 3,1 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 
  S 0,005 1,6 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 5,0 10-11 3,3 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Neodym           

Nd-136 0,844 h M 0,005 4,6 10-10 5,0 10-4 3,2 10-10 1,6 10-10 9,8 10-11 6,3 10-11 5,1 10-11 
  S 0,005 4,8 10-10 5,0 10-4 3,3 10-10 1,6 10-10 1,0 10-10 6,6 10-11 5,4 10-11 

Nd-138 5,04 h M 0,005 2,3 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 7,7 10-10 4,8 10-10 2,8 10-10 2,3 10-10 
  S 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 8,0 10-10 5,0 10-10 3,0 10-10 2,5 10-10 

Nd-139 0,495 h M 0,005 9,0 10-11 5,0 10-4 6,2 10-11 3,0 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 9,9 10-12 
  S 0,005 9,4 10-11 5,0 10-4 6,4 10-11 3,1 10-11 2,0 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 

Nd-139m 5,50 h M 0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 8,8 10-10 4,5 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,5 10-10 
  S 0,005 1,2 10-9 5,0 10-4 9,1 10-10 4,6 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,5 10-10 

Nd-141 2,49 h M 0,005 4,1 10-11 5,0 10-4 3,1 10-11 1,5 10-11 9,6 10-12 6,0 10-12 4,8 10-12 
  S 0,005 4,3 10-11 5,0 10-4 3,2 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 6,2 10-12 5,0 10-12 

Nd-147 11,0 d M 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 8,0 10-9 4,5 10-9 3,2 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 
  S 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,6 10-9 4,9 10-9 3,5 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 

Nd-149 1,73 h M 0,005 6,8 10-10 5,0 10-4 4,6 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,0 10-10 8,4 10-11 
  S 0,005 7,1 10-10 5,0 10-4 4,8 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,1 10-10 8,9 10-11 

Nd-151 0,207 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 9,9 10-11 4,6 10-11 3,0 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 
  S 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 4,8 10-11 3,1 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 

Prometium           

Pm-141 0,348 h M 0,005 1,4 10-10 5,0 10-4 9,4 10-11 4,3 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  S 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 9,7 10-11 4,4 10-11 2,8 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 

Pm-143 265 d M 0,005 6,2 10-9 5,0 10-4 5,4 10-9 3,3 10-9 2,2 10-9 1,7 10-9 1,5 10-9 
  S 0,005 5,5 10-9 5,0 10-4 4,8 10-9 3,1 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 
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Pm-144 363 d M 0,005 3,1 10-8 5,0 10-4 2,8 10-8 1,8 10-8 1,2 10-8 9,3 10-9 8,2 10-9 
  S 0,005 2,6 10-8 5,0 10-4 2,4 10-8 1,6 10-8 1,1 10-8 8,9 10-9 7,5 10-9 

Pm-145 17,7 a M 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 9,8 10-9 6,4 10-9 4,3 10-9 3,7 10-9 3,6 10-9 
  S 0,005 7,1 10-9 5,0 10-4 6,5 10-9 4,3 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 2,3 10-9 

Pm-146 5,53 a M 0,005 6,4 10-8 5,0 10-4 5,9 10-8 3,9 10-8 2,6 10-8 2,2 10-8 2,1 10-8 
  S 0,005 5,3 10-8 5,0 10-4 4,9 10-8 3,3 10-8 2,2 10-8 1,9 10-8 1,7 10-8 

Pm-147 2,62 a M 0,005 2,1 10-8 5,0 10-4 1,8 10-8 1,1 10-8 7,0 10-9 5,7 10-9 5,0 10-9 
  S 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,6 10-8 1,0 10-8 6,8 10-9 5,8 10-9 4,9 10-9 

Pm-148 5,37 d M 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 1,0 10-8 5,2 10-9 3,4 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 
  S 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 1,1 10-8 5,5 10-9 3,7 10-9 2,6 10-9 2,2 10-9 

Pm-148m 41,3 d M 0,005 2,4 10-8 5,0 10-4 1,9 10-8 1,1 10-8 7,7 10-9 6,3 10-9 5,1 10-9 
  S 0,005 2,5 10-8 5,0 10-4 2,0 10-8 1,2 10-8 8,3 10-9 7,1 10-9 5,7 10-9 

Pm-149 2,21 d M 0,005 5,0 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 8,3 10-10 6,7 10-10 
  S 0,005 5,3 10-9 5,0 10-4 3,6 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 9,0 10-10 7,3 10-10 

Pm-150 2,68 h M 0,005 1,2 10-9 5,0 10-4 7,9 10-10 3,8 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 
  S 0,005 1,2 10-9 5,0 10-4 8,2 10-10 3,9 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Pm-151 1,18 d M 0,005 3,3 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,2 10-9 8,3 10-10 5,3 10-10 4,3 10-10 
  S 0,005 3,4 10-9 5,0 10-4 2,6 10-9 1,3 10-9 7,9 10-10 5,7 10-10 4,6 10-10 

Samarium           

Sm-141 0,170 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 4,7 10-11 2,9 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 

Sm-141m 0,377 h M 0,005 3,0 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 9,7 10-11 6,1 10-11 3,9 10-11 3,2 10-11 

Sm-142 1,21 h M 0,005 7,5 10-10 5,0 10-4 4,8 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 8,5 10-11 7,1 10-11 

Sm-145 340 d M 0,005 8,1 10-9 5,0 10-4 6,8 10-9 4,0 10-9 2,5 10-9 1,9 10-9 1,6 10-9 

Sm-146 1,03 108 a M 0,005 2,7 10-5 5,0 10-4 2,6 10-5 1,7 10-5 1,2 10-5 1,1 10-5 1,1 10-5 

Sm-147 1,06 1011 a M 0,005 2,5 10-5 5,0 10-4 2,3 10-5 1,6 10-5 1,1 10-5 9,6 10-6 9,6 10-6 

Sm-151 90,0 a M 0,005 1,1 10-8 5,0 10-4 1,0 10-8 6,7 10-9 4,5 10-9 4,0 10-9 4,0 10-9 

Sm-153 1,95 d M 0,005 4,2 10-9 5,0 10-4 2,9 10-9 1,5 10-9 1,0 10-9 7,9 10-10 6,3 10-10 

Sm-155 0,368 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 9,9 10-11 4,4 10-11 2,9 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 

Sm-156 9,40 h M 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,8 10-10 3,5 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

Europium           

Eu-145 5,94 d M 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 2,9 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 5,5 10-10 

Eu-146 4,61 d M 0,005 5,5 10-9 5,0 10-4 4,4 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 1,0 10-9 8,0 10-10 

Eu-147 24,0 d M 0,005 4,9 10-9 5,0 10-4 3,7 10-9 2,2 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 

Eu-148 54,5 d M 0,005 1,4 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 6,8 10-9 4,6 10-9 3,2 10-9 2,6 10-9 

Eu-149 93,1 d M 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 7,3 10-10 4,7 10-10 3,5 10-10 2,9 10-10 

Eu-150 34,2 a M 0,005 1,1 10-7 5,0 10-4 1,1 10-7 7,8 10-8 5,7 10-8 5,3 10-8 5,3 10-8 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

103 

Eu-150 12,6 h M 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,2 10-10 3,4 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

Eu-152 13,3 a M 0,005 1,1 10-7 5,0 10-4 1,0 10-7 7,0 10-8 4,9 10-8 4,3 10-8 4,2 10-8 

Eu-
152m 

9,32 h M 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 6,6 10-10 4,2 10-10 2,4 10-10 2,2 10-10 

Eu-154 8,80 a M 0,005 1,6 10-7 5,0 10-4 1,5 10-7 9,7 10-8 6,5 10-8 5,6 10-8 5,3 10-8 

Eu-155 4,96 a M 0,005 2,6 10-8 5,0 10-4 2,3 10-8 1,4 10-8 9,2 10-9 7,6 10-9 6,9 10-9 

Eu-156 15,2 d M 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,4 10-8 7,7 10-9 5,3 10-9 4,2 10-9 3,4 10-9 

Eu-157 15,1 h M 0,005 2,5 10-9 5,0 10-4 1,9 10-9 8,9 10-10 5,9 10-10 3,5 10-10 2,8 10-10 

Eu-158 0,765 h M 0,005 4,3 10-10 5,0 10-4 2,9 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 5,6 10-11 4,7 10-11 

Gadolinium           

Gd-145 0,382 h F 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 9,6 10-11 4,7 10-11 2,9 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  M 0,005 1,8 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,2 10-11 3,9 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

Gd-146 48,3 d F 0,005 2,9 10-8 5,0 10-4 2,3 10-8 1,2 10-8 7,8 10-9 5,1 10-9 4,4 10-9 
  M 0,005 2,8 10-8 5,0 10-4 2,2 10-8 1,3 10-8 9,3 10-9 7,9 10-9 6,4 10-9 

Gd-147 1,59 d F 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 8,4 10-10 5,3 10-10 3,1 10-10 2,6 10-10 
  M 0,005 2,8 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 7,5 10-10 5,1 10-10 4,0 10-10 

Gd-148 93,0 a F 0,005 8,3 10-5 5,0 10-4 7,6 10-5 4,7 10-5 3,2 10-5 2,6 10-5 2,6 10-5 
  M 0,005 3,2 10-5 5,0 10-4 2,9 10-5 1,9 10-5 1,3 10-5 1,2 10-5 1,1 10-5 

Gd-149 9,40 d F 0,005 2,6 10-9 5,0 10-4 2,0 10-9 8,0 10-10 5,1 10-10 3,1 10-10 2,6 10-10 
  M 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 3,0 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 7,3 10-10 

Gd-151 120 d F 0,005 6,3 10-9 5,0 10-4 4,9 10-9 2,5 10-9 1,5 10-9 9,2 10-10 7,8 10-10 
  M 0,005 4,5 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 8,6 10-10 

Gd-152 1,08 1014 a F 0,005 5,9 10-5 5,0 10-4 5,4 10-5 3,4 10-5 2,4 10-5 1,9 10-5 1,9 10-5 
  M 0,005 2,1 10-5 5,0 10-4 1,9 10-5 1,3 10-5 8,9 10-6 7,9 10-6 8,0 10-6 

Gd-153 242 d F 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 1,2 10-8 6,5 10-9 3,9 10-9 2,4 10-9 2,1 10-9 
  M 0,005 9,9 10-9 5,0 10-4 7,9 10-9 4,8 10-9 3,1 10-9 2,5 10-9 2,1 10-9 

Gd-159 18,6 h F 0,005 1,2 10-9 5,0 10-4 8,9 10-10 3,8 10-10 2,3 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 
  M 0,005 2,2 10-9 5,0 10-4 1,5 10-9 7,3 10-10 4,9 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 

Terbium           

Tb-147 1,65 h M 0,005 6,7 10-10 5,0 10-4 4,8 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 9,3 10-11 7,6 10-11 

Tb-149 4,15 h M 0,005 2,1 10-8 5,0 10-4 1,5 10-8 9,6 10-9 6,6 10-9 5,8 10-9 4,9 10-9 

Tb-150 3,27 h M 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 7,4 10-10 3,5 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 

Tb-151 17,6 h M 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 6,3 10-10 4,2 10-10 2,8 10-10 2,3 10-10 

Tb-153 2,34 d M 0,005 1,4 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 5,4 10-10 3,6 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

Tb-154 21,4 h M 0,005 2,7 10-9 5,0 10-4 2,1 10-9 1,1 10-9 7,1 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 

Tb-155 5,32 d M 0,005 1,4 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 5,6 10-10 3,4 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 

Tb-156 5,34 d M 0,005 7,0 10-9 5,0 10-4 5,4 10-9 3,0 10-9 2,0 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 
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Tb-156m 1,02 d M 0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 9,4 10-10 4,7 10-10 3,3 10-10 2,7 10-10 2,1 10-10 

Tb-156m 5,00 h M 0,005 6,2 10-10 5,0 10-4 4,5 10-10 2,4 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 9,6 10-11 

Tb-157 1,50 102 a M 0,005 3,2 10-9 5,0 10-4 3,0 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 1,2 10-9 

Tb-158 1,50 102 a M 0,005 1,1 10-7 5,0 10-4 1,0 10-7 7,0 10-8 5,1 10-8 4,7 10-8 4,6 10-8 

Tb-160 72,3 d M 0,005 3,2 10-8 5,0 10-4 2,5 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 8,6 10-9 7,0 10-9 

Tb-161 6,91 d M 0,005 6,6 10-9 5,0 10-4 4,7 10-9 2,6 10-9 1,9 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Dyszprozium           

Dy-155 10,0 h M 0,005 5,6 10-10 5,0 10-4 4,4 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 9,6 10-11 7,7 10-11 

Dy-157 8,10 h M 0,005 2,4 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 9,9 10-11 6,2 10-11 3,8 10-11 3,0 10-11 

Dy-159 144 d M 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 9,6 10-10 6,0 10-10 4,4 10-10 3,7 10-10 

Dy-165 2,33 h M 0,005 5,2 10-10 5,0 10-4 3,4 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,2 10-11 6,0 10-11 

Dy-166 3,40 d M 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,3 10-9 4,4 10-9 3,0 10-9 2,3 10-9 1,9 10-9 

Holmium           

Ho-155 0,800 h M 0,005 1,7 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 5,8 10-11 3,7 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 

Ho-157 0,210 h M 0,005 3,4 10-11 5,0 10-4 2,5 10-11 1,3 10-11 8,0 10-12 5,1 10-12 4,2 10-12 

Ho-159 0,550 h M 0,005 4,6 10-11 5,0 10-4 3,3 10-11 1,7 10-11 1,1 10-11 7,5 10-12 6,1 10-12 

Ho-161 2,50 h M 0,005 5,7 10-11 5,0 10-4 4,0 10-11 2,0 10-11 1,2 10-11 7,5 10-12 6,0 10-12 

Ho-162 0,250 h M 0,005 2,1 10-11 5,0 10-4 1,5 10-11 7,2 10-12 4,8 10-12 3,4 10-12 2,8 10-12 

Ho-162m 1,13 h M 0,005 1,5 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 5,8 10-11 3,8 10-11 2,6 10-11 2,1 10-11 

Ho-164 0,483 h M 0,005 6,8 10-11 5,0 10-4 4,5 10-11 2,1 10-11 1,4 10-11 9,9 10-12 8,4 10-12 

Ho-164m 0,625 h M 0,005 9,1 10-11 5,0 10-4 5,9 10-11 3,0 10-11 2,0 10-11 1,3 10-11 1,2 10-11 

Ho-166 1,12 d M 0,005 6,0 10-9 5,0 10-4 4,0 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 6,5 10-10 

Ho-166m 1,20 103 a M 0,005 2,6 10-7 5,0 10-4 2,5 10-7 1,8 10-7 1,3 10-7 1,2 10-7 1,2 10-7 

Ho-167 3,10 h M 0,005 5,2 10-10 5,0 10-4 3,6 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,7 10-11 7,1 10-11 

Erbium           

Er-161 3,24 h M 0,005 3,8 10-10 5,0 10-4 2,9 10-10 1,5 10-10 9,5 10-11 6,0 10-11 4,8 10-11 

Er-165 10,4 h M 0,005 7,2 10-11 5,0 10-4 5,3 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 9,6 10-12 7,9 10-12 

Er-169 9,30 d M 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 2,0 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Er-171 7,52 h M 0,005 1,8 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 5,9 10-10 3,9 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 
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Er-172 2,05 d M 0,005 6,6 10-9 5,0 10-4 4,7 10-9 2,5 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Tulium           

Tm-162 0,362 h M 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 9,6 10-11 4,7 10-11 3,0 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 

Tm-166 7,70 h M 0,005 1,3 10-9 5,0 10-4 9,9 10-10 5,2 10-10 3,3 10-10 2,2 10-10 1,7 10-10 

Tm-167 9,24 d M 0,005 5,6 10-9 5,0 10-4 4,1 10-9 2,3 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Tm-170 129 d M 0,005 3,6 10-8 5,0 10-4 2,8 10-8 1,6 10-8 1,1 10-8 8,5 10-9 7,0 10-9 

Tm-171 1,92 a M 0,005 6,8 10-9 5,0 10-4 5,7 10-9 3,4 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 1,4 10-9 

Tm-172 2,65 d M 0,005 8,4 10-9 5,0 10-4 5,8 10-9 2,9 10-9 1,9 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Tm-173 8,24 h M 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 5,0 10-10 3,3 10-10 2,2 10-10 1,8 10-10 

Tm-175 0,253 h M 0,005 1,6 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 5,0 10-11 3,3 10-11 2,2 10-11 1,8 10-11 

Yterbium           

Yb-162 0,315 h M 0,005 1,1 10-10 5,0 10-4 7,9 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 
  S 0,005 1,2 10-10 5,0 10-4 8,2 10-11 4,0 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Yb-166 2,36 d M 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 9,0 10-10 7,2 10-10 
  S 0,005 4,9 10-9 5,0 10-4 3,7 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 9,6 10-10 7,7 10-10 

Yb-167 0,292 h M 0,005 4,4 10-11 5,0 10-4 3,1 10-11 1,6 10-11 1,1 10-11 7,9 10-12 6,5 10-12 
  S 0,005 4,6 10-11 5,0 10-4 3,2 10-11 1,7 10-11 1,1 10-11 8,4 10-12 6,9 10-12 

Yb-169 32,0 d M 0,005 1,2 10-8 5,0 10-4 8,7 10-9 5,1 10-9 3,7 10-9 3,2 10-9 2,5 10-9 
  S 0,005 1,3 10-8 5,0 10-4 9,8 10-9 5,9 10-9 4,2 10-9 3,7 10-9 3,0 10-9 

Yb-175 4,19 d M 0,005 3,5 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,4 10-9 9,8 10-10 8,3 10-10 6,5 10-10 
  S 0,005 3,7 10-9 5,0 10-4 2,7 10-9 1,5 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 7,3 10-10 

Yb-177 1,90 h M 0,005 5,0 10-10 5,0 10-4 3,3 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,8 10-11 6,4 10-11 
  S 0,005 5,3 10-10 5,0 10-4 3,5 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 8,4 10-11 6,9 10-11 

Yb-178 1,23 h M 0,005 5,9 10-10 5,0 10-4 3,9 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,5 10-11 7,0 10-11 
  S 0,005 6,2 10-10 5,0 10-4 4,1 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 9,1 10-11 7,5 10-11 

Lutecium           

Lu-169 1,42 d M 0,005 2,3 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 9,5 10-10 6,3 10-10 4,4 10-10 3,5 10-10 
  S 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,9 10-9 1,0 10-9 6,7 10-10 4,8 10-10 3,8 10-10 

Lu-170 2,00 d M 0,005 4,3 10-9 5,0 10-4 3,4 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 7,8 10-10 6,3 10-10 
  S 0,005 4,5 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 1,8 10-9 1,2 10-9 8,2 10-10 6,6 10-10 

Lu-171 8,22 d M 0,005 5,0 10-9 5,0 10-4 3,7 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 9,8 10-10 8,0 10-10 
  S 0,005 4,7 10-9 5,0 10-4 3,9 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 8,8 10-10 

Lu-172 6,70 d M 0,005 8,7 10-9 5,0 10-4 6,7 10-9 3,8 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 
  S 0,005 9,3 10-9 5,0 10-4 7,1 10-9 4,0 10-9 2,8 10-9 2,0 10-9 1,6 10-9 

Lu-173 1,37 a M 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 8,5 10-9 5,1 10-9 3,2 10-9 2,5 10-9 2,2 10-9 
  S 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 8,7 10-9 5,4 10-9 3,6 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 

Lu-174 3,31 a M 0,005 1,7 10-8 5,0 10-4 1,5 10-8 9,1 10-9 5,8 10-9 4,7 10-9 4,2 10-9 
  S 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,4 10-8 8,9 10-9 5,9 10-9 4,9 10-9 4,2 10-9 

Lu-174m 142 d M 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,4 10-8 8,6 10-9 5,4 10-9 4,3 10-9 3,7 10-9 
  S 0,005 2,0 10-8 5,0 10-4 1,5 10-8 9,2 10-9 6,1 10-9 5,0 10-9 4,2 10-9 

Lu-176 3,60 1010 a M 0,005 1,8 10-7 5,0 10-4 1,7 10-7 1,1 10-7 7,8 10-8 7,1 10-8 7,0 10-8 
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  S 0,005 1,5 10-7 5,0 10-4 1,4 10-7 9,4 10-8 6,5 10-8 5,9 10-8 5,6 10-8 

Lu-176m 3,68 h M 0,005 8,9 10-10 5,0 10-4 5,9 10-10 2,8 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 1,1 10-10 
  S 0,005 9,3 10-10 5,0 10-4 6,2 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 1,2 10-10 

Lu-177 6,71 d M 0,005 5,3 10-9 5,0 10-4 3,8 10-9 2,2 10-9 1,6 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 
  S 0,005 5,7 10-9 5,0 10-4 4,1 10-9 2,4 10-9 1,7 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Lu-177m 161 d M 0,005 5,8 10-8 5,0 10-4 4,6 10-8 2,8 10-8 1,9 10-8 1,6 10-8 1,3 10-8 
  S 0,005 6,5 10-8 5,0 10-4 5,3 10-8 3,2 10-8 2,3 10-8 2,0 10-8 1,6 10-8 

Lu-178 0,473 h M 0,005 2,3 10-10 5,0 10-4 1,5 10-10 6,6 10-11 4,3 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 
  S 0,005 2,4 10-10 5,0 10-4 1,5 10-10 6,9 10-11 4,5 10-11 3,0 10-11 2,6 10-11 

Lu-178m 0,378 h M 0,005 2,6 10-10 5,0 10-4 1,8 10-10 8,3 10-11 5,6 10-11 3,8 10-11 3,2 10-11 
  S 0,005 2,7 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 8,7 10-11 5,8 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 

Lu-179 4,59 h M 0,005 9,9 10-10 5,0 10-4 6,5 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 1,1 10-10 
  S 0,005 1,0 10-9 5,0 10-4 6,8 10-10 3,2 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 1,2 10-10 

Hafnium           

Hf-170 16,0 h F 0,020 1,4 10-9 0,002 1,1 10-9 5,4 10-10 3,4 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 
  M 0,020 2,2 10-9 0,002 1,7 10-9 8,7 10-10 5,8 10-10 3,9 10-10 3,2 10-10 

Hf-172 1,87 a F 0,020 1,5 10-7 0,002 1,3 10-7 7,8 10-8 4,9 10-8 3,5 10-8 3,2 10-8 
  M 0,020 8,1 10-8 0,002 6,9 10-8 4,3 10-8 2,8 10-8 2,3 10-8 2,0 10-8 

Hf-173 24,0 h F 0,020 6,6 10-10 0,002 5,0 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 8,9 10-11 7,4 10-11 
  M 0,020 1,1 10-9 0,002 8,2 10-10 4,3 10-10 2,9 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Hf-175 70,0 d F 0,020 5,4 10-9 0,002 4,0 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 8,5 10-10 7,2 10-10 
  M 0,020 5,8 10-9 0,002 4,5 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 

Hf-177m 0,856 h F 0,020 3,9 10-10 0,002 2,8 10-10 1,3 10-10 8,5 10-11 5,2 10-11 4,4 10-11 
  M 0,020 6,5 10-10 0,002 4,7 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,1 10-10 9,0 10-11 

Hf-178m 31,0 a F 0,020 6,2 10-7 0,002 5,8 10-7 4,0 10-7 3,1 10-7 2,7 10-7 2,6 10-7 
  M 0,020 2,6 10-7 0,002 2,4 10-7 1,7 10-7 1,3 10-7 1,2 10-7 1,2 10-7 

Hf-179m 25,1 d F 0,020 9,7 10-9 0,002 6,8 10-9 3,4 10-9 2,1 10-9 1,2 10-9 1,1 10-9 
  M 0,020 1,7 10-8 0,002 1,3 10-8 7,6 10-9 5,5 10-9 4,8 10-9 3,8 10-9 

Hf-180m 5,50 h F 0,020 5,4 10-10 0,002 4,1 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 7,2 10-11 5,9 10-11 
  M 0,020 9,1 10-10 0,002 6,8 10-10 3,6 10-10 2,4 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 

Hf-181 42,4 d F 0,020 1,3 10-8 0,002 9,6 10-9 4,8 10-9 2,8 10-9 1,7 10-9 1,4 10-9 
  M 0,020 2,2 10-8 0,002 1,7 10-8 9,9 10-9 7,1 10-9 6,3 10-9 5,0 10-9 

Hf-182 9,00 106 a F 0,020 6,5 10-7 0,002 6,2 10-7 4,4 10-7 3,6 10-7 3,1 10-7 3,1 10-7 
  M 0,020 2,4 10-7 0,002 2,3 10-7 1,7 10-7 1,3 10-7 1,3 10-7 1,3 10-7 

Hf-182m 1,02 h F 0,020 1,9 10-10 0,002 1,4 10-10 6,6 10-11 4,2 10-11 2,6 10-11 2,1 10-11 
  M 0,020 3,2 10-10 0,002 2,3 10-10 1,2 10-10 7,8 10-11 5,6 10-11 4,6 10-11 

Hf-183 1,07 h F 0,020 2,5 10-10 0,002 1,7 10-10 7,9 10-11 4,9 10-11 2,8 10-11 2,4 10-11 
  M 0,020 4,4 10-10 0,002 3,0 10-10 1,5 10-10 9,8 10-11 7,0 10-11 5,7 10-11 

Hf-184 4,12 h F 0,020 1,4 10-9 0,002 9,6 10-10 4,3 10-10 2,7 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 
  M 0,020 2,6 10-9 0,002 1,8 10-9 8,9 10-10 5,9 10-10 4,0 10-10 3,3 10-10 

Tantal           

Ta-172 0,613 h M 0,010 2,8 10-10 0,001 1,9 10-10 9,3 10-11 6,0 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  S 0,010 2,9 10-10 0,001 2,0 10-10 9,8 10-11 6,3 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 

Ta-173 3,65 h M 0,010 8,8 10-10 0,001 6,2 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
  S 0,010 9,2 10-10 0,001 6,5 10-10 3,2 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 

Ta-174 1,20 h M 0,010 3,2 10-10 0,001 2,2 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 5,0 10-11 4,1 10-11 
  S 0,010 3,4 10-10 0,001 2,3 10-10 1,1 10-10 7,5 10-11 5,3 10-11 4,3 10-11 
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Ta-175 10,5 h M 0,010 9,1 10-10 0,001 7,0 10-10 3,7 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 
  S 0,010 9,5 10-10 0,001 7,3 10-10 3,8 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Ta-176 8,08 h M 0,010 1,4 10-9 0,001 1,1 10-9 5,7 10-10 3,7 10-10 2,4 10-10 1,9 10-10 
  S 0,010 1,4 10-9 0,001 1,1 10-9 5,9 10-10 3,8 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Ta-177 2,36 d M 0,010 6,5 10-10 0,001 4,7 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 9,6 10-11 
  S 0,010 6,9 10-10 0,001 5,0 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 

Ta-178 2,20 h M 0,010 4,4 10-10 0,001 3,3 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,0 10-11 6,5 10-11 
  S 0,010 4,6 10-10 0,001 3,4 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,5 10-11 6,8 10-11 

Ta-179 1,82 a M 0,010 1,2 10-9 0,001 9,6 10-10 5,5 10-10 3,5 10-10 2,6 10-10 2,2 10-10 
  S 0,010 2,4 10-9 0,001 2,1 10-9 1,3 10-9 8,3 10-10 6,4 10-10 5,6 10-10 

Ta-180 1,00 1013 a M 0,010 2,7 10-8 0,001 2,2 10-8 1,3 10-8 9,2 10-9 7,9 10-9 6,4 10-9 
  S 0,010 7,0 10-8 0,001 6,5 10-8 4,5 10-8 3,1 10-8 2,8 10-8 2,6 10-8 

Ta-180m 8,10 h M 0,010 3,1 10-10 0,001 2,2 10-10 1,1 10-10 7,4 10-11 4,8 10-11 4,4 10-11 
  S 0,010 3,3 10-10 0,001 2,3 10-10 1,2 10-10 7,9 10-11 5,2 10-11 4,2 10-11 

Ta-182 115 d M 0,010 3,2 10-8 0,001 2,6 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 9,5 10-9 7,6 10-9 
  S 0,010 4,2 10-8 0,001 3,4 10-8 2,1 10-8 1,5 10-8 1,3 10-8 1,0 10-8 

Ta-182m 0,264 h M 0,010 1,6 10-10 0,001 1,1 10-10 4,9 10-11 3,4 10-11 2,4 10-11 2,0 10-11 
  S 0,010 1,6 10-10 0,001 1,1 10-10 5,2 10-11 3,6 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

Ta-183 5,10 d M 0,010 1,0 10-8 0,001 7,4 10-9 4,1 10-9 2,9 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 
  S 0,010 1,1 10-8 0,001 8,0 10-9 4,5 10-9 3,2 10-9 2,7 10-9 2,1 10-9 

Ta-184 8,70 h M 0,010 3,2 10-9 0,001 2,3 10-9 1,1 10-9 7,5 10-10 5,0 10-10 4,1 10-10 
  S 0,010 3,4 10-9 0,001 2,4 10-9 1,2 10-9 7,9 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

Ta-185 0,816 h M 0,010 3,8 10-10 0,001 2,5 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 5,4 10-11 4,5 10-11 
  S 0,010 4,0 10-10 0,001 2,6 10-10 1,2 10-10 8,2 10-11 5,7 10-11 4,8 10-11 

Ta-186 0,175 h M 0,010 1,6 10-10 0,001 1,1 10-10 4,8 10-11 3,1 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 
  S 0,010 1,6 10-10 0,001 1,1 10-10 5,0 10-11 3,2 10-11 2,1 10-11 1,8 10-11 

Wolfram           

W-176 2,30 h F 0,600 3,3 10-10 0,300 2,7 10-10 1,4 10-10 8,6 10-11 5,0 10-11 4,1 10-11 

W-177 2,25 h F 0,600 2,0 10-10 0,300 1,6 10-10 8,2 10-11 5,1 10-11 3,0 10-11 2,4 10-11 

W-178 21,7 d F 0,600 7,2 10-10 0,300 5,4 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 8,7 10-11 7,2 10-11 

W-179 0,625 h F 0,600 9,3 10-12 0,300 6,8 10-12 3,3 10-12 2,0 10-12 1,2 10-12 9,2 10-13 

W-181 121 d F 0,600 2,5 10-10 0,300 1,9 10-10 9,2 10-11 5,7 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 

W-185 75,1 d F 0,600 1,4 10-9 0,300 1,0 10-9 4,4 10-10 2,7 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 

W-187 23,9 h F 0,600 2,0 10-9 0,300 1,5 10-9 7,0 10-10 4,3 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

W-188 69,4 d F 0,600 7,1 10-9 0,300 5,0 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 6,8 10-10 5,7 10-10 

Rhenium           

Re-177 0,233 h F 1,000 9,4 10-11 0,800 6,7 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 9,7 10-12 
  M 1,000 1,1 10-10 0,800 7,9 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Re-178 0,220 h F 1,000 9,9 10-11 0,800 6,8 10-11 3,1 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 1,0 10-11 
  M 1,000 1,3 10-10 0,800 8,5 10-11 3,9 10-11 2,6 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Re-181 20,0 h F 1,000 2,0 10-9 0,800 1,4 10-9 6,7 10-10 3,8 10-10 2,3 10-10 1,8 10-10 
  M 1,000 2,1 10-9 0,800 1,5 10-9 7,4 10-10 4,6 10-10 3,1 10-10 2,5 10-10 
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Re-182 2,67 d F 1,000 6,5 10-9 0,800 4,7 10-9 2,2 10-9 1,3 10-9 8,0 10-10 6,4 10-10 
  M 1,000 8,7 10-9 0,800 6,3 10-9 3,4 10-9 2,2 10-9 1,5 10-9 1,2 10-9 

Re-182 12,7 h F 1,000 1,3 10-9 0,800 1,0 10-9 4,9 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 
  M 1,000 1,4 10-9 0,800 1,1 10-9 5,7 10-10 3,6 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 

Re-184 38,0 d F 1,000 4,1 10-9 0,800 2,9 10-9 1,4 10-9 8,6 10-10 5,4 10-10 4,4 10-10 
  M 1,000 9,1 10-9 0,800 6,8 10-9 4,0 10-9 2,8 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 

Re-184m 165 d F 1,000 6,6 10-9 0,800 4,6 10-9 2,0 10-9 1,2 10-9 7,3 10-10 5,9 10-10 
  M 1,000 2,9 10-8 0,800 2,2 10-8 1,3 10-8 9,3 10-9 8,1 10-9 6,5 10-9 

Re-186 3,78 d F 1,000 7,3 10-9 0,800 4,7 10-9 2,0 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,2 10-10 
  M 1,000 8,7 10-9 0,800 5,7 10-9 2,8 10-9 1,8 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 

Re-186 m 2,00 105 a F 1,000 1,2 10-8 0,800 7,0 10-9 2,9 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 8,3 10-10 
  M 1,000 5,9 10-8 0,800 4,6 10-8 2,7 10-8 1,8 10-8 1,4 10-8 1,2 10-8 

Re-187 5,00 1010 a F 1,000 2,6 10-11 0,800 1,6 10-11 6,8 10-12 3,8 10-12 2,3 10-12 1,8 10-12 
  M 1,000 5,7 10-11 0,800 4,1 10-11 2,0 10-11 1,2 10-11 7,5 10-12 6,3 10-12 

Re-188 17,0 h F 1,000 6,5 10-9 0,800 4,4 10-9 1,9 10-9 1,0 10-9 6,1 10-10 4,6 10-10 
  M 1,000 6,0 10-9 0,800 4,0 10-9 1,8 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 5,4 10-10 

Re-188m 0,310 h F 1,000 1,4 10-10 0,800 9,1 10-11 4,0 10-11 2,1 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 
  M 1,000 1,3 10-10 0,800 8,6 10-11 4,0 10-11 2,7 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 

Re-189 1,01 d F 1,000 3,7 10-9 0,800 2,5 10-9 1,1 10-9 5,8 10-10 3,5 10-10 2,7 10-10 
  M 1,000 3,9 10-9 0,800 2,6 10-9 1,2 10-9 7,6 10-10 5,5 10-10 4,3 10-10 

Osmium           

Os-180 0,366 h F 0,020 7,1 10-11 0,010 5,3 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 8,2 10-12 
  M 0,020 1,1 10-10 0,010 7,9 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  S 0,020 1,1 10-10 0,010 8,2 10-11 4,1 10-11 2,6 10-11 1,8 10-11 1,5 10-11 

Os-181 1,75 h F 0,020 3,0 10-10 0,010 2,3 10-10 1,1 10-10 7,0 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 
  M 0,020 4,5 10-10 0,010 3,4 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 7,6 10-11 6,2 10-11 
  S 0,020 4,7 10-10 0,010 3,6 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 6,5 10-11 

Os-182 22,0 h F 0,020 1,6 10-9 0,010 1,2 10-9 6,0 10-10 3,7 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 
  M 0,020 2,5 10-9 0,010 1,9 10-9 1,0 10-9 6,6 10-10 4,5 10-10 3,6 10-10 
  S 0,020 2,6 10-9 0,010 2,0 10-9 1,0 10-9 6,9 10-10 4,8 10-10 3,8 10-10 

Os-185 94,0 d F 0,020 7,2 10-9 0,010 5,8 10-9 3,1 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 1,1 10-9 
  M 0,020 6,6 10-9 0,010 5,4 10-9 2,9 10-9 2,0 10-9 1,5 10-9 1,3 10-9 
  S 0,020 7,0 10-9 0,010 5,8 10-9 3,6 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 1,6 10-9 

Os-189m 6,00 h F 0,020 3,8 10-11 0,010 2,8 10-11 1,2 10-11 7,0 10-12 3,5 10-12 2,5 10-12 
  M 0,020 6,5 10-11 0,010 4,1 10-11 1,8 10-11 1,1 10-11 6,0 10-12 5,0 10-12 
  S 0,020 6,8 10-11 0,010 4,3 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 6,3 10-12 5,3 10-12 

Os-191 15,4 d F 0,020 2,8 10-9 0,010 1,9 10-9 8,5 10-10 5,3 10-10 3,0 10-10 2,5 10-10 
  M 0,020 8,0 10-9 0,010 5,8 10-9 3,4 10-9 2,4 10-9 2,0 10-9 1,7 10-9 
  S 0,020 9,0 10-9 0,010 6,5 10-9 3,9 10-9 2,7 10-9 2,3 10-9 1,9 10-9 

Os-191m 13,0 h F 0,020 3,0 10-10 0,010 2,0 10-10 8,8 10-11 5,4 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 
  M 0,020 7,8 10-10 0,010 5,4 10-10 3,1 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 
  S 0,020 8,5 10-10 0,010 6,0 10-10 3,4 10-10 2,4 10-10 2,0 10-10 1,6 10-10 

Os-193 1,25 d F 0,020 1,9 10-9 0,010 1,2 10-9 5,2 10-10 3,2 10-10 1,8 10-10 1,6 10-10 
  M 0,020 3,8 10-9 0,010 2,6 10-9 1,3 10-9 8,4 10-10 5,9 10-10 4,8 10-10 
  S 0,020 4,0 10-9 0,010 2,7 10-9 1,3 10-9 9,0 10-10 6,4 10-10 5,2 10-10 

Os-194 6,00 a F 0,020 8,7 10-8 0,010 6,8 10-8 3,4 10-8 2,1 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 
  M 0,020 9,9 10-8 0,010 8,3 10-8 4,8 10-8 3,1 10-8 2,4 10-8 2,1 10-8 
  S 0,020 2.6 10-7 0,010 2,4 10-7 1,6 10-7 1,1 10-7 8,8 10-8 8,5 10-8 

Iridium           
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Ir-182 0,250 h F 0,020 1,4 10-10 0,010 9,8 10-11 4,5 10-11 2,8 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 
  M 0,020 2,1 10-10 0,010 1,4 10-10 6,7 10-11 4,3 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
  S 0,020 2,2 10-10 0,010 1,5 10-10 6,9 10-11 4,4 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 

Ir-184 3,02 h F 0,020 5,7 10-10 0,010 4,4 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,6 10-11 6,2 10-11 
  M 0,020 8,6 10-10 0,010 6,4 10-10 3,2 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 0,020 8,9 10-10 0,010 6,6 10-10 3,4 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 

Ir-185 14,0 h F 0,020 8,0 10-10 0,010 6,1 10-10 2,9 10-10 1,8 10-10 1,0 10-10 8,2 10-11 
  M 0,020 1,3 10-9 0,010 9,7 10-10 4,9 10-10 3,2 10-10 2,2 10-10 1,8 10-10 
  S 0,020 1,4 10-9 0,010 1,0 10-9 5,2 10-10 3,4 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

Ir-186 15,8 h F 0,020 1,5 10-9 0,010 1,2 10-9 5,9 10-10 3,6 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 
  M 0,020 2,2 10-9 0,010 1,7 10-9 8,8 10-10 5,8 10-10 3,8 10-10 3,1 10-10 
  S 0,020 2,3 10-9 0,010 1,8 10-9 9,2 10-10 6,0 10-10 4,0 10-10 3,2 10-10 

Ir-186 1,75 h F 0,020 2,1 10-10 0,010 1,6 10-10 7,7 10-11 4,8 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
  M 0,020 3,3 10-10 0,010 2,4 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 5,1 10-11 4,2 10-11 
  S 0,020 3,4 10-10 0,010 2,5 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 5,4 10-11 4,4 10-11 

Ir-187 10,5 h F 0,020 3,6 10-10 0,010 2,8 10-10 1,4 10-10 8,2 10-11 4,6 10-11 3,7 10-11 
  M 0,020 5,8 10-10 0,010 4,3 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 9,2 10-11 7,4 10-11 
  S 0,020 6,0 10-10 0,010 4,5 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 9,7 10-11 7,9 10-11 

Ir-188 1,73 d F 0,020 2,0 10-9 0,010 1,6 10-9 8,0 10-10 5,0 10-10 2,9 10-10 2,4 10-10 
  M 0,020 2,7 10-9 0,010 2,1 10-9 1,1 10-9 7,5 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 
  S 0,020 2,8 10-9 0,010 2,2 10-9 1,2 10-9 7,8 10-10 5,2 10-10 4,2 10-10 

Ir-189 13,3 d F 0,020 1,2 10-9 0,010 8,2 10-10 3,8 10-10 2,4 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
  M 0,020 2,7 10-9 0,010 1,9 10-9 1,1 10-9 7,7 10-10 6,4 10-10 5,2 10-10 
  S 0,020 3,0 10-9 0,010 2,2 10-9 1,3 10-9 8,7 10-10 7,3 10-10 6.0 10-10 

Ir-190 12,1 d F 0,020 6,2 10-9 0,010 4,7 10-9 2,4 10-9 1,5 10-9 9,1 10-10 7,7 10-10 
  M 0,020 1,1 10-8 0,010 8,6 10-9 4,4 10-9 3,1 10-9 2,7 10-9 2,1 10-9 
  S 0,020 1,1 10-8 0,010 9,4 10-9 4,8 10-9 3,5 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 

Ir-190m 3,10 h F 0,020 4,2 10-10 0,010 3,4 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 6,0 10-11 4,9 10-11 
  M 0,020 6,0 10-10 0,010 4,7 10-10 2,4 10-10 1,5 10-10 9,9 10-11 7,9 10-11 
  S 0,020 6,2 10-10 0,010 4,8 10-10 2,5 10-10 1,6 10-10 1.0 10-10 8,3 10-11 

Ir-190m 1,20 h F 0,020 3,2 10-11 0,010 2,4 10-11 1,2 10-11 7,2 10-12 4,3 10-12 3,6 10-12 
  M 0,020 5,7 10-11 0,010 4,2 10-11 2.0 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 9,3 10-12 
  S 0,020 5,5 10-11 0,010 4,5 10-11 2,2 10-11 1,6 10-11 1,3 10-11 1,0 10-11 

Ir-192 74,0 d F 0,020 1,5 10-8 0,010 1,1 10-8 5,7 10-9 3,3 10-9 2,1 10-9 1,8 10-9 
  M 0,020 2,3 10-8 0,010 1,8 10-8 1,1 10-8 7,6 10-9 6,4 10-9 5,2 10-9 
  S 0,020 2,8 10-8 0,010 2,2 10-8 1,3 10-8 9,5 10-9 8,1 10-9 6,6 10-9 

Ir-192m 2,41 102 a F 0,020 2,7 10-8 0,010 2,3 10-8 1,4 10-8 8,2 10-9 5,4 10-9 4,8 10-9 
  M 0,020 2,3 10-8 0,010 2,1 10-8 1,3 10-8 8,4 10-9 6,6 10-9 5,8 10-9 
  S 0,020 9,2 10-8 0,010 9,1 10-8 6,5 10-8 4,5 10-8 4,0 10-8 3,9 10-8 

Ir-193m 11,9 d F 0,020 1,2 10-9 0,010 8,4 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,2 10-10 1,0 10-10 
  M 0,020 4,8 10-9 0,010 3,5 10-9 2,1 10-9 1,5 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 
  S 0,020 5,4 10-9 0,010 4,0 10-9 2,4 10-9 1,8 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 

Ir-194 19,1 h F 0,020 2,9 10-9 0,010 1,9 10-9 8,1 10-10 4,9 10-10 2,5 10-10 2,1 10-10 
  M 0,020 5,3 10-9 0,010 3,5 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,3 10-10 5,2 10-10 
  S 0,020 5,5 10-9 0,010 3,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 6,7 10-10 5,6 10-10 

Ir-194m 171 d F 0,020 3,4 10-8 0,010 2,7 10-8 1,4 10-8 9,5 10-9 6,2 10-9 5,4 10-9 
  M 0,020 3,9 10-8 0,010 3,2 10-8 1,9 10-8 1,3 10-8 1,1 10-8 9,0 10-9 
  S 0,020 5,0 10-8 0,010 4,2 10-8 2,6 10-8 1,8 10-8 1,5 10-8 1,3 10-8 

Ir-195 2,50 h F 0,020 2,9 10-10 0,010 1,9 10-10 8,1 10-11 5,1 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 
  M 0,020 5,4 10-10 0,010 3,6 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,1 10-11 6,7 10-11 
  S 0,020 5,7 10-10 0,010 3,8 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,7 10-11 7,1 10-11 
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Ir-195m 3,80 h F 0,020 6,9 10-10 0,010 4,8 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,2 10-11 6,0 10-11 
  M 0,020 1,2 10-9 0,010 8,6 10-10 4,2 10-10 2,7 10-10 1.9 10-10 1,6 10-10 
  S 0,020 1,3 10-9 0,010 9,0 10-10 4,4 10-10 2,9 10-10 2,0 10-10 1,7 10-10 

Platina           

Pt-186 2,00 h F 0,020 3,0 10-10 0,010 2,4 10-10 1,2 10-10 7,2 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 

Pt-188 10,2 d F 0,020 3,6 10-9 0,010 2,7 10-9 1,3 10-9 8,4 10-10 5,0 10-10 4,2 10-10 

Pt-189 10,9 h F 0,020 3,8 10-10 0,010 2,9 10-10 1,4 10-10 8,4 10-11 4,7 10-11 3,8 10-11 

Pt-191 2,80 d F 0,020 1,1 10-9 0,010 7,9 10-10 3,7 10-10 2,3 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 

Pt-193 50,0 a F 0,020 2,2 10-10 0,010 1,6 10-10 7,2 10-11 4,3 10-11 2,5 10-11 2,1 10-11 

Pt-193m 4,33 d F 0,020 1,6 10-9 0,010 1,0 10-9 4,5 10-10 2,7 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 

Pt-195m 4,02 d F 0,020 2,2 10-9 0,010 1,5 10-9 6,4 10-10 3,9 10-10 2,1 10-10 1,8 10-10 

Pt-197 18,3 h F 0,020 1,1 10-9 0,010 7,3 10-10 3,1 10-10 1,9 10-10 1,0 10-10 8,5 10-11 

Pt-197m 1,57 h F 0,020 2,8 10-10 0,010 1,8 10-10 7,9 10-11 4,9 10-11 2,8 10-11 2,4 10-11 

Pt-199 0,513 h F 0,020 1,3 10-10 0,010 8,3 10-11 3,6 10-11 2,3 10-11 1,4 10-11 1,2 10-11 

Pt-200 12,5 h F 0,020 2,6 10-9 0,010 1,7 10-9 7,2 10-10 5,1 10-10 2,6 10-10 2,2 10-10 

Zlato           

Au-193 17,6 h F 0,200 3,7 10-10 0,100 2,8 10-10 1,3 10-10 7,9 10-11 4,3 10-11 3,6 10-11 
  M 0,200 7,5 10-10 0,100 5,6 10-10 2,8 10-10 1,9 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 0,200 7,9 10-10 0,100 5,9 10-10 3,0 10-10 2,0 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Au-194 1,65 d F 0,200 1,2 10-9 0,100 9,6 10-10 4,9 10-10 3,0 10-10 1,8 10-10 1,4 10-10 
  M 0,200 1,7 10-9 0,100 1,4 10-9 7,1 10-10 4,6 10-10 2,9 10-10 2,3 10-10 
  S 0,200 1,7 10-9 0,100 1,4 10-9 7,3 10-10 4,7 10-10 3,0 10-10 2,4 10-10 

Au-195 183 d F 0,200 7,2 10-10 0,100 5,3 10-10 2,5 10-10 1,5 10-10 8,1 10-11 6,6 10-11 
  M 0,200 5,2 10-9 0,100 4,1 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 
  S 0,200 8,1 10-9 0,100 6,6 10-9 3,9 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Au-198 2,69 d F 0,200 2,4 10-9 0,100 1,7 10-9 7,6 10-10 4,7 10-10 2,5 10-10 2,1 10-10 
  M 0,200 5,0 10-9 0,100 4,1 10-9 1,9 10-9 1,3 10-9 9,7 10-10 7,8 10-10 
  S 0,200 5,4 10-9 0,100 4,4 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,1 10-9 8,6 10-10 

Au-198m 2,30 d F 0,200 3,3 10-9 0,100 2,4 10-9 1,1 10-9 6,9 10-10 3,7 10-10 3,2 10-10 
  M 0,200 8,7 10-9 0,100 6,5 10-9 3,6 10-9 2,6 10-9 2,2 10-9 1,8 10-9 
  S 0,200 9,5 10-9 0,100 7,1 10-9 4,0 10-9 2,9 10-9 2,5 10-9 2,0 10-9 

Au-199 3,14 d F 0,200 1,1 10-9 0,100 7,9 10-10 3,5 10-10 2,2 10-10 1,1 10-10 9,8 10-11 
  M 0,200 3,4 10-9 0,100 2,5 10-9 1,4 10-9 1,0 10-9 9,0 10-10 7,1 10-10 
  S 0,200 3,8 10-9 0,100 2,8 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 1,0 10-9 7,9 10-10 

Au-200 0,807 h F 0,200 1,9 10-10 0,100 1,2 10-10 5,2 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 
  M 0,200 3,2 10-10 0,100 2,1 10-10 9,3 10-11 6,0 10-11 4,0 10-11 3,3 10-11 
  S 0,200 3,4 10-10 0,100 2,1 10-10 9,8 10-11 6,3 10-11 4,2 10-11 3,5 10-11 

Au-200m 18,7 h F 0,200 2,7 10-9 0,100 2,1 10-9 1,0 10-9 6,4 10-10 3,6 10-10 2,9 10-10 
  M 0,200 4,8 10-9 0,100 3,7 10-9 1,9 10-9 1,2 10-9 8,4 10-10 6,8 10-10 
  S 0,200 5,1 10-9 0,100 3,9 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 8,9 10-10 7,2 10-10 

Au-201 0,440 h F 0,200 9,0 10-11 0,100 5,7 10-11 2,5 10-11 1,6 10-11 1,0 10-11 8,7 10-12 
  M 0,200 1,5 10-10 0,100 9,6 10-11 4,3 10-11 2,9 10-11 2,0 10-11 1,7 10-11 
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  S 0,200 1,5 10-10 0,100 1,0 10-10 4,5 10-11 3,0 10-11 2,1 10-11 1,7 10-11 

Rtuť           

Hg-193  3,50 h F 0,800 2,2 10-10 0,400 1,8 10-10 8,2 10-11 5,0 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 
(organická)           

Hg-193  3,50 h F 0,040 2,7 10-10 0,020 2,0 10-10 8,9 10-11 5,5 10-11 3,1 10-11 2,6 10-11 
(anorganická)  M 0,040 5,3 10-10 0,020 3,8 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 9,2 10-11 7,5 10-11 

Hg-193m  11,1 h F 0,800 8,4 10-10 0,400 7,6 10-10 3,7 10-10 2,2 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 
(organická)           

Hg-193m  11,1 h F 0,040 1,1 10-9 0,020 8,5 10-10 4,1 10-10 2,5 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
(anorganická)  M 0,040 1,9 10-9 0,020 1,4 10-9 7,2 10-10 4,7 10-10 3,2 10-10 2,6 10-10 

Hg-194  2,60 102 a F 0,800 4,9 10-8 0,400 3,7 10-8 2,4 10-8 1,9 10-8 1,5 10-8 1,4 10-8 
(organická)           

Hg-194  2,60 102 a F 0,040 3,2 10-8 0,020 2,9 10-8 2,0 10-8 1,6 10-8 1,4 10-8 1,3 10-8 
(anorganická)  M 0,040 2,1 10-8 0,020 1,9 10-8 1,3 10-8 1,0 10-8 8,9 10-9 8,3 10-9 

Hg-195  9,90 h F 0,800 2,0 10-10 0,400 1,8 10-10 8,5 10-11 5,1 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
(organická)           

Hg-195  9,90 h F 0,040 2,7 10-10 0,020 2,0 10-10 9,5 10-11 5,7 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 
(anorganická)  M 0,040 5,3 10-10 0,020 3,9 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 9,0 10-11 7,3 10-11 

Hg-195m  1,73 d F 0,800 1,1 10-9 0,400 9,7 10-10 4,4 10-10 2,7 10-10 1,4 10-10 1,2 10-10 
(organická)           
Hg-195m  1,73 d F 0,040 1,6 10-9 0,020 1,1 10-9 5,1 10-10 3,1 10-10 1,7 10-10 1,4 10-10 
(anorganická)  M 0,040 3,7 10-9 0,020 2,6 10-9 1,4 10-9 8,5 10-10 6,7 10-10 5,3 10-10 

Hg-197  2,67 d F 0,800 4,7 10-10 0,400 4,0 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 5,8 10-11 4,7 10-11 
(organická)           

Hg-197  2,67 d F 0,040 6,8 10-10 0,020 4,7 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 6,8 10-11 5,6 10-11 
(anorganická)  M 0,040 1,7 10-9 0,020 1,2 10-9 6,6 10-10 4,6 10-10 3,8 10-10 3,0 10-10 

Hg-197m  23,8 h F 0,800 9,3 10-10 0,400 7,8 10-10 3,4 10-10 2,1 10-10 1,1 10-10 9,6 10-11 
(organická)           

Hg-197m  23,8 h F 0,040 1,4 10-9 0,020 9,3 10-10 4,0 10-10 2,5 10-10 1,3 10-10 1,1 10-10 
(anorganická)  M 0,040 3,5 10-9 0,020 2,5 10-9 1,1 10-9 8,2 10-10 6,7 10-10 5,3 10-10 

Hg-199m  0,710 h F 0,800 1,4 10-10 0,400 9,6 10-11 4,2 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 
(organická)           

Hg-199m  0,710 h F 0,040 1,4 10-10 0,020 9,6 10-11 4,2 10-11 2,7 10-11 1,7 10-11 1,5 10-11 
(anorganická)  M 0,040 2,5 10-10 0,020 1,7 10-10 7,9 10-11 5,4 10-11 3,8 10-11 3,2 10-11 

Hg-203  46,6 d F 0,800 5,7 10-9 0,400 3,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 6,6 10-10 5,6 10-10 
(organická)           

Hg-203  46,6 d F 0,040 4,2 10-9 0,020 2,9 10-9 1,4 10-9 9,0 10-10 5,5 10-10 4,6 10-10 
(anorganická)  M 0,040 1,0 10-8 0,020 7,9 10-9 4,7 10-9 3,4 10-9 3,0 10-9 2,4 10-9 

Talium           

Tl-194 0,550 h F 1,000 3,6 10-11 1,000 3,0 10-11 1,5 10-11 9,2 10-12 5,5 10-12 4,4 10-12 

Tl-194m 0,546 h F 1,000 1,7 10-10 1,000 1,2 10-10 6,1 10-11 3,8 10-11 2,3 10-11 1,9 10-11 

Tl-195 1,16 h F 1,000 1,3 10-10 1,000 1,0 10-10 5,3 10-11 3,2 10-11 1,9 10-11 1,5 10-11 

Tl-197 2,84 h F 1,000 1,3 10-10 1,000 9,7 10-11 4,7 10-11 2,9 10-11 1,7 10-11 1,4 10-11 

Tl-198 5,30 h F 1,000 4,7 10-10 1,000 4,0 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,5 10-11 6,0 10-11 
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Tl-198m 1,87 h F 1,000 3,2 10-10 1,000 2,5 10-10 1,2 10-10 7,5 10-11 4,5 10-11 3,7 10-11 

Tl-199 7,42 h F 1,000 1,7 10-10 1,000 1,3 10-10 6,4 10-11 3,9 10-11 2,3 10-11 1,9 10-11 

Tl-200 1,09 d F 1,000 1,0 10-9 1,000 8,7 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 1,6 10-10 1,3 10-10 

Tl-201 3,04 d F 1,000 4,5 10-10 1,000 3,3 10-10 1,5 10-10 9,4 10-11 5,4 10-11 4,4 10-11 

Tl-202 12,2 d F 1,000 1,5 10-9 1,000 1,2 10-9 5,9 10-10 3,8 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 

Tl-204 3,78 a F 1,000 5,0 10-9 1,000 3,3 10-9 1,5 10-9 8,8 10-10 4,7 10-10 3,9 10-10 

Olovo(a)           

Pb-195m 0,263 h F 0,600 1,3 10-10 0,200 1,0 10-10 4,9 10-11 3,1 10-11 1,9 10-11 1,6 10-11 
  M 0,200 2,0 10-10 0,100 1,5 10-10 7,1 10-11 4,6 10-11 3,1 10-11 2,5 10-11 
  S 0,020 2,1 10-10 0,010 1,5 10-10 7,4 10-11 4,8 10-11 3,2 10-11 2,7 10-11 

Pb-198 2,40 h F 0,600 3,4 10-10 0,200 2,9 10-10 1,5 10-10 8,9 10-11 5,2 10-11 4,3 10-11 
  M 0,200 5,0 10-10 0,100 4,0 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 8,3 10-11 6,6 10-11 
  S 0,020 5,4 10-10 0,010 4,2 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 8,7 10-11 7,0 10-11 

Pb-199 1,50 h F 0,600 1,9 10-10 0,200 1,6 10-10 8,2 10-11 4,9 10-11 2,9 10-11 2,3 10-11 
  M 0,200 2,8 10-10 0,100 2,2 10-10 1,1 10-10 7,1 10-11 4,5 10-11 3,6 10-11 
  S 0,020 2,9 10-10 0,010 2,3 10-10 1,2 10-10 7,4 10-11 4,7 10-11 3,7 10-11 

Pb-200 21,5 h F 0,600 1,1 10-9 0,200 9,3 10-10 4,6 10-10 2,8 10-10 1,6 10-10 1,4 10-10 
  M 0,200 2,2 10-9 0,100 1,7 10-9 8,6 10-10 5,7 10-10 4,1 10-10 3,3 10-10 
  S 0,020 2,4 10-9 0,010 1,8 10-9 9,2 10-10 6,2 10-10 4,4 10-10 3,5 10-10 

Pb-201 9,40 h F 0,600 4,8 10-10 0,200 4,1 10-10 2,0 10-10 1,2 10-10 7,1 10-11 6,0 10-11 
  M 0,200 8,0 10-10 0,100 6,4 10-10 3,3 10-10 2,1 10-10 1,4 10-10 1,1 10-10 
  S 0,020 8,8 10-10 0,010 6,7 10-10 3,5 10-10 2,2 10-10 1,5 10-10 1,2 10-10 

Pb-202 3,00 105 a F 0,600 1,9 10-8 0,200 1,3 10-8 8,9 10-9 1,3 10-8 1,8 10-8 1,1 10-8 
  M 0,200 1,2 10-8 0,100 8,9 10-9 6,2 10-9 6,7 10-9 8,7 10-9 6,3 10-9 
  S 0,020 2,8 10-8 0,010 2,8 10-8 2,0 10-8 1,4 10-8 1,3 10-8 1,2 10-8 

Pb-202m 3,62 h F 0,600 4,7 10-10 0,200 4,0 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,5 10-11 6,2 10-11 
  M 0,200 6,9 10-10 0,100 5,6 10-10 2,9 10-10 1,9 10-10 1,2 10-10 9,5 10-11 
  S 0,020 7,3 10-10 0,010 5,8 10-10 3,0 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 1,0 10-10 

Pb-203 2,17 d F 0,600 7,2 10-10 0,200 5,8 10-10 2,8 10-10 1,7 10-10 9,9 10-11 8,5 10-11 
  M 0,200 1,3 10-9 0,100 1,0 10-9 5,4 10-10 3,6 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 
  S 0,020 1,5 10-9 0,010 1,1 10-9 5,8 10-10 3,8 10-10 2,8 10-10 2,2 10-10 

Pb-205 1,43 107 a F 0,600 1,1 10-9 0,200 6,9 10-10 4,0 10-10 4,1 10-10 4,3 10-10 3,3 10-10 
  M 0,200 1,1 10-9 0,100 7,7 10-10 4,3 10-10 3,2 10-10 2,9 10-10 2,5 10-10 
  S 0,020 2,9 10-9 0,010 2,7 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 9,2 10-10 8,5 10-10 

Pb-209 3,25 h F 0,600 1,8 10-10 0,200 1,2 10-10 5,3 10-11 3,4 10-11 1,9 10-11 1,7 10-11 
  M 0,200 4,0 10-10 0,100 2,7 10-10 1,3 10-10 9,2 10-11 6,9 10-11 5,6 10-11 
  S 0,020 4,4 10-10 0,010 2,9 10-10 1,4 10-10 9,9 10-11 7,5 10-11 6,1 10-11 

Pb-210 22,3 a F 0,600 4,7 10-6 0,200 2,9 10-6 1,5 10-6 1,4 10-6 1,3 10-6 9,0 10-7 
  M 0,200 5,0 10-6 0,100 3,7 10-6 2,2 10-6 1,5 10-6 1,3 10-6 1,1 10-6 
  S 0,020 1,8 10-5 0,010 1,8 10-5 1,1 10-5 7,2 10-6 5,9 10-6 5,6 10-6 

Pb-211 0,601 h F 0,600 2,5 10-8 0,200 1,7 10-8 8,7 10-9 6.1 10-9 4,6 10-9 3,9 10-9 
  M 0,200 6,2 10-8 0,100 4,5 10-8 2,5 10-8 1,9 10-8 1,4 10-8 1,1 10-8 
  S 0,020 6,6 10-8 0,010 4,8 10-8 2,7 10-8 2,0 10-8 1,5 10-8 1,2 10-8 

                                                 
a Hodnota f1 je pro děti ve věku 1 a� 15 let 0,4. 
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Pb-212 10,6 h F 0,600 1,9 10-7 0,200 1,2 10-7 5,4 10-8 3,5 10-8 2,0 10-8 1,8 10-8 
  M 0,200 6,2 10-7 0,100 4,6 10-7 3,0 10-7 2,2 10-7 2,2 10-7 1,7 10-7 
  S 0,020 6,7 10-7 0,010 5,0 10-7 3,3 10-7 2,5 10-7 2,4 10-7 1,9 10-7 

Pb-214 0,447 h F 0,600 2,2 10-8 0,200 1,5 10-8 6,9 10-9 4,8 10-9 3,3 10-9 2,8 10-9 
  M 0,200 6,4 10-8 0,100 4,6 10-8 2,6 10-8 1,9 10-8 1,4 10-8 1,4 10-8 
  S 0,020 6,9 10-8 0,010 5,0 10-8 2,8 10-8 2,1 10-8 1,5 10-8 1,5 10-8 

Vizmut           

Bi-200 0,606 h F 0,100 1,9 10-10 0,050 1,5 10-10 7,4 10-11 4,5 10-11 2,7 10-11 2,2 10-11 
  M 0,100 2,5 10-10 0,050 1,9 10-10 9,9 10-11 6,3 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 

Bi-201 1,80 h F 0,100 4,0 10-10 0,050 3,1 10-10 1,5 10-10 9,3 10-11 5,4 10-11 4,4 10-11 
  M 0,100 5,5 10-10 0,050 4,1 10-10 2,0 10-10 1,3 10-10 8,3 10-11 6,6 10-11 

Bi-202 1,67 h F 0,100 3,4 10-10 0,050 2,8 10-10 1,5 10-10 9,0 10-11 5,3 10-11 4,3 10-11 
  M 0,100 4,2 10-10 0,050 3,4 10-10 1,8 10-10 1,1 10-10 6,9 10-11 5,5 10-11 

Bi-203 11,8 h F 0,100 1,5 10-9 0,050 1,2 10-9 6,4 10-10 4,0 10-10 2,3 10-10 1,9 10-10 
  M 0,100 2,0 10-9 0,050 1,6 10-9 8,2 10-10 5,3 10-10 3,3 10-10 2,6 10-10 

Bi-205 15,3 d F 0,100 3,0 10-9 0,050 2,4 10-9 1,3 10-9 8,0 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 
  M 0,100 5,5 10-9 0,050 4,4 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 1,2 10-9 9,3 10-10 

Bi-206 6,24 d F 0,100 6,1 10-9 0,050 4,8 10-9 2,5 10-9 1,6 10-9 9,1 10-10 7,4 10-10 
  M 0,100 1,0 10-8 0,050 8,0 10-9 4,4 10-9 2,9 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 

Bi-207 38,0 a F 0,100 4,3 10-9 0,050 3,3 10-9 1,7 10-9 1,0 10-9 6,0 10-10 4,9 10-10 
  M 0,100 2,3 10-8 0,050 2,0 10-8 1,2 10-8 8,2 10-9 6,5 10-9 5,6 10-9 

Bi-210 5,01 d F 0,100 1,1 10-8 0,050 6,9 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 
  M 0,100 3,9 10-7 0,050 3,0 10-7 1,9 10-7 1,3 10-7 1,1 10-7 9,3 10-8 

Bi-210m 3,00 106 a F 0,100 4,1 10-7 0,050 2,6 10-7 1,3 10-7 8,3 10-8 5,6 10-8 4,6 10-8 
  M 0,100 1,5 10-5 0,050 1,1 10-5 7,0 10-6 4,8 10-6 4,1 10-6 3,4 10-6 

Bi-212 1,01 h F 0,100 6,5 10-8 0,050 4,5 10-8 2,1 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 9,1 10-9 
  M 0,100 1,6 10-7 0,050 1,1 10-7 6,0 10-8 4,4 10-8 3,8 10-8 3,1 10-8 

Bi-213 0,761 h F 0,100 7,7 10-8 0,050 5,3 10-8 2,5 10-8 1,7 10-8 1,2 10-8 1,0 10-8 
  M 0,100 1,6 10-7 0,050 1,2 10-7 6,0 10-8 4,4 10-8 3,6 10-8 3,0 10-8 

Bi-214 0,332 h F 0,100 5,0 10-8 0,050 3,5 10-8 1,6 10-8 1,1 10-8 8,2 10-9 7,1 10-9 
  M 0,100 8,7 10-8 0,050 6,1 10-8 3,1 10-8 2,2 10-8 1,7 10-8 1,4 10-8 

Polonium           

Po-203 0,612 h F 0,200 1,9 10-10 0,100 1,5 10-10 7,7 10-11 4,7 10-11 2,8 10-11 2,3 10-11 
  M 0,200 2,7 10-10 0,100 2,1 10-10 1,1 10-10 6,7 10-11 4,3 10-11 3,5 10-11 
  S 0,020 2,8 10-10 0,010 2,2 10-10 1,1 10-10 7,0 10-11 4,5 10-11 3,6 10-11 

Po-205 1,80 h F 0,200 2,6 10-10 0,100 2,1 10-10 1,1 10-10 6,6 10-11 4,1 10-11 3,3 10-11 
  M 0,200 4,0 10-10 0,100 3,1 10-10 1,7 10-10 1,1 10-10 8,1 10-11 6,5 10-11 
  S 0,020 4,2 10-10 0,010 3,2 10-10 1,8 10-10 1,2 10-10 8,5 10-11 6,9 10-11 

Po-207 5,83 h F 0,200 4,8 10-10 0,100 4,0 10-10 2,1 10-10 1,3 10-10 7,3 10-11 5,8 10-11 
  M 0,200 6,2 10-10 0,100 5,1 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 9,9 10-11 7,8 10-11 
  S 0,020 6,6 10-10 0,010 5,3 10-10 2,7 10-10 1,7 10-10 1,0 10-10 8,2 10-11 

Po-210 138 d F 0,200 7,4 10-6 0,100 4,8 10-6 2,2 10-6 1,3 10-6 7,7 10-7 6,1 10-7 
  M 0,200 1,5 10-5 0,100 1,1 10-5 6,7 10-6 4,6 10-6 4,0 10-6 3,3 10-6 
  S 0,020 1,8 10-5 0,010 1,4 10-5 8,6 10-6 5,9 10-6 5,1 10-6 4,3 10-6 

Astat           

At-207 1,80 h F 1,000 2,4 10-9 1,000 1,7 10-9 8,9 10-10 5,9 10-10 4,0 10-10 3,3 10-10 
  M 1,000 9,2 10-9 1,000 6,7 10-9 4,3 10-9 3,1 10-9 2,9 10-9 2,3 10-9 

At-211 7,21 h F 1,000 1,4 10-7 1,000 9,7 10-8 4,3 10-8 2,8 10-8 1,7 10-8 1,6 10-8 
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  M 1,000 5,2 10-7 1,000 3,7 10-7 1,9 10-7 1,4 10-7 1,3 10-7 1,1 10-7 

Francium           

Fr-222 0,240 h F 1,000 9,1 10-8 1,000 6,3 10-8 3,0 10-8 2,1 10-8 1,6 10-8 1,4 10-8 

Fr-223 0,363 h F 1,000 1,1 10-8 1,000 7,3 10-9 3,2 10-9 1,9 10-9 1,0 10-9 8,9 10-10 

Radium           

Ra-223 11,4 d F 0,600 3,0 10-6 0,200 1,0 10-6 4,9 10-7 4,0 10-7 3,3 10-7 1,2 10-7 
  M 0,200 2,8 10-5 0,100 2,1 10-5 1,3 10-5 9,9 10-6 9,4 10-6 7,4 10-6 
  S 0,020 3,2 10-5 0,010 2,4 10-5 1,5 10-5 1,1 10-5 1,1 10-5 8,7 10-6 

Ra-224 3,66 d F 0,600 1,5 10-6 0,200 6,0 10-7 2,9 10-7 2,2 10-7 1,7 10-7 7,5 10-8 
  M 0,200 1,1 10-5 0,100 8,2 10-6 5,3 10-6 3,9 10-6 3,7 10-6 3,0 10-6 
  S 0,020 1,2 10-5 0,010 9,2 10-6 5,9 10-6 4,4 10-6 4,2 10-6 3,4 10-6 

Ra-225 14,8 d F 0,600 4,0 10-6 0,200 1,2 10-6 5,6 10-7 4,6 10-7 3,8 10-7 1,3 10-7 
  M 0,200 2,4 10-5 0,100 1,8 10-5 1,1 10-5 8,4 10-6 7,9 10-6 6,3 10-6 
  S 0,020 2,8 10-5 0,010 2,2 10-5 1,4 10-5 1,0 10-5 9,8 10-6 7,7 10-6 

Ra-226 1,60 103 a F 0,600 2,6 10-6 0,200 9,4 10-7 5,5 10-7 7,2 10-7 1,3 10-6 3,6 10-7 
  M 0,200 1,5 10-5 0,100 1,1 10-5 7,0 10-6 4,9 10-6 4,5 10-6 3,5 10-6 
  S 0,020 3,4 10-5 0,010 2,9 10-5 1,9 10-5 1,2 10-5 1,0 10-5 9,5 10-6 

Ra-227 0,703 h F 0,600 1,5 10-9 0,200 1,2 10-9 7,8 10-10 6,1 10-10 5,3 10-10 4,6 10-10 
  M 0,200 8,0 10-10 0,100 6,7 10-10 4,4 10-10 3,2 10-10 2,9 10-10 2,8 10-10 
  S 0,020 1,0 10-9 0,010 8,5 10-10 4,4 10-10 2,9 10-10 2,4 10-10 2,2 10-10 

Ra-228 5,75 a F 0,600 1,7 10-5 0,200 5,7 10-6 3,1 10-6 3,6 10-6 4,6 10-6 9,0 10-7 
  M 0,200 1,5 10-5 0,100 1,0 10-5 6,3 10-6 4,6 10-6 4,4 10-6 2,6 10-6 
  S 0,020 4,9 10-5 0,010 4,8 10-5 3,2 10-5 2,0 10-5 1,6 10-5 1,6 10-5 

Aktinium           

Ac-224 2,90 h F 0,005 1,3 10-7 5,0 10-4 8,9 10-8 4,7 10-8 3,1 10-8 1,4 10-8 1,1 10-8 
  M 0,005 4,2 10-7 5,0 10-4 3,2 10-7 2,0 10-7 1,5 10-7 1,4 10-7 1,1 10-7 
  S 0,005 4,6 10-7 5,0 10-4 3,5 10-7 2,2 10-7 1,7 10-7 1,6 10-7 1,3 10-7 

Ac-225 10,0 d F 0,005 1,1 10-5 5,0 10-4 7,7 10-6 4,0 10-6 2,6 10-6 1,1 10-6 8,8 10-7 
  M 0,005 2,8 10-5 5,0 10-4 2,1 10-5 1,3 10-5 1,0 10-5 9,3 10-6 7,4 10-6 
  S 0,005 3,1 10-5 5,0 10-4 2,3 10-5 1,5 10-5 1,1 10-5 1,1 10-5 8,5 10-6 

Ac-226 1,21 d F 0,005 1,5 10-6 5,0 10-4 1,1 10-6 4,0 10-7 2,6 10-7 1,2 10-7 9,6 10-8 
  M 0,005 4,3 10-6 5,0 10-4 3,2 10-6 2,1 10-6 1,5 10-6 1,5 10-6 1,2 10-6 
  S 0,005 4,7 10-6 5,0 10-4 3,5 10-6 2,3 10-6 1,7 10-6 1,6 10-6 1,3 10-6 

Ac-227 21,8 a F 0,005 1,7 10-3 5,0 10-4 1,6 10-3 1,0 10-3 7,2 10-4 5,6 10-4 5,5 10-4 
  M 0,005 5,7 10-4 5,0 10-4 5,5 10-4 3,9 10-4 2,6 10-4 2,3 10-4 2,2 10-4 
  S 0,005 2,2 10-4 5,0 10-4 2,0 10-4 1,3 10-4 8,7 10-5 7,6 10-5 7,2 10-5 

Ac-228 6,13 h F 0,005 1,8 10-7 5,0 10-4 1,6 10-7 9,7 10-8 5,7 10-8 2,9 10-8 2,5 10-8 
  M 0,005 8,4 10-8 5,0 10-4 7,3 10-8 4,7 10-8 2,9 10-8 2,0 10-8 1,7 10-8 
  S 0,005 6,4 10-8 5,0 10-4 5,3 10-8 3,3 10-8 2,2 10-8 1,9 10-8 1,6 10-8 

Thorium           

Th-226 0,515 h F 0,005 1,4 10-7 5,0 10-4 1,0 10-7 4,8 10-8 3,4 10-8 2,5 10-8 2,2 10-8 
  M 0,005 3,0 10-7 5,0 10-4 2,1 10-7 1,1 10-7 8,3 10-8 7,0 10-8 5,8 10-8 
  S 0,005 3,1 10-7 5,0 10-4 2,2 10-7 1,2 10-7 8,8 10-8 7,5 10-8 6,1 10-8 

Th-227 18,7 d F 0,005 8,4 10-6 5,0 10-4 5,2 10-6 2,6 10-6 1,6 10-6 1,0 10-6 6,7 10-7 
  M 0,005 3,2 10-5 5,0 10-4 2,5 10-5 1,6 10-5 1,1 10-5 1,1 10-5 8,5 10-6 
  S 0,005 3,9 10-5 5,0 10-4 3,0 10-5 1,9 10-5 1,4 10-5 1,3 10-5 1,0 10-5 

Th-228 1,91 a F 0,005 1,8 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 8,3 10-5 5,2 10-5 3,6 10-5 2,9 10-5 
  M 0,005 1,3 10-4 5,0 10-4 1,1 10-4 6,8 10-5 4,6 10-5 3,9 10-5 3,2 10-5 
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  S 0,005 1,6 10-4 5,0 10-4 1,3 10-4 8,2 10-5 5,5 10-5 4,7 10-5 4,0 10-5 

Th-229 7,34 103 a F 0,005 5,4 10-4 5,0 10-4 5,1 10-4 3,6 10-4 2,9 10-4 2,4 10-4 2,4 10-4 
  M 0,005 2,3 10-4 5,0 10-4 2,1 10-4 1,6 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 1,1 10-4 
  S 0,005 2,1 10-4 5,0 10-4 1,9 10-4 1,3 10-4 8,7 10-5 7,6 10-5 7,1 10-5 

Th-230 7,70 104 a F 0,005 2,1 10-4 5,0 10-4 2,0 10-4 1,4 10-4 1,1 10-4 9,9 10-5 1,0 10-4 
  M 0,005 7,7 10-5 5,0 10-4 7,4 10-5 5,5 10-5 4,3 10-5 4,2 10-5 4,3 10-5 
  S 0,005 4,0 10-5 5,0 10-4 3,5 10-5 2,4 10-5 1,6 10-5 1,5 10-5 1,4 10-5 

Th-231 1,06 d F 0,005 1,1 10-9 5,0 10-4 7,2 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 9,2 10-11 7,8 10-11 
  M 0,005 2,2 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 8,0 10-10 4,8 10-10 3,8 10-10 3,1 10-10 
  S 0,005 2,4 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 7,6 10-10 5,2 10-10 4,1 10-10 3,3 10-10 

Th-232 1,40 1010 a F 0,005 2,3 10-4 5,0 10-4 2,2 10-4 1,6 10-4 1,3 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 
  M 0,005 8,3 10-5 5,0 10-4 8,1 10-5 6,3 10-5 5,0 10-5 4,7 10-5 4,5 10-5 
  S 0,005 5,4 10-5 5,0 10-4 5,0 10-5 3,7 10-5 2,6 10-5 2,5 10-5 2,5 10-5 

Th-234 24,1 d F 0,005 4,0 10-8 5,0 10-4 2,5 10-8 1,1 10-8 6,1 10-9 3,5 10-9 2,5 10-9 
  M 0,005 3,9 10-8 5,0 10-4 2,9 10-8 1,5 10-8 1,0 10-8 7,9 10-9 6,6 10-9 
  S 0,005 4,1 10-8 5,0 10-4 3,1 10-8 1,7 10-8 1,1 10-8 9,1 10-9 7,7 10-9 

Protaktinium           

Pr-227 0,638 h M 0,005 3,6 10-7 5,0 10-4 2,6 10-7 1,4 10-7 1,0 10-7 9,0 10-8 7,4 10-8 
  S 0,005 3,8 10-7 5,0 10-4 2,8 10-7 1,5 10-7 1,1 10-7 8,1 10-8 8,0 10-8 

Pa-228 22,0 h M 0,005 2,6 10-7 5,0 10-4 2,1 10-7 1,3 10-7 8,8 10-8 7,7 10-8 6,4 10-8 
  S 0,005 2,9 10-7 5,0 10-4 2,4 10-7 1,5 10-7 1,0 10-7 9,1 10-8 7,5 10-8 

Pa-230 17,4 d M 0,005 2,4 10-6 5,0 10-4 1,8 10-6 1,1 10-6 8,3 10-7 7,6 10-7 6,1 10-7 
  S 0,005 2,9 10-6 5,0 10-4 2,2 10-6 1,4 10-6 1,0 10-6 9,6 10-7 7,6 10-7 

Pa-231 3,27 104 a M 0,005 2,2 10-4 5,0 10-4 2,3 10-4 1,9 10-4 1,5 10-4 1,5 10-4 1,4 10-4 
  S 0,005 7,4 10-5 5,0 10-4 6,9 10-5 5,2 10-5 3,9 10-5 3,6 10-5 3,4 10-5 

Pa-232 1,31 d M 0,005 1,9 10-8 5,0 10-4 1,8 10-8 1,4 10-8 1,1 10-8 1,0 10-8 1,0 10-8 
  S 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 8,7 10-9 5,9 10-9 4,1 10-9 3,7 10-9 3,5 10-9 

Pa-233 27,0 d M 0,005 1,5 10-8 5,0 10-4 1,1 10-8 6,5 10-9 4,7 10-9 4,1 10-9 3,3 10-9 
  S 0,005 1,7 10-8 5,0 10-4 1,3 10-8 7,5 10-9 5,5 10-9 4,9 10-9 3,9 10-9 

Pa-234 6,70 h M 0,005 2,8 10-9 5,0 10-4 2,0 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 4,7 10-10 3,8 10-10 
  S 0,005 2,9 10-9 5,0 10-4 2,1 10-9 1,1 10-9 7,1 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 

Uran           

U-230 20,8 d F 0,040 3,2 10-6 0,020 1,5 10-6 7,2 10-7 5,4 10-7 4,1 10-7 3,8 10-7 
  M 0,040 4,9 10-5 0,020 3,7 10-5 2,4 10-5 1,8 10-5 1,7 10-5 1,3 10-5 
  S 0,020 5,8 10-5 0,002 4,4 10-5 2,8 10-5 2,1 10-5 2,0 10-5 1,6 10-5 

U-231 4,20 d F 0,040 8,9 10-10 0,020 6,2 10-10 3,1 10-10 1,4 10-10 1,0 10-10 6,2 10-11 
  M 0,040 2,4 10-9 0,020 1,7 10-9 9,4 10-10 5,5 10-10 4,6 10-10 3,8 10-10 
  S 0,020 2,6 10-9 0,002 1,9 10-9 9,0 10-10 6,1 10-10 4,9 10-10 4,0 10-10 

U-232 72,0 a F 0,040 1,6 10-5 0,020 1,0 10-5 6,9 10-6 6,8 10-6 7,5 10-6 4,0 10-6 
  M 0,040 3,0 10-5 0,020 2,4 10-5 1,6 10-5 1,1 10-5 1,0 10-5 7,8 10-6 
  S 0,020 1,0 10-4 0,002 9,7 10-5 6,6 10-5 4,3 10-5 3,8 10-5 3,7 10-5 

U-233 1,58 105 a F 0,040 2,2 10-6 0,020 1,4 10-6 9,4 10-7 8,4 10-7 8,6 10-7 5,8 10-7 
  M 0,040 1,5 10-5 0,020 1,1 10-5 7,2 10-6 4,9 10-6 4,3 10-6 3,6 10-6 
  S 0,020 3,4 10-5 0,002 3,0 10-5 1,9 10-5 1,2 10-5 1,1 10-5 9,6 10-6 

U-234 2,44 105 a F 0,040 2,1 10-6 0,020 1,4 10-6 9,0 10-7 8,0 10-7 8,2 10-7 5,6 10-7 
  M 0,040 1,5 10-5 0,020 1,1 10-5 7,0 10-6 4,8 10-6 4,2 10-6 3,5 10-6 
  S 0,020 3,3 10-5 0,002 2,9 10-5 1,9 10-5 1,2 10-5 1,0 10-5 9,4 10-6 

U-235 7,04 108 a F 0,040 2,0 10-6 0,020 1,3 10-6 8,5 10-7 7,5 10-7 7,7 10-7 5,2 10-7 
  M 0,040 1,3 10-5 0,020 1,0 10-5 6,3 10-6 4,3 10-6 3,7 10-6 3,1 10-6 
  S 0,020 3,0 10-5 0,002 2,6 10-5 1,7 10-5 1,1 10-5 9,2 10-6 8,5 10-6 



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

116 

U-236 2,34 107 a F 0,040 2,0 10-6 0,020 1,3 10-6 8,5 10-7 7,5 10-7 7,8 10-7 5,3 10-7 
  M 0,040 1,4 10-5 0,020 1,0 10-5 6,5 10-6 4,5 10-6 3,9 10-6 3,2 10-6 
  S 0,020 3,1 10-5 0,002 2,7 10-5 1,8 10-5 1,1 10-5 9,5 10-6 8,7 10-6 

U-237 6,75 d F 0,040 1,8 10-9 0,020 1,5 10-9 6,6 10-10 4,2 10-10 1,9 10-10 1,8 10-10 
  M 0,040 7,8 10-9 0,020 5,7 10-9 3,3 10-9 2,4 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 
  S 0,020 8,7 10-9 0,002 6,4 10-9 3,7 10-9 2,7 10-9 2,4 10-9 1,9 10-9 

U-238 4,47 109 a F 0,040 1,9 10-6 0,020 1,3 10-6 8,2 10-7 7,3 10-7 7,4 10-7 5,0 10-7 
  M 0,040 1,2 10-5 0,020 9,4 10-6 5,9 10-6 4,0 10-6 3,4 10-6 2,9 10-6 
  S 0,020 2,9 10-5 0,002 2,5 10-5 1,6 10-5 1,0 10-5 8,7 10-6 8,0 10-6 

U-239 0,392 h F 0,040 1,0 10-10 0,020 6,6 10-11 2,9 10-11 1,9 10-11 1,2 10-11 1,0 10-11 
  M 0,040 1,8 10-10 0,020 1,2 10-10 5,6 10-11 3,8 10-11 2,7 10-11 2,2 10-11 
  S 0,020 1,9 10-10 0,002 1,2 10-10 5,9 10-11 4,0 10-11 2,9 10-11 2,4 10-11 

U-240 14,1 h F 0,040 2,4 10-9 0,020 1,6 10-9 7,1 10-10 4,5 10-10 2,3 10-10 2,0 10-10 
  M 0,040 4,6 10-9 0,020 3,1 10-9 1,7 10-9 1,1 10-9 6,5 10-10 5,3 10-10 
  S 0,020 4,9 10-9 0,002 3,3 10-9 1,6 10-9 1,1 10-9 7,0 10-10 5,8 10-10 

Neptunium           

Np-232 0,245 h F 0,005 2,0 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 1,2 10-10 1,1 10-10 1,1 10-10 1,2 10-10 
  M 0,005 8,9 10-11 5,0 10-4 8,1 10-11 5,5 10-11 4,5 10-11 4,7 10-11 5,0 10-11 
  S 0,005 1,2 10-10 5,0 10-4 9,7 10-11 5,8 10-11 3,9 10-11 2,5 10-11 2,4 10-11 

Np-233 0,603 h F 0,005 1,1 10-11 5,0 10-4 8,7 10-12 4,2 10-12 2,5 10-12 1,4 10-12 1,1 10-12 
  M 0,005 1,5 10-11 5,0 10-4 1,1 10-11 5,5 10-12 3,3 10-12 2,1 10-12 1,6 10-12 
  S 0,005 1,5 10-11 5,0 10-4 1,2 10-11 5,7 10-12 3,4 10-12 2,1 10-12 1,7 10-12 

Np-234 4,40 d F 0,005 2,9 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,1 10-9 7,2 10-10 4,3 10-10 3,5 10-10 
  M 0,005 3,8 10-9 5,0 10-4 3,0 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,5 10-10 5,3 10-10 
  S 0,005 3,9 10-9 5,0 10-4 3,1 10-9 1,6 10-9 1,0 10-9 6,8 10-10 5,5 10-10 

Np-235 1,08 a F 0,005 4,2 10-9 5,0 10-4 3,5 10-9 1,9 10-9 1,1 10-9 7,5 10-10 6,3 10-10 
  M 0,005 2,3 10-9 5,0 10-4 1,9 10-9 1,1 10-9 6,8 10-10 5,1 10-10 4,2 10-10 
  S 0,005 2,6 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,3 10-9 8,3 10-10 6,3 10-10 5,2 10-10 

Np-236 1,15 105 a F 0,005 8,9 10-6 5,0 10-4 9,1 10-6 7,2 10-6 7,5 10-6 7,9 10-6 8,0 10-6 
  M 0,005 3,0 10-6 5,0 10-4 3,1 10-6 2,7 10-6 2,7 10-6 3,1 10-6 3,2 10-6 
  S 0,005 1,6 10-6 5,0 10-4 1,6 10-6 1,3 10-6 1,0 10-6 1,0 10-6 1,0 10-6 

Np-236 22,5 h F 0,005 2,8 10-8 5,0 10-4 2,6 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 8,9 10-9 9,0 10-9 
  M 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,4 10-8 8,9 10-9 6,2 10-9 5,6 10-9 5,3 10-9 
  S 0,005 1,6 10-8 5,0 10-4 1,3 10-8 8,5 10-9 5,7 10-9 4,8 10-9 4,2 10-9 

Np-237 2,14 106 a F 0,005 9,8 10-5 5,0 10-4 9,3 10-5 6,0 10-5 5,0 10-5 4,7 10-5 5,0 10-5 
  M 0,005 4,4 10-5 5,0 10-4 4,0 10-5 2,8 10-5 2,2 10-5 2,2 10-5 2,3 10-5 
  S 0,005 3,7 10-5 5,0 10-4 3,2 10-5 2,1 10-5 1,4 10-5 1,3 10-5 1,2 10-5 

Np-238 2,12 d F 0,005 9,0 10-9 5,0 10-4 7,9 10-9 4,8 10-9 3,7 10-9 3,3 10-9 3,5 10-9 
  M 0,005 7,3 10-9 5,0 10-4 5,8 10-9 3,4 10-9 2,5 10-9 2,2 10-9 2,1 10-9 
  S 0,005 8,1 10-9 5,0 10-4 6,2 10-9 3,2 10-9 2,1 10-9 1,7 10-9 1,5 10-9 

Np-239 2,36 d F 0,005 2,6 10-9 5,0 10-4 1,4 10-9 6,3 10-10 3,8 10-10 2,1 10-10 1,7 10-10 
  M 0,005 5,9 10-9 5,0 10-4 4,2 10-9 2,0 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 9,3 10-10 
  S 0,005 5,6 10-9 5,0 10-4 4,0 10-9 2,2 10-9 1,6 10-9 1,3 10-9 1,0 10-9 

Np-240 1,08 h F 0,005 3,6 10-10 5,0 10-4 2,6 10-10 1,2 10-10 7,7 10-11 4,7 10-11 4,0 10-11 
  M 0,005 6,3 10-10 5,0 10-4 4,4 10-10 2,2 10-10 1,4 10-10 1,0 10-10 8,5 10-11 
  S 0,005 6,5 10-10 5,0 10-4 4,6 10-10 2,3 10-10 1,5 10-10 1,1 10-10 9,0 10-11 

Plutonium           

Pu-234 8,80 h F 0,005 3,0 10-8 5,0 10-4 2,0 10-8 9,8 10-9 5,7 10-9 3,6 10-9 3,0 10-9 
  M 0,005 7,8 10-8 5,0 10-4 5,9 10-8 3,7 10-8 2,8 10-8 2,6 10-8 2,1 10-8 
  S 1,0 10-4 8,7 10-8 1,0 10-5 6,6 10-8 4,2 10-8 3,1 10-8 3,0 10-8 2,4 10-8 
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Pu-235 0,422 h F 0,005 1,0 10-11 5,0 10-4 7,9 10-12 3,9 10-12 2,2 10-12 1,3 10-12 1,0 10-12 
  M 0,005 1,3 10-11 5,0 10-4 1,0 10-11 5,0 10-12 2,9 10-12 1,9 10-12 1,4 10-12 
  S 1,0 10-4 1,3 10-11 1,0 10-5 1,0 10-11 5,1 10-12 3,0 10-12 1,9 10-12 1,5 10-12 

Pu-236 2,85 a F 0,005 1,0 10-4 5,0 10-4 9,5 10-5 6,1 10-5 4,4 10-5 3,7 10-5 4,0 10-5 
  M 0,005 4,8 10-5 5,0 10-4 4,3 10-5 2,9 10-5 2,1 10-5 1,9 10-5 2,0 10-5 
  S 1,0 10-4 3,6 10-5 1,0 10-5 3,1 10-5 2,0 10-5 1,4 10-5 1,2 10-5 1,0 10-5 

Pu-237 45,3 d F 0,005 2,2 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 7,9 10-10 4,8 10-10 2,9 10-10 2,6 10-10 
  M 0,005 1,9 10-9 5,0 10-4 1,4 10-9 8,2 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 3,5 10-10 
  S 1,0 10-4 2,0 10-9 1,0 10-5 1,5 10-9 8,8 10-10 5,9 10-10 4,8 10-10 3,9 10-10 

Pu-238 87,7 a F 0,005 2,0 10-4 5,0 10-4 1,9 10-4 1,4 10-4 1,1 10-4 1,0 10-4 1,1 10-4 
  M 0,005 7,8 10-5 5,0 10-4 7,4 10-5 5,6 10-5 4,4 10-5 4,3 10-5 4,6 10-5 
  S 1,0 10-4 4,5 10-5 1,0 10-5 4,0 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Pu-239 2,41 104 a F 0,005 2,1 10-4 5,0 10-4 2,0 10-4 1,5 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 1,2 10-4 
  M 0,005 8,0 10-5 5,0 10-4 7,7 10-5 6,0 10-5 4,8 10-5 4,7 10-5 5,0 10-5 
  S 1,0 10-4 4,3 10-5 1,0 10-5 3,9 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Pu-240 6,54 103 a F 0,005 2,1 10-4 5,0 10-4 2,0 10-4 1,5 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 1,2 10-4 
  M 0,005 8,0 10-5 5,0 10-4 7,7 10-5 6,0 10-5 4,8 10-5 4,7 10-5 5,0 10-5 
  S 1,0 10-4 4,3 10-5 1,0 10-5 3,9 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Pu-241 14,4 a F 0,005 2,8 10-6 5,0 10-4 2,9 10-6 2,6 10-6 2,4 10-6 2,2 10-6 2,3 10-6 
  M 0,005 9,1 10-7 5,0 10-4 9,7 10-7 9,2 10-7 8,3 10-7 8,6 10-7 9,0 10-7 
  S 1,0 10-4 2,2 10-7 1,0 10-5 2,3 10-7 2,0 10-7 1,7 10-7 1,7 10-7 1,7 10-7 

Pu-242 3,76 105 a F 0,005 2,0 10-4 5,0 10-4 1,9 10-4 1,4 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 1,1 10-4 
  M 0,005 7,6 10-5 5,0 10-4 7,3 10-5 5,7 10-5 4,5 10-5 4,5 10-5 4,8 10-5 
  S 1,0 10-4 4,0 10-5 1,0 10-5 3,6 10-5 2,5 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 1,5 10-5 

Pu-243 4,95 h F 0,005 2,7 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 8,8 10-11 5,7 10-11 3,5 10-11 3,2 10-11 
  M 0,005 5,6 10-10 5,0 10-4 3,9 10-10 1,9 10-10 1,3 10-10 8,7 10-11 8,3 10-11 
  S 1,0 10-4 6,0 10-10 1,0 10-5 4,1 10-10 2,0 10-10 1,4 10-10 9,2 10-11 8,6 10-11 

Pu-244 8,26 107 a F 0,005 2,0 10-4 5,0 10-4 1,9 10-4 1,4 10-4 1,2 10-4 1,1 10-4 1,1 10-4 
  M 0,005 7,4 10-5 5,0 10-4 7,2 10-5 5,6 10-5 4,5 10-5 4,4 10-5 4,7 10-5 
  S 1,0 10-4 3,9 10-5 1,0 10-5 3,5 10-5 2,4 10-5 1,7 10-5 1,5 10-5 1,5 10-5 

Pu-245 10,5 h F 0,005 1,8 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 5,6 10-10 3,5 10-10 1,9 10-10 1,6 10-10 
  M 0,005 3,6 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 1,2 10-9 8,0 10-10 5,0 10-10 4,0 10-10 
  S 1,0 10-4 3,8 10-9 1,0 10-5 2,6 10-9 1,3 10-9 8,5 10-10 5,4 10-10 4,3 10-10 

Pu-246 10,9 d F 0,005 2,0 10-8 5,0 10-4 1,4 10-8 7,0 10-9 4,4 10-9 2,8 10-9 2,5 10-9 
  M 0,005 3,5 10-8 5,0 10-4 2,6 10-8 1,5 10-8 1,1 10-8 9,1 10-9 7,4 10-9 
  S 1,0 10-4 3,8 10-8 1,0 10-5 2,8 10-8 1,6 10-8 1,2 10-8 1,0 10-8 8,0 10-9 

Americium           

Am-237 1,22 h F 0,005 9,8 10-11 5,0 10-4 7,3 10-11 3,5 10-11 2,2 10-11 1,3 10-11 1,1 10-11 
  M 0,005 1,7 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 6,2 10-11 4,1 10-11 3,0 10-11 2,5 10-11 
  S 0,005 1,7 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,5 10-11 4,3 10-11 3,2 10-11 2,6 10-11 

Am-238 1,63 h F 0,005 4,1 10-10 5,0 10-4 3,8 10-10 2,5 10-10 2,0 10-10 1,8 10-10 1,9 10-10 
  M 0,005 3,1 10-10 5,0 10-4 2,6 10-10 1,3 10-10 9,6 10-11 8,8 10-11 9,0 10-11 
  S 0,005 2,7 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,3 10-10 8,2 10-11 6,1 10-11 5,4 10-11 

Am-239 11,9 h F 0,005 8,1 10-10 5,0 10-4 5,8 10-10 2,6 10-10 1,6 10-10 9,1 10-11 7,6 10-11 
  M 0,005 1,5 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,6 10-10 3,7 10-10 2,7 10-10 2,2 10-10 
  S 0,005 1,6 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 5,9 10-10 4,0 10-10 2,5 10-10 2,4 10-10 

Am-240 2,12 d F 0,005 2,0 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 8,8 10-10 5,7 10-10 3,6 10-10 2,3 10-10 
  M 0,005 2,9 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 1,2 10-9 7,7 10-10 5,3 10-10 4,3 10-10 
  S 0,005 3,0 10-9 5,0 10-4 2,3 10-9 1,2 10-9 7,8 10-10 5,3 10-10 4,3 10-10 

Am-241 4,32 102 a F 0,005 1,8 10-4 5,0 10-4 1,8 10-4 1,2 10-4 1,0 10-4 9,2 10-5 9,6 10-5 
  M 0,005 7,3 10-5 5,0 10-4 6,9 10-5 5,1 10-5 4,0 10-5 4,0 10-5 4,2 10-5 
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  S 0,005 4,6 10-5 5,0 10-4 4,0 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Am-242 16,0 h F 0,005 9,2 10-8 5,0 10-4 7,1 10-8 3,5 10-8 2,1 10-8 1,4 10-8 1,1 10-8 
  M 0,005 7,6 10-8 5,0 10-4 5,9 10-8 3,6 10-8 2,4 10-8 2,1 10-8 1,7 10-8 
  S 0,005 8,0 10-8 5,0 10-4 6,2 10-8 3,9 10-8 2,7 10-8 2,4 10-8 2,0 10-8 

Am-242m 1,52 102 a F 0,005 1,6 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 1,1 10-4 9,4 10-5 8,8 10-5 9,2 10-5 
  M 0,005 5,2 10-5 5,0 10-4 5,3 10-5 4,1 10-5 3,4 10-5 3,5 10-5 3,7 10-5 
  S 0,005 2,5 10-5 5,0 10-4 2,4 10-5 1,7 10-5 1,2 10-5 1,1 10-5 1,1 10-5 

Am-243 7,38 103 a F 0,005 1,8 10-4 5,0 10-4 1,7 10-4 1,2 10-4 1,0 10-4 9,1 10-5 9,6 10-5 
  M 0,005 7,2 10-5 5,0 10-4 6,8 10-5 5,0 10-5 4,0 10-5 4,0 10-5 4,1 10-5 
  S 0,005 4,4 10-5 5,0 10-4 3,9 10-5 2,6 10-5 1,8 10-5 1,6 10-5 1,5 10-5 

Am-244 10,1 h F 0,005 1,0 10-8 5,0 10-4 9,2 10-9 5,6 10-9 4,1 10-9 3,5 10-9 3,7 10-9 
  M 0,005 6,0 10-9 5,0 10-4 5,0 10-9 3,2 10-9 2,2 10-9 2,0 10-9 2,0 10-9 
  S 0,005 6,1 10-9 5,0 10-4 4,8 10-9 2,4 10-9 1,6 10-9 1,4 10-9 1,2 10-9 

Am-244m 0,433 h F 0,005 4,6 10-10 5,0 10-4 4,0 10-10 2,4 10-10 1,8 10-10 1,5 10-10 1,6 10-10 
  M 0,005 3,3 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 1,3 10-10 9,2 10-11 8,3 10-11 8,4 10-11 
  S 0,005 3,0 10-10 5,0 10-4 2,2 10-10 1,2 10-10 8,1 10-11 5,5 10-11 5,7 10-11 

Am-245 2,05 h F 0,005 2,1 10-10 5,0 10-4 1,4 10-10 6,2 10-11 4,0 10-11 2,4 10-11 2,1 10-11 
  M 0,005 3,9 10-10 5,0 10-4 2,6 10-10 1,3 10-10 8,7 10-11 6,4 10-11 5,3 10-11 
  S 0,005 4,1 10-10 5,0 10-4 2,8 10-10 1,3 10-10 9,2 10-11 6,8 10-11 5,6 10-11 

Am-246 0,650 h F 0,005 3,0 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 9,3 10-11 6,1 10-11 3,8 10-11 3,3 10-11 
  M 0,005 5,0 10-10 5,0 10-4 3,4 10-10 1,6 10-10 1,1 10-10 7,9 10-11 6,6 10-11 
  S 0,005 5,3 10-10 5,0 104 3,6 10-10 1,7 10-10 1,2 10-10 8,3 10-11 6,9 10-11 

Am-246m 0,417 h F 0,005 1,3 10-10 5,0 10-4 8,9 10-11 4,2 10-11 2,6 10-11 1,6 10-11 1,4 10-11 
  M 0,005 1,9 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 6,1 10-11 4,0 10-11 2,6 10-11 2,2 10-11 
  S 0,005 2,0 10-10 5,0 10-4 1,4 10-10 6,4 10-11 4,1 10-11 2,7 10-11 2,3 10-11 

Curium           

Cm-238 2,40 h F 0,005 7,7 10-9 5,0 10-4 5,4 10-9 2,6 10-9 1,8 10-9 9,2 10-10 7,8 10-10 
  M 0,005 2,1 10-8 5,0 10-4 1,5 10-8 7,9 10-9 5,9 10-9 5,6 10-9 4,5 10-9 
  S 0,005 2,2 10-8 5,0 10-4 1,6 10-8 8,6 10-9 6,4 10-9 6,1 10-9 4,9 10-9 

Cm-240 27,0 d F 0,005 8,3 10-6 5,0 10-4 6,3 10-6 3,2 10-6 2,0 10-6 1,5 10-6 1,3 10-6 
  M 0,005 1,2 10-5 5,0 10-4 9,1 10-6 5,8 10-6 4,2 10-6 3,8 10-6 3,2 10-6 
  S 0,005 1,3 10-5 5,0 10-4 9,9 10-6 6,4 10-6 4,6 10-6 4,3 10-6 3,5 10-6 

Cm-241 32,8 d F 0,005 1,1 10-7 5,0 10-4 8,9 10-8 4,9 10-8 3,5 10-8 2,8 10-8 2,7 10-8 
  M 0,005 1,3 10-7 5,0 10-4 1,0 10-7 6,6 10-8 4,8 10-8 4,4 10-8 3,7 10-8 
  S 0,005 1,4 10-7 5,0 10-4 1,1 10-7 6,9 10-8 4,9 10-8 4,5 10-8 3,7 10-8 

Cm-242 163 d F 0,005 2,7 10-5 5,0 10-4 2,1 10-5 1,0 10-5 6,1 10-6 4,0 10-6 3,3 10-6 
  M 0,005 2,2 10-5 5,0 10-4 1,8 10-5 1,1 10-5 7,3 10-6 6,4 10-6 5,2 10-6 
  S 0,005 2,4 10-5 5,0 10-4 1,9 10-5 1,2 10-5 8,2 10-6 7,3 10-6 5,9 10-6 

Cm-243 28,5 a F 0,005 1,6 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 9,5 10-5 7,3 10-5 6,5 10-5 6,9 10-5 
  M 0,005 6,7 10-5 5,0 10-4 6,1 10-5 4,2 10-5 3,1 10-5 3,0 10-5 3,1 10-5 
  S 0,005 4,6 10-5 5,0 10-4 4,0 10-5 2,6 10-5 1,8 10-5 1,6 10-5 1,5 10-5 

Cm-244 18,1 a F 0,005 1,5 10-4 5,0 10-4 1,3 10-4 8,3 10-5 6,1 10-5 5,3 10-5 5,7 10-5 
  M 0,005 6,2 10-5 5,0 10-4 5,7 10-5 3,7 10-5 2,7 10-5 2,6 10-5 2,7 10-5 
  S 0,005 4,4 10-5 5,0 10-4 3,8 10-5 2,5 10-5 1,7 10-5 1,5 10-5 1,3 10-5 

Cm-245 8,50 103 a F 0,005 1,9 10-4 5,0 10-4 1,8 10-4 1,2 10-4 1,0 10-4 9,4 10-5 9,9 10-5 
  M 0,005 7,3 10-5 5,0 10-4 6,9 10-5 5,1 10-5 4,1 10-5 4,1 10-5 4,2 10-5 
  S 0,005 4,5 10-5 5,0 10-4 4,0 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Cm-246 4,73 103 a F 0,005 1,9 10-4 5,0 10-4 1,8 10-4 1,2 10-4 1,0 10-4 9,4 10-5 9,8 10-5 
  M 0,005 7,3 10-5 5,0 10-4 6,9 10-5 5,1 10-5 4,1 10-5 4,1 10-5 4,2 10-5 
  S 0,005 4,6 10-5 5,0 10-4 4,0 10-5 2,7 10-5 1,9 10-5 1,7 10-5 1,6 10-5 

Cm-247 1,56 107 a F 0,005 1,7 10-4 5,0 10-4 1,6 10-4 1,1 10-4 9,4 10-5 8,6 10-5 9,0 10-5 
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  M 0,005 6,7 10-5 5,0 10-4 6,3 10-5 4,7 10-5 3,7 10-5 3,7 10-5 3,9 10-5 
  S 0,005 4,1 10-5 5,0 10-4 3,6 10-5 2,4 10-5 1,7 10-5 1,5 10-5 1,4 10-5 

Cm-248 3,39 105 a F 0,005 6,8 10-4 5,0 10-4 6,5 10-4 4,5 10-4 3,7 10-4 3,4 10-4 3,6 10-4 
  M 0,005 2,5 10-4 5,0 10-4 2,4 10-4 1,8 10-4 1,4 10-4 1,4 10-4 1,5 10-4 
  S 0,005 1,4 10-4 5,0 10-4 1,2 10-4 8,2 10-5 5,6 10-5 5,0 10-5 4,8 10-5 

Cm-249 1,07 h F 0,005 1,8 10-10 5,0 10-4 9,8 10-11 5,9 10-11 4,6 10-11 4,0 10-11 4,0 10-11 
  M 0,005 2,4 10-10 5,0 10-4 1,6 10-10 8,2 10-11 5,8 10-11 3,7 10-11 3,3 10-11 
  S 0,005 2,4 10-10 5,0 10-4 1,6 10-10 7,8 10-11 5,3 10-11 3,9 10-11 3,3 10-11 

Cm-250 6,90 103 a F 0,005 3,9 10-3 5,0 10-4 3,7 10-3 2,6 10-3 2,1 10-3 2,0 10-3 2,1 10-3 
  M 0,005 1,4 10-3 5,0 10-4 1,3 10-3 9,9 10-4 7,9 10-4 7,9 10-4 8,4 10-4 
  S 0,005 7,2 10-4 5,0 10-4 6,5 10-4 4,4 10-4 3,0 10-4 2,7 10-4 2,6 10-4 

Berkelium           

Bk-245 4,94 d M 0,005 8,8 10-9 5,0 10-4 6,6 10-9 4,0 10-9 2,9 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Bk-246 1,83 d M 0,005 2,1 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 9,3 10-10 6,0 10-10 4,0 10-10 3,3 10-10 

Bk-247 1,38 103 a M 0,005 1,5 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 1,1 10-4 7,9 10-5 7,2 10-5 6,9 10-5 

Bk-249 320 d M 0,005 3,3 10-7 5,0 10-4 3,3 10-7 2,4 10-7 1,8 10-7 1,6 10-7 1,6 10-7 

Bk-250 3,22 h M 0,005 3,4 10-9 5,0 10-4 3,1 10-9 2,0 10-9 1,3 10-9 1,1 10-9 1,0 10-9 

Kalifornium           

Cf-244 0,323 h M 0,005 7,6 10-8 5,0 10-4 5,4 10-8 2,8 10-8 2,0 10-8 1,6 10-8 1,4 10-8 

Cf-246 1,49 d M 0,005 1,7 10-6 5,0 10-4 1,3 10-6 8,3 10-7 6,1 10-7 5,7 10-7 4,5 10-7 

Cf-248 334 d M 0,005 3,8 10-5 5,0 10-4 3,2 10-5 2,1 10-5 1,4 10-5 1,0 10-5 8,8 10-6 

Cf-249 350 102 a M 0,005 1,6 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 1,1 10-4 8,0 10-5 7,2 10-5 7,0 10-5 

Cf-250 13,1 a M 0,005 1,1 10-4 5,0 10-4 9,8 10-5 6,6 10-5 4,2 10-5 3,5 10-5 3,4 10-5 

Cf-251 8,98 102 a M 0,005 1,6 10-4 5,0 10-4 1,5 10-4 1,1 10-4 8,1 10-5 7,3 10-5 7,1 10-5 

Cf-252 2,64 a M 0,005 9,7 10-5 5,0 10-4 8,7 10-5 5,6 10-5 3,2 10-5 2,2 10-5 2,0 10-5 

Cf-253 17,8 d M 0,005 5,4 10-6 5,0 10-4 4,2 10-6 2,6 10-6 1,9 10-6 1,7 10-6 1,3 10-6 

Cf-254 60,5 d M 0,005 2,5 10-4 5,0 10-4 1,9 10-4 1,1 10-4 7,0 10-5 4,8 10-5 4,1 10-5 

Einsteinium           

Es-250 2,10 h M 0,005 2,0 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 1,2 10-9 7,8 10-10 6,4 10-10 6,3 10-10 

Es-251 1,38 d M 0,005 7,9 10-9 5,0 10-4 6,0 10-9 3,9 10-9 2,8 10-9 2,6 10-9 2,1 10-9 

Es-253 20,5 d M 0,005 1,1 10-5 5,0 10-4 8,0 10-6 5,1 10-6 3,7 10-6 3,4 10-6 2,7 10-6 

Es-254 276 d M 0,005 3,7 10-5 5,0 10-4 3,1 10-5 2,0 10-5 1,3 10-5 1,0 10-5 8,6 10-6 

Es-254m 1,64 d M 0,005 1,7 10-6 5,0 10-4 1,3 10-6 8,4 10-7 6,3 10-7 5,9 10-7 4,7 10-7 

Fermium           
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Fm-252 22,7 h M 0,005 1,2 10-6 5,0 10-4 9,0 10-7 5,8 10-7 4,3 10-7 4,0 10-7 3,2 10-7 

Fm-253 3,00 d M 0,005 1,5 10-6 5,0 10-4 1,2 10-6 7,3 10-7 5,4 10-7 5,0 10-7 4,0 10-7 

Fm-254 3,24 h M 0,005 3,2 10-7 5,0 10-4 2,3 10-7 1,3 10-7 9,8 10-8 7,6 10-8 6,1 10-8 

Fm-255 20,1 h M 0,005 1,2 10-6 5,0 10-4 7,3 10-7 4,7 10-7 3,5 10-7 3,4 10-7 2,7 10-7 

Fm-257 101 d M 0,005 3,3 10-5 5,0 10-4 2,6 10-5 1,6 10-5 1,1 10-5 8,8 10-6 7,1 10-6 

Mendelevium           

Md-257 5,20 h M 0,005 1,0 10-7 5,0 10-4 8,2 10-8 5,1 10-8 3,6 10-8 3,1 10-8 2,5 10-8 

Md-258 55,0 d M 0,005 2,4 10-5 5,0 10-4 1,9 10-5 1,2 10-5 8,6 10-6 7,3 10-6 5,9 10-6 
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TABULKA (C.1) 

Koeficienty efektivní dávky (Sv Bq-1)  

Vdechnutí Po�ití 
Nuklid Doba poločasu 

přeměny 
Typ∗  f1 h(g)1µm h(g)5µm f1 h(g) 

Vodík        

Tritiovaná 
voda 

12,3 a Viz tabulka (C.2) pro dávky inhalací 1,000 1,8 10-11 

OBT 12,3 a Viz tabulka (C.2) pro dávky inhalací 1,000 4,2 10-11 

Berylium        

Be-07 53,3 d M 0,005 4,8 10-11 4,3 10-11 0,005 2,8 10-11 
  S 0,005 5,2 10-11 4,6 10-11   

Be-10 1,60 106 a M 0,005 9,1 10-9 6,7 10-9 0,005 1,1 10-9 
  S 0,005 3,2 10-8 1,9 10-8   

Uhlík     

C-11 0,340 h Viz tabulka (C.2) pro dávky inhalací 1,000 2,4 10-11 

C-14 5,73 103 a Viz tabulka (C.2) pro dávky inhalací 1,000 5,8 10-10 

Fluor        
F-18 1,83 h F 1,000 3,0 10-11 5,4 10-11 1,000 4,9 10-11 
  M 1,000 5,7 10-11 8,9 10-11   
  S 1,000 6,0 10-11 9,3 10-11   

Sodík        

Na-22 2,60 a F 1,000 1,3 10-9 2,0 10-9 1,000 3,2 10-9 

Na-24 15,0 h F 1,000 2,9 10-10 5,3 10-10 1,000 4,3 10-10 

Hořčík        
Mg-28 20,9 h F 0,500 6,4 10-10 1,1 10-9 0,500 2,2 10-9 
  M 0,500 1,2 10-9 1,7 10-9   

Hliník        
Al-26 7,16 105 a F 0,010 1,1 10-8 1,4 10-8 0,010 3,5 10-9 
  M 0,010 1,8 10-8 1,2 10-8   

Křemík        
Si-31 2,62 h F 0,010 2,9 10-11 5,1 10-11 0,010 1,6 10-10 
  M 0,010 7,5 10-11 1,1 10-10   
  S 0,010 8,0 10-11 1,1 10-10   

Si-32 4,50 102 a F 0,010 3,2 10-9 3,7 10-9 0,010 5,6 10-10 
  M 0,010 1,5 10-8 9,6 10-9   
  S 0,010 1,1 10-7 5,5 10-8   

                                                 
∗  OBT organicky vázané tritium. 

Typ F udává rychlé vyči�tění z plic. 
Typ M udává průměrné vyči�tění z plic. 
Typ S udává pomalé vyči�tění z plic.  
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Fosfor        
P-32 14,3 d F 0,800 8,0 10-10 1,1 10-9 0,800 2,4 10-9 
  M 0,800 3,2 10-9 2,9 10-9   

P-33 25,4 d F 0,800 9,6 10-11 1,4 10-10 0,800 2,4 10-10 
  M 0,800 1,4 10-9 1,3 10-9   

Síra        
S-35 87,4 d F 0,800 5,3 10-11 8,0 10-10 0,800 1,4 10-10 

(anorganická)  M 0,800 1,3 10-9 1,1 10-9 0,100 1,9 10-10 

S-35 
(organická) 

87,4 d Viz tabulka (C.2) pro dávky inhalací 1,000 7,7 10-10 

Chlór        
Cl-36 3,01 105 a F 1,000 3,4 10-10 4,9 10-10 1,000 9,3 10-10 
  M 1,000 6,9 10-9 5,1 10-9   

Cl-38 0,620 h F 1,000 2,7 10-11 4,6 10-11 1,000 1,2 10-10 
  M 1,000 4,7 10-11 7,3 10-11   

Cl-39 0,927 h F 1,000 2,7 10-11 4,8 10-11 1,000 8,5 10-11 
  M 1,000 4,8 10-11 7,6 10-11   

Draslík        

K-40 1,28 109 a F 1,000 2,1 10-9 3,0 10-9 1,000 6,2 10-9 

K-42 12,4 h F 1,000 1,3 10-10 2,0 10-10 1,000 4,3 10-10 

K-43 22,6 h F 1,000 1,5 10-10 2,6 10-10 1,000 2,5 10-10 

K-44 0,369 h F 1,000 2,1 10-11 3,7 10-11 1,000 8,4 10-11 

K-45 0,333 h F 1,000 1,6 10-11 2,8 10-11 1,000 5,4 10-11 

Vápník        

Ca-41 1,40 105 a M 0,300 1,7 10-10 1,9 10-10 0,300 2,9 10-10 

Ca-45 163 d M 0,300 2,7 10-9 2,3 10-9 0,300 7,6 10-10 

Ca-47 4,53 d M 0,300 1,8 10-9 2,1 10-9 0,300 1,6 10-9 

Skandium        

Sc-43 3,89 h S 1,0 10-4 1,2 10-10 1,8 10-10 1,0 10-4 1,9 10-10 

Sc-44 3,93 h S 1,0 10-4 1,9 10-10 3,0 10-10 1,0 10-4 3,5 10-10 

Sc-44m 2,44 d S 1,0 10-4 1,5 10-9 2,0 10-9 1,0 10-4 2,4 10-9 

Sc-46 83,8 d S 1,0 10-4 6,4 10-9 4,8 10-9 1,0 10-4 1,5 10-9 

Sc-47 3,35 d S 1,0 10-4 7,0 10-10 7,3 10-10 1,0 10-4 5,4 10-10 

Sc-48 1,82 d S 1,0 10-4 1,1 10-9 1,6 10-9 1,0 10-4 1,7 10-9 

Sc-49 0,956 h S 1,0 10-4 4,1 10-11 6,1 10-11 1,0 10-4 8,2 10-11 

Titan        
Ti-44 47,3 a F 0,010 6,1 10-8 7,2 10-8 0,010 5,8 10-9 
  M 0,010 4,0 10-8 2,7 10-8   
  S 0,010 1,2 10-7 6,2 10-8   
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Ti-45 3,08 h F 0,010 4,6 10-11 8,3 10-11 0,010 1,5 10-10 
  M 0,010 9,1 10-11 1,4 10-10   
  S 0,010 9,6 10-11 1,5 10-10   

Vanad        
V-47 0,543 h F 0,010 1,9 10-11 3,2 10-11 0,010 6,3 10-11 
  M 0,010 3,1 10-11 5,0 10-11   

V-48 16,2 d F 0,010 1,1 10-9 1,7 10-9 0,010 2,0 10-9 
  M 0,010 2,3 10-9 2,7 10-9   

V-49 330 d F 0,010 2,1 10-11 2,6 10-11 0,010 1,8 10-11 
  M 0,010 3,2 10-11 2,3 10-11   

Chróm        
Cr-48 23,0 h F 0,100 1,0 10-10 1,7 10-10 0,100 2,0 10-10 
  M 0,100 2,0 10-10 2,3 10-10 0,010 2,0 10-10 
  S 0,100 2,2 10-10 2,5 10-10   

Cr-49 0,702 h F 0,100 2,0 10-11 3,5 10-11 0,100 6,1 10-11 
  M 0,100 3,5 10-11 5,6 10-11 0,010 6,1 10-11 
  S 0,100 3,7 10-11 5,9 10-11   

Cr-51 27,7 d F 0,100 2,1 10-11 3,0 10-11 0,100 3,8 10-11 
  M 0,100 3,1 10-11 3,4 10-11 0,010 3,7 10-11 
  S 0,100 3,6 10-11 3,6 10-11   

Mangan        
Mn-51 0,770 h F 0,100 2,4 10-11 4,2 10-11 0,100 9,3 10-11 
  M 0,100 4,3 10-11 6,8 10-11   

Mn-52 5,59 d F 0,100 9,9 10-10 1,6 10-9 0,100 1,8 10-9 
  M 0,100 1,4 10-9 1,8 10-9   

Mn-52m 0,352 h F 0,100 2,0 10-11 3,5 10-11 0,100 6,9 10-11 
  M 0,100 3,0 10-11 5,0 10-11   

Mn-53 3,70 106 a F 0,100 2,9 10-11 3,6 10-11 0,100 3,0 10-11 
  M 0,100 5,2 10-11 3,6 10-11   

Mn-54 312 d F 0,100 8,7 10-10 1,1 10-9 0,100 7,1 10-10 
  M 0,100 1,5 10-9 1,2 10-9   

Mn-56 2,58 h F 0,100 6,9 10-11 1,2 10-10 0,100 2,5 10-10 
  M 0,100 1,3 10-10 2,0 10-10   

�elezo        
Fe-52 8,28 h F 0,100 4,1 10-10 6,9 10-10 0,100 1,4 10-9 
  M 0,100 6,3 10-10 9,5 10-10   

Fe-55 2,70 a F 0,100 7,7 10-10 9,2 10-10 0,100 3,3 10-10 
  M 0,100 3,7 10-10 3,3 10-10   

Fe-59 44,5 d F 0,100 2,2 10-9 3,0 10-9 0,100 1,8 10-9 
  M 0,100 3,5 10-9 3,2 10-9   

Fe-60 1,00 105 a F 0,100 2,8 10-7 3,3 10-7 0,100 1,1 10-7 
  M 0,100 1,3 10-7 1,2 10-7   

Kobalt        
Co-55 17,5 h M 0,100 5,1 10-10 7,8 10-10 0,100 1,0 10-9 
  S 0,050 5,5 10-10 8,3 10-10 0,050 1,1 10-9 

Co-56 78,7 d M 0,100 4,6 10-9 4,0 10-9 0,100 2,5 10-9 
  S 0,050 6,3 10-9 4,9 10-9 0,050 2,3 10-9 

Co-57 271 d M 0,100 5,2 10-10 3,9 10-10 0,100 2,1 10-10 
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  S 0,050 9,4 10-10 6,0 10-10 0,050 1,9 10-10 

Co-58 70,8 d M 0,100 1,5 10-9 1,4 10-9 0,100 7,4 10-10 
  S 0,050 2,0 10-9 1,7 10-9 0,050 7,0 10-10 

Co-58m 9,15 h M 0,100 1,3 10-11 1,5 10-11 0,100 2,4 10-11 
  S 0,050 1,6 10-11 1,7 10-11 0,050 2,4 10-11 

Co-60 5,27 a M 0,100 9,6 10-9 7,1 10-9 0,100 3,4 10-9 
  S 0,050 2,9 10-8 1,7 10-8 0,050 2,5 10-9 

Co-60m 0,174 h M 0,100 1,1 10-12 1,2 10-12 0,100 1,7 10-12 
  S 0,050 1,3 10-12 1,2 10-12 0,050 1,7 10-12 

Co-61 1,65 h M 0,100 4,8 10-11 7,1 10-11 0,100 7,4 10-11 
  S 0,050 5,1 10-11 7,5 10-11 0,050 7,4 10-11 

Co-62m 0,232 h M 0,100 2,1 10-11 3,6 10-11 0,100 4,7 10-11 
  S 0,050 2,2 10-11 3,7 10-11 0,050 4,7 10-11 

Nikl        
Ni-56 6,10 d F 0,050 5,1 10-10 7,9 10-10 0,050 8,6 10-10 
  M 0,050 8,6 10-10 9,6 10-10   

Ni-57 1,50 d F 0,050 2,8 10-10 5,0 10-10 0,050 8,7 10-10 
  M 0,050 5,1 10-10 7,6 10-10   

Ni-59 7,50 104 a F 0,050 1,8 10-10 2,2 10-10 0,050 6,3 10-11 
  M 0,050 1,3 10-10 9,4 10-11   

Ni-63 96,0 a F 0,050 4,4 10-10 5,2 10-10 0,050 1,5 10-10 
  M 0,050 4,4 10-10 3,1 10-10   

Ni-65 2,52 h F 0,050 4,4 10-11 7,5 10-11 0,050 1,8 10-10 
  M 0,050 8,7 10-11 1,3 10-10   

Ni-66 2,27 d F 0,050 4,5 10-10 7,6 10-10 0,050 3,0 10-9 
  M 0,050 1,6 10-9 1,9 10-9   

Měď        
Cu-60 0,387 h F 0,500 2,4 10-11 4,4 10-11 0,500 7,0 10-11 
  M 0,500 3,5 10-11 6,0 10-11   
  S 0,500 3,6 10-11 6,2 10-11   

Cu-61 3,41 h F 0,500 4,0 10-11 7,3 10-11 0,500 1,2 10-10 
  M 0,500 7,6 10-11 1,2 10-10   
  S 0,500 8,0 10-11 1,2 10-10   

Cu-64 12,7 h F 0,500 3,8 10-11 6,8 10-11 0,500 1,2 10-10 
  M 0,500 1,1 10-10 1,5 10-10   
  S 0,500 1,2 10-10 1,5 10-10   

Cu-67 2,58 d F 0,500 1,1 10-10 1,8 10-10 0,500 3,4 10-10 
  M 0,500 5,2 10-10 5,3 10-10   
  S 0,500 5,8 10-10 5,8 10-10   

Zinek        

Zn-62 9,26 h S 0,500 4,7 10-10 6,6 10-10 0,500 9,4 10-10 

Zn-63 0,635 h S 0,500 3,8 10-11 6,1 10-11 0,500 7,9 10-11 

Zn-65 244 d S 0,500 2,9 10-9 2,8 10-9 0,500 3,9 10-9 

Zn-69 0,950 h S 0,500 2,8 10-11 4,3 10-11 0,500 3,1 10-11 

Zn-69m 13,8 h S 0,500 2,6 10-10 3,3 10-10 0,500 3,3 10-10 
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Zn-71m 3,92 h S 0,500 1,6 10-10 2,4 10-10 0,500 2,4 10-10 

Zn-72 1,94 d S 0,500 1,2 10-9 1,5 10-9 0,500 1,4 10-9 

Galium        
Ga-65 0,253 h F 0,001 1,2 10-11 2,0 10-11 0,001 3,7 10-11 
  M 0,001 1,8 10-11 2,9 10-11   

Ga-66 9,40 h F 0,001 2,7 10-10 4,7 10-10 0,001 1,2 10-9 
  M 0,001 4,6 10-10 7,1 10-10   

Ga-67 3,26 d F 0,001 6,8 10-11 1,1 10-10 0,001 1,9 10-10 
  M 0,001 2,3 10-10 2,8 10-10   

Ga-68 1,13 h F 0,001 2,8 10-11 4,9 10-11 0,001 1,0 10-10 
  M 0,001 5,1 10-11 8,1 10-11   

Ga-70 0,353 h F 0,001 9,3 10-12 1,6 10-11 0,001 3,1 10-11 
  M 0,001 1,6 10-11 2,6 10-11   

Ga-72 14,1 h F 0,001 3,1 10-10 5,6 10-10 0,001 1,1 10-9 
  M 0,001 5,5 10-10 8,4 10-10   

Ga-73 4,91 h F 0,001 5,8 10-11 1,0 10-10 0,001 2,6 10-10 
  M 0,001 1,5 10-10 2,0 10-10   

Germanium        
Ge-66 2,27 h F 1,000 5,7 10-11 9,9 10-11 1,000 1,0 10-10 
  M 1,000 9,2 10-11 1,3 10-10   

Ge-67 0,312 h F 1,000 1,6 10-11 2,8 10-11 1,000 6,5 10-11 
  M 1,000 2,6 10-11 4,2 10-11   

Ge-68 288 d F 1,000 5,4 10-10 8,3 10-10 1,000 1,3 10-9 
  M 1,000 1,3 10-8 7,9 10-9   

Ge-69 1,63 d F 1,000 1,4 10-10 2,5 10-10 1,000 2,4 10-10 
  M 1,000 2,9 10-10 3,7 10-10   

Ge-71 11,8 d F 1,000 5,0 10-12 7,8 10-12 1,000 1,2 10-11 
  M 1,000 1,0 10-11 1,1 10-11   

Ge-75 1,38 h F 1,000 1,6 10-11 2,7 10-11 1,000 4,6 10-11 
  M 1,000 3,7 10-11 5,4 10-11   

Ge-77 11,3 h F 1,000 1,5 10-10 2,5 10-10 1,000 3,3 10-10 
  M 1,000 3,6 10-10 4,5 10-10   

Ge-78 1,45 h F 1,000 4,8 10-11 8,1 10-11 1,000 1,2 10-10 
  M 1,000 9,7 10-11 1,4 10-10   

Arzén        

As-69 0,253 h M 0,500 2,2 10-11 3,5 10-11 0,500 5,7 10-11 

As-70 0,876 h M 0,500 7,2 10-11 1,2 10-10 0,500 1,3 10-10 

As-71 2,70 d M 0,500 4,0 10-10 5,0 10-10 0,500 4,6 10-10 

As-72 1,08 d M 0,500 9,2 10-10 1,3 10-9 0,500 1,8 10-9 

As-73 80,3 d M 0,500 9,3 10-10 6,5 10-10 0,500 2,6 10-10 

As-74 17,8 d M 0,500 2,1 10-9 1,8 10-9 0,500 1,3 10-9 

As-76 1,10 d M 0,500 7,4 10-10 9,2 10-10 0,500 1,6 10-9 

As-77 1,62 d M 0,500 3,8 10-10 4,2 10-10 0,500 4,0 10-10 
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As-78 1,51 h M 0,500 9,2 10-11 1,4 10-10 0,500 2,1 10-10 

Selen        
Se-70 0,683 h F 0,800 4,5 10-11 8,2 10-11 0,800 1,2 10-10 
  M 0,800 7,3 10-11 1,2 10-10 0,050 1,4 10-10 

Se-73 7,15 h F 0,800 8,6 10-11 1,5 10-10 0,800 2,1 10-10 
  M 0,800 1,6 10-10 2,4 10-10 0,050 3,9 10-10 

Se-73m 0,650 h F 0,800 9,9 10-12 1,7 10-11 0,800 2,8 10-11 
  M 0,800 1,8 10-11 2,7 10-11 0,050 4,1 10-11 

Se-75 120 d F 0,800 1,0 10-9 1,4 10-9 0,800 2,6 10-9 
  M 0,800 1,4 10-9 1,7 10-9 0,050 4,1 10-10 

Se-79 6,50 104 a F 0,800 1,2 10-9 1,6 10-9 0,800 2,9 10-9 
  M 0,800 2,9 10-9 3,1 10-9 0,050 3,9 10-10 

Se-81 0,308 h F 0,800 8,6 10-12 1,4 10-11 0,800 2,7 10-11 
  M 0,800 1,5 10-11 2,4 10-11 0,050 2,7 10-11 

Se-81m 0,954 h F 0,800 1,7 10-11 3,0 10-11 0,800 5,3 10-11 
  M 0,800 4,7 10-11 6,8 10-11 0,050 5,9 10-11 

Se-83 0,375 h F 0,800 1,9 10-11 3,4 10-11 0,800 4,7 10-11 
  M 0,800 3,3 10-11 5,3 10-11 0,050 5,1 10-11 

Bróm        
Br-74 0,422 h F 1,000 2,8 10-11 5,0 10-11 1,000 8,4 10-11 
  M 1,000 4,1 10-11 6,8 10-11   

Br-74m 0,691 h F 1,000 4,2 10-11 7,5 10-11 1,000 1,4 10-10 
  M 1,000 6,5 10-11 1,1 10-10   

Br-75 1,63 h F 1,000 3,1 10-11 5,6 10-11 1,000 7,9 10-11 
  M 1,000 5,5 10-11 8,5 10-11   

Br-76 16,2 h F 1,000 2,6 10-10 4,5 10-10 1,000 4,6 10-10 
  M 1,000 4,2 10-10 5,8 10-10   

Br-77 2,33 d F 1,000 6,7 10-11 1,2 10-10 1,000 9,6 10-11 
  M 1,000 8,7 10-11 1,3 10-10   

Br-80 0,290 h F 1,000 6,3 10-12 1,1 10-11 1,000 3,1 10-11 
  M 1,000 1,0 10-11 1,7 10-11   

Br-80m 4,42 h F 1,000 3,5 10-11 5,8 10-11 1,000 1,1 10-10 
  M 1,000 7,6 10-11 1,0 10-10   

Br-82 1,47 d F 1,000 3,7 10-10 6,4 10-10 1,000 5,4 10-10 
  M 1,000 6,4 10-10 8,8 10-10   

Br-83 2,39 h F 1,000 1,7 10-11 2,9 10-11 1,000 4,3 10-11 
  M 1,000 4,8 10-11 6,7 10-11   

Br-84 0,530 h F 1,000 2,3 10-11 4,0 10-11 1,000 8,8 10-11 
  M 1,000 3,9 10-11 6,2 10-11   

Rubidium        

Rb-79 0,382 h F 1,000 1,7 10-11 3,0 10-11 1,000 5,0 10-11 

Rb-81 4,58 h F 1,000 3,7 10-11 6,8 10-11 1,000 5,4 10-11 

Rb-81m 0,533 h F 1,000 7,3 10-12 1,3 10-11 1,000 9,7 10-12 

Rb-82m 6,20 h F 1,000 1,2 10-10 2,2 10-10 1,000 1,3 10-10 
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Rb-83 86,2 d F 1,000 7,1 10-10 1,0 10-9 1,000 1,9 10-9 

Rb-84 32,8 d F 1,000 1,1 10-9 1,5 10-9 1,000 2,8 10-9 

Rb-86 18,6 d F 1,000 9,6 10-10 1,3 10-9 1,000 2,8 10-9 

Rb-87 4,70 1010 a F 1,000 5,1 10-10 7,6 10-10 1,000 1,5 10-9 

Rb-88 0,297 h F 1,000 1,7 10-11 2,8 10-11 1,000 9,0 10-11 

Rb-89 0,253 h F 1,000 1,4 10-11 2,5 10-11 1,000 4,7 10-11 

Stroncium        
Sr-80 1,67 h F 0,300 7,6 10-11 1,3 10-10 0,300 3,4 10-10 
  S 0,010 1,4 10-10 2,1 10-10 0,010 3,5 10-10 

Sr-81 0,425 h F 0,300 2,2 10-11 3,9 10-11 0,300 7,7 10-11 
  S 0,010 3,8 10-11 6,1 10-11 0,010 7,8 10-11 

Sr-82 25,0 d F 0,300 2,2 10-9 3,3 10-9 0,300 6,1 10-9 
  S 0,010 1,0 10-8 7,7 10-9 0,010 6,0 10-9 

Sr-83 1,35 d F 0,300 1,7 10-10 3,0 10-10 0,300 4,9 10-10 
  S 0,010 3,4 10-10 4,9 10-10 0,010 5,8 10-10 

Sr-85 64,8 d F 0,300 3,9 10-10 5,6 10-10 0,300 5,6 10-10 
  S 0,010 7,7 10-10 6,4 10-10 0,010 3,3 10-10 

Sr-85m 1,16 h F 0,300 3,1 10-12 5,6 10-12 0,300 6,1 10-12 
  S 0,010 4,5 10-12 7,4 10-12 0,010 6,1 10-12 

Sr-87m 2,80 h F 0,300 1,2 10-11 2,2 10-11 0,300 3,0 10-11 
  S 0,010 2,2 10-11 3,5 10-11 0,010 3,3 10-11 

Sr-89 50,5 d F 0,300 1,0 10-9 1,4 10-9 0,300 2,6 10-9 
  S 0,010 7,5 10-9 5,6 10-9 0,010 2,3 10-9 

Sr-90 29,1 a F 0,300 2,4 10-8 3,0 10-8 0,300 2,8 10-8 
  S 0,010 1,5 10-7 7,7 10-8 0,010 2,7 10-9 

Sr-91 9,50 h F 0,300 1,7 10-10 2,9 10-10 0,300 6,5 10-10 
  S 0,010 4,1 10-10 5,7 10-10 0,010 7,6 10-10 

Sr-92 2,71 h F 0,300 1,1 10-10 1,8 10-10 0,300 4,3 10-10 
  S 0,010 2,3 10-10 3,4 10-10 0,010 4,9 10-10 

Ytrium        
Y-86 14,7 h M 1,0 10-4 4,8 10-10 8,0 10-10 1,0 10-4 9,6 10-10 
  S 1,0 10-4 4,9 10-10 8,1 10-10   

Y-86m 0,800 h M 1,0 10-4 2,9 10-11 4,8 10-11 1,0 10-4 5,6 10-11 
  S 1,0 10-4 3,0 10-11 4,9 10-11   

Y-87 3,35 d M 1,0 10-4 3,8 10-10 5,2 10-10 1,0 10-4 5,5 10-10 
  S 1,0 10-4 4,0 10-10 5,3 10-10   

Y-88 107 d M 1,0 10-4 3,9 10-9 3,3 10-9 1,0 10-4 1,3 10-9 
  S 1,0 10-4 4,1 10-9 3,0 10-9   

Y-90 2,67 d M 1,0 10-4 1,4 10-9 1,6 10-9 1,0 10-4 2,7 10-9 
  S 1,0 10-4 1,5 10-9 1,7 10-9   

Y-90m 3,19 h M 1,0 10-4 9,6 10-11 1,3 10-10 1,0 10-4 1,7 10-10 
  S 1,0 10-4 1,0 10-10 1,3 10-10   

Y-91 58,5 d M 1,0 10-4 6,7 10-9 5,2 10-9 1,0 10-4 2,4 10-9 
  S 1,0 10-4 8,4 10-9 6,1 10-9   

Y-91m 0,828 h M 1,0 10-4 1,0 10-11 1,4 10-11 1,0 10-4 1,1 10-11 
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  S 1,0 10-4 1,1 10-11 1,5 10-11   

Y-92 3,54 h M 1,0 10-4 1,9 10-10 2,7 10-10 1,0 10-4 4,9 10-10 
  S 1,0 10-4 2,0 10-10 2,8 10-10   

Y-93 10,1 h M 1,0 10-4 4,1 10-10 5,7 10-10 1,0 10-4 1,2 10-9 
  S 1,0 10-4 4,3 10-10 6,0 10-10   

Y-94 0,318 h M 1,0 10-4 2,8 10-11 4,4 10-11 1,0 10-4 8,1 10-11 
  S 1,0 10-4 2,9 10-11 4,6 10-11   

Y-95 0,178 h M 1,0 10-4 1,6 10-11 2,5 10-11 1,0 10-4 4,6 10-11 
  S 1,0 10-4 1,7 10-11 2,6 10-11   

Zirkon        
Zr-86 16,5 h F 0,002 3,0 10-10 5,2 10-10 0,002 8,6 10-10 
  M 0,002 4,3 10-10 6,8 10-10   
  S 0,002 4,5 10-10 7,0 10-10   

Zr-88 83,4 d F 0,002 3,5 10-9 4,1 10-9 0,002 3,3 10-10 
  M 0,002 2,5 10-9 1,7 10-9   
  S 0,002 3,3 10-9 1,8 10-9   

Zr-89 3,27 d F 0,002 3,1 10-10 5,2 10-10 0,002 7,9 10-10 
  M 0,002 5,3 10-10 7,2 10-10   
  S 0,002 5,5 10-10 7,5 10-10   

Zr-93 1,53 106 a F 0,002 2,5 10-8 2,9 10-8 0,002 2,8 10-10 
  M 0,002 9,6 10-9 6,6 10-9   
  S 0,002 3,1 10-9 1,7 10-9   

Zr-95 64,0 d F 0,002 2,5 10-9 3,0 10-9 0,002 8,8 10-10 
  M 0,002 4,5 10-9 3,6 10-9   
  S 0,002 5,5 10-9 4,2 10-9   

Zr-97 16,9 h F 0,002 4,2 10-10 7,4 10-10 0,002 2,1 10-9 
  M 0,002 9,4 10-10 1,3 10-9   
  S 0,002 1,0 10-9 1,4 10-9   

Niob        
Nb-88 0,238 h M 0,010 2,9 10-11 4,8 10-11 0,010 6,3 10-11 
  S 0,010 3,0 10-11 5,0 10-11   

Nb-89 2,03 h M 0,010 1,2 10-10 1,8 10-10 0,010 3,0 10-10 
  S 0,010 1,3 10-10 1,9 10-10   

Nb-89 1,10 h M 0,010 7,1 10-11 1,1 10-10 0,010 1,4 10-10 
  S 0,010 7,4 10-11 1,2 10-10   

Nb-90 14,6 h M 0,010 6,6 10-10 1,0 10-9 0,010 1,2 10-9 
  S 0,010 6,9 10-10 1,1 10-9   

Nb-93m 13,6 a M 0,010 4,6 10-10 2,9 10-10 0,010 1,2 10-10 
  S 0,010 1,6 10-9 8,6 10-10   

Nb-94 2,03 104 a M 0,010 1,0 10-8 7,2 10-9 0,010 1,7 10-9 
  S 0,010 4,5 10-8 2,5 10-8   

Nb-95 35,1 d M 0,010 1,4 10-9 1,3 10-9 0,010 5,8 10-10 
  S 0,010 1,6 10-9 1,3 10-9   

Nb-95m 3,61 d M 0,010 7,6 10-10 7,7 10-10 0,010 5,6 10-10 
  S 0,010 8,5 10-10 8,5 10-10   

Nb-96 23,3 h M 0,010 6,5 10-10 9,7 10-10 0,010 1,1 10-9 
  S 0,010 6,8 10-9 1,0 10-10   

Nb-97 1,20 h M 0,010 4,4 10-11 6,9 10-11 0,010 6,8 10-11 
  S 0,010 4,7 10-11 7,2 10-11   
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Nb-98 0,858 h M 0,010 5,9 10-11 9,6 10-11 0,010 1,1 10-10 
  S 0,010 6,1 10-11 9,9 10-11   

Molybden        
Mo-90 5,67 h F 0,800 1,7 10-10 2,9 10-10 0,800 3,1 10-10 
  S 0,050 3,7 10-10 5,6 10-10 0,050 6,2 10-10 

Mo-93 3,50 103 a F 0,800 1,0 10-9 1,4 10-9 0,800 2,6 10-9 
  S 0,050 2,2 10-9 1,2 10-9 0,050 2,0 10-10 

Mo-93m 6,85 h F 0,800 1,0 10-10 1,9 10-10 0,800 1,6 10-10 
  S 0,050 1,8 10-10 3,0 10-10 0,050 2,8 10-10 

Mo-99 2,75 d F 0,800 2,3 10-10 3,6 10-10 0,800 7,4 10-10 
  S 0,050 9,7 10-10 1,1 10-9 0,050 1,2 10-9 

Mo-101 0,244 h F 0,800 1,5 10-11 2,7 10-11 0,800 4,2 10-11 
  S 0,050 2,7 10-11 4,5 10-11 0,050 4,2 10-11 

Technecium        
Tc-93 2,75 h F 0,800 3,4 10-11 6,2 10-11 0,800 4,9 10-11 
  M 0,800 3,6 10-11 6,5 10-11   

Tc-93m 0,725 h F 0,800 1,5 10-11 2,6 10-11 0,800 2,4 10-11 
  M 0,800 1,7 10-11 3,1 10-11   

Tc-94 4,88 h F 0,800 1,2 10-10 2,1 10-10 0,800 1,8 10-10 
  M 0,800 1,3 10-10 2,2 10-10   

Tc-94m 0,867 h F 0,800 4,3 10-11 6,9 10-11 0,800 1,1 10-10 
  M 0,800 4,9 10-11 8,0 10-11   

Tc-95 20,0 h F 0,800 1,0 10-10 1,8 10-10 0,800 1,6 10-10 
  M 0,800 1,0 10-10 1,8 10-10   

Tc-95m 61,0 d F 0,800 3,1 10-10 4,8 10-10 0,800 6,2 10-10 
  M 0,800 8,7 10-10 8,6 10-10   

Tc-96 4,28 d F 0,800 6,0 10-10 9,8 10-10 0,800 1,1 10-9 
  M 0,800 7,1 10-10 1,0 10-9   

Tc-96m 0,858 h F 0,800 6,5 10-12 1,1 10-11 0,800 1,3 10-11 
  M 0,800 7,7 10-12 1,1 10-11   

Tc-97 2,60 106 a F 0,800 4,5 10-11 7,2 10-11 0,800 8,3 10-11 
  M 0,800 2,1 10-10 1,6 10-10   

Tc-97m 87,0 d F 0,800 2,8 10-10 4,0 10-10 0,800 6,6 10-10 
  M 0,800 3,1 10-9 2,7 10-9   

Tc-98 4,20 106 a F 0,800 1,0 10-9 1,5 10-9 0,800 2,3 10-9 
  M 0,800 8,1 10-9 6,1 10-9   

Tc-99 2,13 105 a F 0,800 2,9 10-10 4,0 10-10 0,800 7,8 10-10 
  M 0,800 3,9 10-9 3,2 10-9   

Tc-99m 6,02 h F 0,800 1,2 10-11 2,0 10-11 0,800 2,2 10-11 
  M 0,800 1,9 10-11 2,9 10-11   

Tc-101 0,237 h F 0,800 8,7 10-12 1,5 10-11 0,800 1,9 10-11 
  M 0,800 1,3 10-11 2,1 10-11   

Tc-104 0,303 h F 0,800 2,4 10-11 3,9 10-11 0,800 8,1 10-11 
  M 0,800 3,0 10-11 4,8 10-11   

Ruthenium        
Ru-94 0,863 h F 0,050 2,7 10-11 4,9 10-11 0,050 9,4 10-11 
  M 0,050 4,4 10-11 7,2 10-11   
  S 0,050 4,6 10-11 7,4 10-11   
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Ru-97 2,90 d F 0,050 6,7 10-11 1,2 10-10 0,050 1,5 10-10 
  M 0,050 1,1 10-10 1,6 10-10   
  S 0,050 1,1 10-10 1,6 10-10   

Ru-103 39,3 d F 0,050 4,9 10-10 6,8 10-10 0,050 7,3 10-10 
  M 0,050 2,3 10-9 1,9 10-9   
  S 0,050 2,8 10-9 2,2 10-9   

Ru-105 4,44 h F 0,050 7,1 10-11 1,3 10-10 0,050 2,6 10-10 
  M 0,050 1,7 10-10 2,4 10-10   
  S 0,050 1,8 10-10 2,5 10-10   

Ru-106 1,01 a F 0,050 8,0 10-9 9,8 10-9 0,050 7,0 10-9 
  M 0,050 2,6 10-8 1,7 10-8   
  S 0,050 6,2 10-8 3,5 10-8   

Rhodium        
Rh-99 16,0 d F 0,050 3,3 10-10 4,9 10-10 0,050 5,1 10-10 
  M 0,050 7,3 10-10 8,2 10-10   
  S 0,050 8,3 10-10 8,9 10-10   

Rh-99m 4,70 h F 0,050 3,0 10-11 5,7 10-11 0,050 6,6 10-11 
  M 0,050 4,1 10-11 7,2 10-11   
  S 0,050 4,3 10-11 7,3 10-11   

Rh-100 20,8 h F 0,050 2,8 10-10 5,1 10-10 0,050 7,1 10-10 
  M 0,050 3,6 10-10 6,2 10-10   
  S 0,050 3,7 10-10 6,3 10-10   

Rh-101 3,20 a F 0,050 1,4 10-9 1,7 10-9 0,050 5,5 10-10 
  M 0,050 2,2 10-9 1,7 10-9   
  S 0,050 5,0 10-9 3,1 10-9   

Rh-101m 4,34 d F 0,050 1,0 10-10 1,7 10-10 0,050 2,2 10-10 
  M 0,050 2,0 10-10 2,5 10-10   
  S 0,050 2,1 10-10 2,7 10-10   

Rh-102 2,90 a F 0,050 7,3 10-9 8,9 10-9 0,050 2,6 10-9 
  M 0,050 6,5 10-9 5,0 10-9   
  S 0,050 1,6 10-8 9,0 10-9   

Rh-102m 207 d F 0,050 1,5 10-9 1,9 10-9 0,050 1,2 10-9 
  M 0,050 3,8 10-9 2,7 10-9   
  S 0,050 6,7 10-9 4,2 10-9   

Rh-103m 0,935 h F 0,050 8,6 10-13 1,2 10-12 0,050 3,8 10-12 
  M 0,050 2,3 10-12 2,4 10-12   
  S 0,050 2,5 10-12 2,5 10-12   

Rh-105 1,47 d F 0,050 8,7 10-11 1,5 10-10 0,050 3,7 10-10 
  M 0,050 3,1 10-10 4,1 10-10   
  S 0,050 3,4 10-10 4,4 10-10   

Rh-106m 2,20 h F 0,050 7,0 10-11 1,3 10-10 0,050 1,6 10-10 
  M 0,050 1,1 10-10 1,8 10-10   
  S 0,050 1,2 10-10 1,9 10-10   

Rh-107 0,362 h F 0,050 9,6 10-12 1,6 10-11 0,050 2,4 10-11 
  M 0,050 1,7 10-11 2,7 10-11   
  S 0,050 1,7 10-11 2,8 10-11   

Paládium        
Pd-100 3,63 d F 0,005 4,9 10-10 7,6 10-10 0,005 9,4 10-10 
  M 0,005 7,9 10-10 9,5 10-10   
  S 0,005 8,3 10-10 9,7 10-10   

Pd-101 8,27 h F 0,005 4,2 10-11 7,5 10-11 0,005 9,4 10-11 
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  M 0,005 6,2 10-11 9,8 10-11   
  S 0,005 6,4 10-11 1,0 10-10   

Pd-103 17,0 d F 0,005 9,0 10-11 1,2 10-10 0,005 1,9 10-10 
  M 0,005 3,5 10-10 3,0 10-10   
  S 0,005 4,0 10-10 2,9 10-10   

Pd-107 6,50 106 a F 0,005 2,6 10-11 3,3 10-11 0,005 3,7 10-11 
  M 0,005 8,0 10-11 5,2 10-11   
  S 0,005 5,5 10-10 2,9 10-10   

Pd-109 13,4 h F 0,005 1,2 10-10 2,1 10-10 0,005 5,5 10-10 
  M 0,005 3,4 10-10 4,7 10-10   
  S 0,005 3,6 10-10 5,0 10-10   

Stříbro        
Ag-102 0,215 h F 0,050 1,4 10-11 2,4 10-11 0,050 4,0 10-11 
  M 0,050 1,8 10-11 3,2 10-11   
  S 0,050 1,9 10-11 3,2 10-11   

Ag-103 1,09 h F 0,050 1,6 10-11 2,8 10-11 0,050 4,3 10-11 
  M 0,050 2,7 10-11 4,3 10-11   
  S 0,050 2,8 10-11 4,5 10-11   

Ag-104 1,15 h F 0,050 3,0 10-11 5,7 10-11 0,050 6,0 10-11 
  M 0,050 3,9 10-11 6,9 10-11   
  S 0,050 4,0 10-11 7,1 10-11   

Ag-104m 0,558 h F 0,050 1,7 10-11 3,1 10-11 0,050 5,4 10-11 
  M 0,050 2,6 10-11 4,4 10-11   
  S 0,050 2,7 10-11 4,5 10-11   

Ag-105 41,0 d F 0,050 5,4 10-10 8,0 10-10 0,050 4,7 10-10 
  M 0,050 6,9 10-10 7,0 10-10   
  S 0,050 7,8 10-10 7,3 10-10   

Ag-106 0,399 h F 0,050 9,8 10-12 1,7 10-11 0,050 3,2 10-11 
  M 0,050 1,6 10-11 2,6 10-11   
  S 0,050 1,6 10-11 2,7 10-11   

Ag-106m 8,41 d F 0,050 1,1 10-9 1,6 10-9 0,050 1,5 10-9 
  M 0,050 1,1 10-9 1,5 10-9   
  S 0,050 1,1 10-9 1,4 10-9   

Ag-108m 1,27 102 a F 0,050 6,1 10-9 7,3 10-9 0,050 2,3 10-9 
  M 0,050 7,0 10-9 5,2 10-9   
  S 0,050 3,5 10-8 1,9 10-8   

Ag-110m 250 d F 0,050 5,5 10-9 6,7 10-9 0,050 2,8 10-9 
  M 0,050 7,2 10-9 5,9 10-9   
  S 0,050 1,2 10-8 7,3 10-9   

Ag-111 7,45 d F 0,050 4,1 10-10 5,7 10-10 0,050 1,3 10-9 
  M 0,050 1,5 10-9 1,5 10-9   
  S 0,050 1,7 10-9 1,6 10-9   

Ag-112 3,12 h F 0,050 8,2 10-11 1,4 10-10 0,050 4,3 10-10 
  M 0,050 1,7 10-10 2,5 10-10   
  S 0,050 1,8 10-10 2,6 10-10   

Ag-115 0,333 h F 0,050 1,6 10-11 2,6 10-11 0,050 6,0 10-11 
  M 0,050 2,8 10-11 4,3 10-11   
  S 0,050 3,0 10-11 4,4 10-11   

Kadmium        
Cd-104 0,961 h F 0,050 2,7 10-11 5,0 10-11 0,050 5,8 10-11 
  M 0,050 3,6 10-11 6,2 10-11   
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  S 0,050 3,7 10-11 6,3 10-11   

Cd-107 6,49 h F 0,050 2,3 10-11 4,2 10-11 0,050 6,2 10-11 
  M 0,050 8,1 10-11 1,0 10-10   
  S 0,050 8,7 10-11 1,1 10-10   

Cd-109 1,27 a F 0,050 8,1 10-9 9,6 10-9 0,050 2,0 10-9 
  M 0,050 6,2 10-9 5,1 10-9   
  S 0,050 5,8 10-9 4,4 10-9   

Cd-113 9,30 1015 a F 0,050 1,2 10-7 1,4 10-7 0,050 2,5 10-8 
  M 0,050 5,3 10-8 4,3 10-8   
  S 0,050 2,5 10-8 2,1 10-8   

Cd-113m 13,6 a F 0,050 1,1 10-7 1,3 10-7 0,050 2,3 10-8 
  M 0,050 5,0 10-8 4,0 10-8   
  S 0,050 3,0 10-8 2,4 10-8   

Cd-115 2,23 d F 0,050 3,7 10-10 5,4 10-10 0,050 1,4 10-9 
  M 0,050 9,7 10-10 1,2 10-9   
  S 0,050 1,1 10-9 1,3 10-9   

Cd-115m 44,6 d F 0,050 5,3 10-9 6,4 10-9 0,050 3,3 10-9 
  M 0,050 5,9 10-9 5,5 10-9   
  S 0,050 7,3 10-9 5,5 10-9   

Cd-117 2,49 h F 0,050 7,3 10-11 1,3 10-10 0,050 2,8 10-10 
  M 0,050 1,6 10-10 2,4 10-10   
  S 0,050 1,7 10-10 2,5 10-10   

Cd-117m 3,36 h F 0,050 1,0 10-10 1,9 10-10 0,050 2,8 10-10 
  M 0,050 2,0 10-10 3,1 10-10   
  S 0,050 2,1 10-10 3,2 10-10   

Indium        
In-109 4,20 h F 0,020 3,2 10-11 5,7 10-11 0,020 6,6 10-11 
  M 0,020 4,4 10-11 7,3 10-11   
In-110 4,90 h F 0,020 1,2 10-10 2,2 10-10 0,020 2,4 10-10 
  M 0,020 1,4 10-10 2,5 10-10   
In-110 1,15 h F 0,020 3,1 10-11 5,5 10-11 0,020 1,0 10-10 
  M 0,020 5,0 10-11 8,1 10-11   
In-111 2,83 d F 0,020 1,3 10-10 2,2 10-10 0,020 2,9 10-10 
  M 0,020 2,3 10-10 3,1 10-10   
In-112 0,240 h F 0,020 5,0 10-12 8,6 10-12 0,020 1,0 10-11 
  M 0,020 7,8 10-12 1,3 10-11   
In-113m 1,66 h F 0,020 1,0 10-11 1,9 10-11 0,020 2,8 10-11 
  M 0,020 2,0 10-11 3,2 10-11   
In-114m 49,5 d F 0,020 9,3 10-9 1,1 10-8 0,020 4,1 10-9 
  M 0,020 5,9 10-9 5,9 10-9   
In-115 5,10 1015 a F 0,020 3,9 10-7 4,5 10-7 0,020 3,2 10-8 
  M 0,020 1,5 10-7 1,1 10-7   
In-115m 4,49 h F 0,020 2,5 10-11 4,5 10-11 0,020 8,6 10-11 
  M 0,020 6,0 10-11 8,7 10-11   
In-116m 0,902 h F 0,020 3,0 10-11 5,5 10-11 0,020 6,4 10-

1�Q 
  M 0,020 4,8 10-11 8,0 10-11   
In-117 0,730 h F 0,020 1,6 10-11 2,8 10-11 0,020 3,1 10-11 
  M 0,020 3,0 10-11 4,8 10-11   
In-117m 1,94 h F 0,020 3,1 10-11 5,5 10-11 0,020 1,2 10-10 
  M 0,020 7,3 10-11 1,1 10-10   
In-119m 0,300 h F 0,020 1,1 10-11 1,8 10-11 0,020 4,7 10-11 
  M 0,020 1,8 10-11 2,9 10-11   

Cín        
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Sn-110 4,00 h F 0,020 1,1 10-10 1,9 10-10 0,020 3,5 10-10 
  M 0,020 1,6 10-10 2,6 10-10   

Sn-111 0,588 h F 0,020 8,3 10-12 1,5 10-11 0,020 2,3 10-11 
  M 0,020 1,4 10-11 2,2 10-11   

Sn-113 115 d F 0,020 5,4 10-10 7,9 10-10 0,020 7,3 10-10 
  M 0,020 2,5 10-9 1,9 10-9   

Sn-117m 13,6 d F 0,020 2,9 10-10 3,9 10-10 0,020 7,1 10-10 
  M 0,020 2,3 10-9 2,2 10-9   

Sn-119m 293 d F 0,020 2,9 10-10 3,6 10-10 0,020 3,4 10-10 
  M 0,020 2,0 10-9 1,5 10-9   

Sn-121 1,13 d F 0,020 6,4 10-11 1,0 10-10 0,020 2,3 10-10 
  M 0,020 2,2 10-10 2,8 10-10   

Sn-121m 55,0 a F 0,020 8,0 10-10 9,7 10-10 0,020 3,8 10-10 
  M 0,020 4,2 10-9 3,3 10-9   

Sn-123 129 d F 0,020 1,2 10-9 1,6 10-9 0,020 2,1 10-9 
  M 0,020 7,7 10-9 5,6 10-9   

Sn-123m 0,668 h F 0,020 1,4 10-11 2,4 10-11 0,020 3,8 10-11 
  M 0,020 2,8 10-11 4,4 10-11   

Sn-125 9,64 d F 0,020 9,2 10-10 1,3 10-9 0,020 3,1 10-9 
  M 0,020 3,0 10-9 2,8 10-9   

Sn-126 1,00 105 a F 0,020 1,1 10-8 1,4 10-8 0,020 4,7 10-9 
  M 0,020 2,7 10-8 1,8 10-8   

Sn-127 2,10 h F 0,020 6,9 10-11 1,2 10-10 0,020 2,0 10-10 
  M 0,020 1,3 10-10 2,0 10-10   

Sn-128 0,985 h F 0,020 5,4 10-11 9,5 10-11 0,020 1,5 10-10 
  M 0,020 9,6 10-11 1,5 10-10   

Antimon        
Sb-115 0,530 h F 0,100 9,2 10-12 1,7 10-11 0,100 2,4 10-11 
  M 0,010 1,4 10-11 2,3 10-11   

Sb-116 0,263 h F 0,100 9,9 10-12 1,8 10-11 0,100 2,6 10-11 
  M 0,010 1,4 10-11 2,3 10-11   

Sb-116m 1,00 h F 0,100 3,5 10-11 6,4 10-11 0,100 6,7 10-11 
  M 0,010 5,0 10-11 8,5 10-11   

Sb-117 2,80 h F 0,100 9,3 10-12 1,7 10-11 0,100 1,8 10-11 
  M 0,010 1,7 10-11 2,7 10-11   

Sb-118m 5,00 h F 0,100 1,0 10-10 1,9 10-10 0,100 2,1 10-10 
  M 0,010 1,3 10-10 2,3 10-10   

Sb-119 1,59 d F 0,100 2,5 10-11 4,5 10-11 0,100 8,1 10-11 
  M 0,010 3,7 10-11 5,9 10-11   

Sb-120 5,76 d F 0,100 5,9 10-10 9,8 10-10 0,100 1,2 10-9 
  M 0,010 1,0 10-9 1,3 10-9   

Sb-120 0,265 h F 0,100 4,9 10-12 8,5 10-12 0,100 1,4 10-11 
  M 0,010 7,4 10-12 1,2 10-11   

Sb-122 2,70 d F 0,100 3,9 10-10 6,3 10-10 0,100 1,7 10-9 
  M 0,010 1,0 10-9 1,2 10-9   

Sb-124 60,2 d F 0,100 1,3 10-9 1,9 10-9 0,100 2,5 10-9 
  M 0,010 6,1 10-9 4,7 10-9   

Sb-124m 0,337 h F 0,100 3,0 10-12 5,3 10-12 0,100 8,0 10-12 
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  M 0,010 5,5 10-12 8,3 10-12   

Sb-125 2,77 a F 0,100 1,4 10-9 1,7 10-9 0,100 1,1 10-9 
  M 0,010 4,5 10-9 3,3 10-9   

Sb-126 12,4 d F 0,100 1,1 10-9 1,7 10-9 0,100 2,4 10-9 
  M 0,010 2,7 10-9 3,2 10-9   

Sb-126m 0,317 h F 0,100 1,3 10-11 2,3 10-11 0,100 3,6 10-11 
  M 0,010 2,0 10-11 3,3 10-11   

Sb-127 3,85 d F 0,100 4,6 10-10 7,4 10-10 0,100 1,7 10-9 
  M 0,010 1,6 10-9 1,7 10-9   

Sb-128 9,01 h F 0,100 2,5 10-10 4,6 10-10 0,100 7,6 10-10 
  M 0,010 4,2 10-10 6,7 10-10   

Sb-128 0,173 h F 0,100 1,1 10-11 1,9 10-11 0,100 3,3 10-11 
  M 0,010 1,5 10-11 2,6 10-11   

Sb-129 4,32 h F 0,100 1,1 10-10 2,0 10-10 0,100 4,2 10-10 
  M 0,010 2,4 10-10 3,5 10-10   

Sb-130 0,667 h F 0,100 3,5 10-11 6,3 10-11 0,100 9,1 10-11 
  M 0,010 5,4 10-11 9,1 10-11   

Sb-131 0,383 h F 0,100 3,7 10-11 5,9 10-11 0,100 1,0 10-10 
  M 0,010 5,2 10-11 8,3 10-11   

Telur        
Te-116 2,49 h F 0,300 6,3 10-11 1,2 10-10 0,300 1,7 10-10 
  M 0,300 1,1 10-10 1,7 10-10   

Te-121 17,0 d F 0,300 2,5 10-10 3,9 10-10 0,300 4,3 10-10 
  M 0,300 3,9 10-10 4,4 10-10   

Te-121m 154 d F 0,300 1,8 10-9 2,3 10-9 0,300 2,3 10-9 
  M 0,300 4,2 10-9 3,6 10-9   

Te-123 1,00 1013 a F 0,300 4,0 10-9 5,0 10-9 0,300 4,4 10-9 
  M 0,300 2,6 10-9 2,8 10-9   

Te-123m 120 d F 0,300 9,7 10-10 1,2 10-9 0,300 1,4 10-9 
  M 0,300 3,9 10-9 3,4 10-9   

Te-125m 58,0 d F 0,300 5,1 10-10 6,7 10-10 0,300 8,7 10-10 
  M 0,300 3,3 10-9 2,9 10-9   

Te-127 9,35 h F 0,300 4,2 10-11 7,2 10-11 0,300 1,7 10-10 
  M 0,300 1,2 10-10 1,8 10-10   

Te-127m 109 d F 0,300 1,6 10-9 2,0 10-9 0,300 2,3 10-9 
  M 0,300 7,2 10-9 6,2 10-9   

Te-129 1,16 h F 0,300 1,7 10-11 2,9 10-11 0,300 6,3 10-11 
  M 0,300 3,8 10-11 5,7 10-11   

Te-129m 33,6 d F 0,300 1,3 10-9 1,8 10-9 0,300 3,0 10-9 
  M 0,300 6,3 10-9 5,4 10-9   

Te-131 0,417 h F 0,300 2,3 10-11 4,6 10-11 0,300 8,7 10-11 
  M 0,300 3,8 10-11 6,1 10-11   

Te-131m 1,25 d F 0,300 8,7 10-10 1,2 10-9 0,300 1,9 10-9 
  M 0,300 1,1 10-9 1,6 10-9   

Te-132 3,26 d F 0,300 1,8 10-9 2,4 10-9 0,300 3,7 10-9 
  M 0,300 2,2 10-9 3,0 10-9   

Te-133 0,207 h F 0,300 2,0 10-11 3,8 10-11 0,300 7,2 10-11 
  M 0,300 2,7 10-11 4,4 10-11   
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Te-133m 0,923 h F 0,300 8,4 10-11 1,2 10-10 0,300 2,8 10-10 
  M 0,300 1,2 10-10 1,9 10-10   

Te-134 0,696 h F 0,300 5,0 10-11 8,3 10-11 0,300 1,1 10-10 
  M 0,300 7,1 10-11 1,1 10-10   

Jód        

I-120 1,35 h F 1,000 1,0 10-10 1,9 10-10 1,000 3,4 10-10 

I-120m 0,883 h F 1,000 8,7 10-11 1,4 10-10 1,000 2,1 10-10 

I-121 2,12 h F 1,000 2,8 10-11 3,9 10-11 1,000 8,2 10-11 

I-123 13,2 h F 1,000 7,6 10-11 1,1 10-10 1,000 2,1 10-10 

I-124 4,18 d F 1,000 4,5 10-9 6,3 10-9 1,000 1,3 10-8 

I-125 60,1 d F 1,000 5,3 10-9 7,3 10-9 1,000 1,5 10-8 

I-126 13,0 d F 1,000 1,0 10-8 1,4 10-8 1,000 2,9 10-8 

I-128 0,416 h F 1,000 1,4 10-11 2,2 10-11 1,000 4,6 10-11 

I-129 1,57 107 a F 1,000 3,7 10-8 5,1 10-8 1,000 1,1 10-7 

I-130 12,4 h F 1,000 6,9 10-10 9,6 10-10 1,000 2,0 10-9 

I-131 8,04 d F 1,000 7,6 10-9 1,1 10-8 1,000 2,2 10-8 

I-132 2,30 h F 1,000 9,6 10-11 2,0 10-10 1,000 2,9 10-10 

I-132m 1,39 h F 1,000 8,1 10-11 1,1 10-10 1,000 2,2 10-10 

I-133 20,8 h F 1,000 1,5 10-9 2,1 10-9 1,000 4,3 10-9 

I-134 0,876 h F 1,000 4,8 10-11 7,9 10-11 1,000 1,1 10-10 

I-135 6,61 h F 1,000 3,3 10-10 4,6 10-10 1,000 9,3 10-10 

Cesium        

Cs-125 0,750 h F 1,000 1,3 10-11 2,3 10-11 1,000 3,5 10-11 

Cs-127 6,25 h F 1,000 2,2 10-11 4,0 10-11 1,000 2,4 10-11 

Cs-129 1,34 d F 1,000 4,5 10-11 8,1 10-11 1,000 6,0 10-11 

Cs-130 0,498 h F 1,000 8,4 10-12 1,5 10-11 1,000 2,8 10-11 

Cs-131 9,69 d F 1,000 2,8 10-11 4,5 10-11 1,000 5,8 10-11 

Cs-132 6,48 d F 1,000 2,4 10-10 3,8 10-10 1,000 5,0 10-10 

Cs-134 2,06 a F 1,000 6,8 10-9 9,6 10-9 1,000 1,9 10-8 

Cs-134m 2,90 h F 1,000 1,5 10-11 2,6 10-11 1,000 2,0 10-11 

Cs-135 2,30 106 a F 1,000 7,1 10-10 9,9 10-10 1,000 2,0 10-9 

Cs-135m 0,883 h F 1,000 1,3 10-11 2,4 10-11 1,000 1,9 10-11 

Cs-136 13,1 d F 1,000 1,3 10-9 1,9 10-9 1,000 3,0 10-9 

Cs-137 30,0 a F 1,000 4,8 10-9 6,7 10-9 1,000 1,3 10-8 
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Cs-138 0,536 h F 1,000 2,6 10-11 4,6 10-11 1,000 9,2 10-11 

Baryum        

Ba-126 1,61 h F 0,100 7,8 10-11 1,2 10-10 0,100 2,6 10-10 

Ba-128 2,43 h F 0,100 8,0 10-10 1,3 10-9 0,100 2,7 10-9 

Ba-131 11,8 d F 0,100 2,3 10-10 3,5 10-10 0,100 4,5 10-10 

Ba-131m 0,243 h F 0,100 4,1 10-12 6,4 10-12 0,100 4,9 10-12 

Ba-133 10,7 a F 0,100 1,5 10-9 1,8 10-9 0,100 1,0 10-9 

Ba-133m 1,62 d F 0,100 1,9 10-10 2,8 10-10 0,100 5,5 10-10 

Ba-135m 1,20 d F 0,100 1,5 10-10 2,3 10-10 0,100 4,5 10-10 

Ba-139 1,38 h F 0,100 3,5 10-11 5,5 10-11 0,100 1,2 10-10 

Ba-140 12,7 d F 0,100 1,0 10-9 1,6 10-9 0,100 2,5 10-9 

Ba-141 0,305 h F 0,100 2,2 10-11 3,5 10-11 0,100 7,0 10-11 

Ba-142 0,177 h F 0,100 1,6 10-11 2,7 10-11 0,100 3,5 10-11 

Lantan        
La-131 0,983 h F 5,0 10-4 1,4 10-11 2,4 10-11 5,0 10-4 3,5 10-11 
  M 5,0 10-4 2,3 10-11 3,6 10-11   

La-132 4,80 h F 5,0 10-4 1,1 10-10 2,0 10-10 5,0 10-4 3,9 10-10 
  M 5,0 10-4 1,7 10-10 2,8 10-10   

La-135 19,5 h F 5,0 10-4 1,1 10-11 2,0 10-11 5,0 10-4 3,0 10-11 
  M 5,0 10-4 1,5 10-11 2,5 10-11   

La-137 6,00 104 a F 5,0 10-4 8,6 10-9 1,0 10-8 5,0 10-4 8,1 10-11 
  M 5,0 10-4 3,4 10-9 2,3 10-9   

La-138 1,35 1011 a F 5,0 10-4 1,5 10-7 1,8 10-7 5,0 10-4 1,1 10-9 
  M 5,0 10-4 6,1 10-8 4,2 10-8   

La-140 1,68 d F 5,0 10-4 6,0 10-10 1,0 10-9 5,0 10-4 2,0 10-9 
  M 5,0 10-4 1,1 10-9 1,5 10-9   

La-141 3,93 h F 5,0 10-4 6,7 10-11 1,1 10-10 5,0 10-4 3,6 10-10 
  M 5,0 10-4 1,5 10-10 2,2 10-10   

La-142 1,54 h F 5,0 10-4 5,6 10-11 1,0 10-10 5,0 10-4 1,8 10-10 
  M 5,0 10-4 9,3 10-11 1,5 10-10   

La-143 0,237 h F 5,0 10-4 1,2 10-11 2,0 10-11 5,0 10-4 5,6 10-11 
  M 5,0 10-4 2,2 10-11 3,3 10-11   

Cér        
Ce-134 3,00 d M 5,0 10-4 1,3 10-9 1,5 10-9 5,0 10-4 2,5 10-9 
  S 5,0 10-4 1,3 10-9 1,6 10-9   

Ce-135 17,6 h M 5,0 10-4 4,9 10-10 7,3 10-10 5,0 10-4 7,9 10-10 
  S 5,0 10-4 5,1 10-10 7,6 10-10   

Ce-137 9,00 h M 5,0 10-4 1,0 10-11 1,8 10-11 5,0 10-4 2,5 10-11 
  S 5,0 10-4 1,1 10-11 1,9 10-11   

Ce-137m 1,43 d M 5,0 10-4 4,0 10-10 5,5 10-10 5,0 10-4 5,4 10-10 
  S 5,0 10-4 4,3 10-10 5,9 10-10   

Ce-139 138 d M 5,0 10-4 1,6 10-9 1,3 10-9 5,0 10-4 2,6 10-10 
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  S 5,0 10-4 1,8 10-9 1,4 10-9   

Ce-141 32,5 d M 5,0 10-4 3,1 10-9 2,7 10-9 5,0 10-4 7,1 10-10 
  S 5,0 10-4 3,6 10-9 3,1 10-9   

Ce-143 1,38 d M 5,0 10-4 7,4 10-10 9,5 10-10 5,0 10-4 1,1 10-9 
  S 5,0 10-4 8,1 10-10 1,0 10-9   

Ce-144 284 d M 5,0 10-4 3,4 10-8 2,3 10-8 5,0 10-4 5,2 10-9 
  S 5,0 10-4 4,9 10-8 2,9 10-8   

Prazeodym        
Pr-136 0,218 h M 5,0 10-4 1,4 10-11 2,4 10-11 5,0 10-4 3,3 10-11 
  S 5,0 10-4 1,5 10-11 2,5 10-11   

Pr-137 1,28 h M 5,0 10-4 2,1 10-11 3,4 10-11 5,0 10-4 4,0 10-11 
  S 5,0 10-4 2,2 10-11 3,5 10-11   

Pr-138m 2,10 h M 5,0 10-4 7,6 10-11 1,3 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 
  S 5,0 10-4 7,9 10-11 1,3 10-10   

Pr-139 4,51 h M 5,0 10-4 1,9 10-11 2,9 10-11 5,0 10-4 3,1 10-11 
  S 5,0 10-4 2,0 10-11 3,0 10-11   

Pr-142 19,1 h M 5,0 10-4 5,3 10-10 7,0 10-10 5,0 10-4 1,3 10-9 
  S 5,0 10-4 5,6 10-10 7,4 10-10   

Pr-142m 0,243 h M 5,0 10-4 6,7 10-12 8,9 10-12 5,0 10-4 1,7 10-11 
  S 5,0 10-4 7,1 10-12 9,4 10-12   

Pr-143 13,6 d M 5,0 10-4 2,1 10-9 1,9 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 
  S 5,0 10-4 2,3 10-9 2,2 10-9   

Pr-144 0,288 h M 5,0 10-4 1,8 10-11 2,9 10-11 5,0 10-4 5,0 10-11 
  S 5,0 10-4 1,9 10-11 3,0 10-11   

Pr-145 5,98 h M 5,0 10-4 1,6 10-10 2,5 10-10 5,0 10-4 3,9 10-10 
  S 5,0 10-4 1,7 10-10 2,6 10-10   

Pr-147 0,227 h M 5,0 10-4 1,8 10-11 2,9 10-11 5,0 10-4 3,3 10-11 
  S 5,0 10-4 1,9 10-11 3,0 10-11   

Neodym        
Nd-136 0,844 h M 5,0 10-4 5,3 10-11 8,5 10-11 5,0 10-4 9,9 10-11 
  S 5,0 10-4 5,6 10-11 8,9 10-11   

Nd-138 5,04 h M 5,0 10-4 2,4 10-10 3,7 10-10 5,0 10-4 6,4 10-10 
  S 5,0 10-4 2,6 10-10 3,8 10-10   

Nd-139 0,495 h M 5,0 10-4 1,0 10-11 1,7 10-11 5,0 10-4 2,0 10-11 
  S 5,0 10-4 1,1 10-11 1,7 10-11   

Nd-139m 5,50 h M 5,0 10-4 1,5 10-10 2,5 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 
  S 5,0 10-4 1,6 10-10 2,5 10-10   

Nd-141 2,49 h M 5,0 10-4 5,1 10-12 8,5 10-12 5,0 10-4 8,3 10-12 
  S 5,0 10-4 5,3 10-12 8,8 10-12   

Nd-147 11,0 d M 5,0 10-4 2,0 10-9 1,9 10-9 5,0 10-4 1,1 10-9 
  S 5,0 10-4 2,3 10-9 2,1 10-9   

Nd-149 1,73 h M 5,0 10-4 8,5 10-11 1,2 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 
  S 5,0 10-4 9,0 10-11 1,3 10-10   

Nd-151 0,207 h M 5,0 10-4 1,7 10-11 2,8 10-11 5,0 10-4 3,0 10-11 
  S 5,0 10-4 1,8 10-11 2,9 10-11   

Prometium        
Pm-141 0,348 h M 5,0 10-4 1,5 10-11 2,4 10-11 5,0 10-4 3,6 10-11 
  S 5,0 10-4 1,6 10-11 2,5 10-11   
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Pm-143 265 d M 5,0 10-4 1,4 10-9 9,6 10-10 5,0 10-4 2,3 10-10 
  S 5,0 10-4 1,3 10-9 8,3 10-10   

Pm-144 363 d M 5,0 10-4 7,8 10-9 5,4 10-9 5,0 10-4 9,7 10-10 
  S 5,0 10-4 7,0 10-9 3,9 10-9   

Pm-145 17,7 a M 5,0 10-4 3,4 10-9 2,4 10-9 5,0 10-4 1,1 10-10 
  S 5,0 10-4 2,1 10-9 1,2 10-9   

Pm-146 5,53 a M 5,0 10-4 1,9 10-8 1,3 10-8 5,0 10-4 9,0 10-10 
  S 5,0 10-4 1,6 10-8 9,0 10-9   

Pm-147 2,62 a M 5,0 10-4 4,7 10-9 3,5 10-9 5,0 10-4 2,6 10-10 
  S 5,0 10-4 4,6 10-9 3,2 10-9   

Pm-148 5,37 d M 5,0 10-4 2,0 10-9 2,1 10-9 5,0 10-4 2,7 10-9 
  S 5,0 10-4 2,1 10-9 2,2 10-9   

Pm-148m 41,3 d M 5,0 10-4 4,9 10-9 4,1 10-9 5,0 10-4 1,8 10-9 
  S 5,0 10-4 5,4 10-9 4,3 10-9   

Pm-149 2,21 d M 5,0 10-4 6,6 10-10 7,6 10-10 5,0 10-4 9,9 10-10 
  S 5,0 10-4 7,2 10-10 8,2 10-10   

Pm-150 2,68 h M 5,0 10-4 1,3 10-10 2,0 10-10 5,0 10-4 2,6 10-10 
  S 5,0 10-4 1,4 10-10 2,1 10-10   

Pm-151 1,18 d M 5,0 10-4 4,2 10-10 6,1 10-10 5,0 10-4 7,3 10-10 
  S 5,0 10-4 4,5 10-10 6,4 10-10   

Samarium        

Sm-141 0,170 h M 5,0 10-4 1,6 10-11 2,7 10-11 5,0 10-4 3,9 10-11 

Sm-141m 0,377 h M 5,0 10-4 3,4 10-11 5,6 10-11 5,0 10-4 6,5 10-11 

Sm-142 1,21 h M 5,0 10-4 7,4 10-11 1,1 10-10 5,0 10-4 1,9 10-10 

Sm-145 340 d M 5,0 10-4 1,5 10-9 1,1 10-9 5,0 10-4 2,1 10-10 

Sm-146 1,03 108 a M 5,0 10-4 9,9 10-6 6,7 10-6 5,0 10-4 5,4 10-8 

Sm-147 1,06 1011 a M 5,0 10-4 8,9 10-6 6,1 10-6 5,0 10-4 4,9 10-8 

Sm-151 90,0 a M 5,0 10-4 3,7 10-9 2,6 10-9 5,0 10-4 9,8 10-11 

Sm-153 1,95 d M 5,0 10-4 6,1 10-10 6,8 10-10 5,0 10-4 7,4 10-10 

Sm-155 0,368 h M 5,0 10-4 1,7 10-11 2,8 10-11 5,0 10-4 2,9 10-11 

Sm-156 9,40 h M 5,0 10-4 2,1 10-10 2,8 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 

Europium        

Eu-145 5,94 d M 5,0 10-4 5,6 10-10 7,3 10-10 5,0 10-4 7,5 10-10 

Eu-146 4,61 d M 5,0 10-4 8,2 10-10 1,2 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 

Eu-147 24,0 d M 5,0 10-4 1,0 10-9 1,0 10-9 5,0 10-4 4,4 10-10 

Eu-148 54,5 d M 5,0 10-4 2,7 10-9 2,3 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 

Eu-149 93,1 d M 5,0 10-4 2,7 10-10 2,3 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 

Eu-150 34,2 a M 5,0 10-4 5,0 10-8 3,4 10-8 5,0 10-4 1,3 10-9 

Eu-150 12,6 h M 5,0 10-4 1,9 10-10 2,8 10-10 5,0 10-4 3,8 10-10 
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Eu-152 13,3 a M 5,0 10-4 3,9 10-8 2,7 10-8 5,0 10-4 1,4 10-9 

Eu-152m 9,32 h M 5,0 10-4 2,2 10-10 3,2 10-10 5,0 10-4 5,0 10-10 

Eu-154 8,80 a M 5,0 10-4 5,0 10-8 3,5 10-8 5,0 10-4 2,0 10-9 

Eu-155 4,96 a M 5,0 10-4 6,5 10-9 4,7 10-9 5,0 10-4 3,2 10-10 

Eu-156 15,2 d M 5,0 10-4 3,3 10-9 3,0 10-9 5,0 10-4 2,2 10-9 

Eu-157 15,1 h M 5,0 10-4 3,2 10-10 4,4 10-10 5,0 10-4 6,0 10-10 

Eu-158 0,765 h M 5,0 10-4 4,8 10-11 7,5 10-11 5,0 10-4 9,4 10-11 

Gadolinium        
Gd-145 0,382 h F 5,0 10-4 1,5 10-11 2,6 10-11 5,0 10-4 4,4 10-11 
  M 5,0 10-4 2,1 10-11 3,5 10-11   

Gd-146 48,3 d F 5,0 10-4 4,4 10-9 5,2 10-9 5,0 10-4 9,6 10-10 
  M 5,0 10-4 6,0 10-9 4,6 10-9   

Gd-147 1,59 d F 5,0 10-4 2,7 10-10 4,5 10-10 5,0 10-4 6,1 10-10 
  M 5,0 10-4 4,1 10-10 5,9 10-10   

Gd-148 93,0 a F 5,0 10-4 2,5 10-5 3,0 10-5 5,0 10-4 5,5 10-8 
  M 5,0 10-4 1,1 10-5 7,2 10-6   

Gd-149 9,40 d F 5,0 10-4 2,6 10-10 4,5 10-10 5,0 10-4 4,5 10-10 
  M 5,0 10-4 7,0 10-10 7,9 10-10   

Gd-151 120 d F 5,0 10-4 7,8 10-10 9,3 10-10 5,0 10-4 2,0 10-10 
  M 5,0 10-4 8,1 10-10 6,5 10-10   

Gd-152 1,08 1014 a F 5,0 10-4 1,9 10-5 2,2 10-5 5,0 10-4 4,1 10-8 
  M 5,0 10-4 7,4 10-6 5,0 10-6   

Gd-153 242 d F 5,0 10-4 2,1 10-9 2,5 10-9 5,0 10-4 2,7 10-10 
  M 5,0 10-4 1,9 10-9 1,4 10-9   

Gd-159 18,6 h F 5,0 10-4 1,1 10-10 1,8 10-10 5,0 10-4 4,9 10-10 
  M 5,0 10-4 2,7 10-10 3,9 10-10   

Terbium        

Tb-147 1,65 h M 5,0 10-4 7,9 10-11 1,2 10-10 5,0 10-4 1,6 10-10 

Tb-149 4,15 h M 5,0 10-4 4,3 10-9 3,1 10-9 5,0 10-4 2,5 10-10 

Tb-150 3,27 h M 5,0 10-4 1,1 10-10 1,8 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 

Tb-151 17,6 h M 5,0 10-4 2,3 10-10 3,3 10-10 5,0 10-4 3,4 10-10 

Tb-153 2,34 d M 5,0 10-4 2,0 10-10 2,4 10-10 5,0 10-4 2,5 10-10 

Tb-154 21,4 h M 5,0 10-4 3,8 10-10 6,0 10-10 5,0 10-4 6,5 10-10 

Tb-155 5,32 d M 5,0 10-4 2,1 10-10 2,5 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 

Tb-156 5,34 d M 5,0 10-4 1,2 10-9 1,4 10-9 5,0 10-4 1,2 10-9 

Tb-156m 1,02 d M 5,0 10-4 2,0 10-10 2,3 10-10 5,0 10-4 1,7 10-10 

Tb-156m 5,00 h M 5,0 10-4 9,2 10-11 1,3 10-10 5,0 10-4 8,1 10-11 

Tb-157 1,50 102 a M 5,0 10-4 1,1 10-9 7,9 10-10 5,0 10-4 3,4 10-11 

Tb-158 1,50 102 a M 5,0 10-4 4,3 10-8 3,0 10-8 5,0 10-4 1,1 10-9 
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Tb-160 72,3 d M 5,0 10-4 6,6 10-9 5,4 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 

Tb-161 6,91 d M 5,0 10-4 1,2 10-9 1,2 10-9 5,0 10-4 7,2 10-10 

Dysprozium        

Dy-155 10,0 h M 5,0 10-4 8,0 10-11 1,2 10-10 5,0 10-4 1,3 10-10 

Dy-157 8,10 h M 5,0 10-4 3,2 10-11 5,5 10-11 5,0 10-4 6,1 10-11 

Dy-159 144 d M 5,0 10-4 3,5 10-10 2,5 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 

Dy-165 2,33 h M 5,0 10-4 6,1 10-11 8,7 10-11 5,0 10-4 1,1 10-10 

Dy-166 3,40 d M 5,0 10-4 1,8 10-9 1,8 10-9 5,0 10-4 1,6 10-9 

Holmium        

Ho-155 0,800 h M 5,0 10-4 2,0 10-11 3,2 10-11 5,0 10-4 3,7 10-11 

Ho-157 0,210 h M 5,0 10-4 4,5 10-12 7,6 10-12 5,0 10-4 6,5 10-12 

Ho-159 0,550 h M 5,0 10-4 6,3 10-12 1,0 10-11 5,0 10-4 7,9 10-12 

Ho-161 2,50 h M 5,0 10-4 6,3 10-12 1,0 10-11 5,0 10-4 1,3 10-11 

Ho-162 0,250 h M 5,0 10-4 2,9 10-12 4,5 10-12 5,0 10-4 3,3 10-12 

Ho-162m 1,13 h M 5,0 10-4 2,2 10-11 3,3 10-11 5,0 10-4 2,6 10-11 

Ho-164 0,483 h M 5,0 10-4 8,6 10-12 1,3 10-11 5,0 10-4 9,5 10-12 

Ho-164m 0,625 h M 5,0 10-4 1,2 10-11 1,6 10-11 5,0 10-4 1,6 10-11 

Ho-166 1,12 d M 5,0 10-4 6,6 10-10 8,3 10-10 5,0 10-4 1,4 10-9 

Ho-166m 1,20 103 a M 5,0 10-4 1,1 10-7 7,8 10-8 5,0 10-4 2,0 10-9 

Ho-167 3,10 h M 5,0 10-4 7,1 10-11 1,0 10-10 5,0 10-4 8,3 10-11 

Erbium        

Er-161 3,24 h M 5,0 10-4 5,1 10-11 8,5 10-11 5,0 10-4 8,0 10-11 

Er-165 10,4 h M 5,0 10-4 8,3 10-12 1,4 10-11 5,0 10-4 1,9 10-11 

Er-169 9,30 d M 5,0 10-4 9,8 10-10 9,2 10-10 5,0 10-4 3,7 10-10 

Er-171 7,52 h M 5,0 10-4 2,2 10-10 3,0 10-10 5,0 10-4 3,6 10-10 

Er-172 2,05 d M 5,0 10-4 1,1 10-9 1,2 10-9 5,0 10-4 1,0 10-9 

Tulium        

Tm-162 0,362 h M 5,0 10-4 1,6 10-11 2,7 10-11 5,0 10-4 2,9 10-11 

Tm-166 7,70 h M 5,0 10-4 1,8 10-10 2,8 10-10 5,0 10-4 2,8 10-10 

Tm-167 9,24 d M 5,0 10-4 1,1 10-9 1,0 10-9 5,0 10-4 5,6 10-10 

Tm-170 129 d M 5,0 10-4 6,6 10-9 5,2 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 

Tm-171 1,92 a M 5,0 10-4 1,3 10-9 9,1 10-10 5,0 10-4 1,1 10-10 

Tm-172 2,65 d M 5,0 10-4 1,1 10-9 1,4 10-9 5,0 10-4 1,7 10-9 
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Tm-173 8,24 h M 5,0 10-4 1,8 10-10 2,6 10-10 5,0 10-4 3,1 10-10 

Tm-175 0,253 h M 5,0 10-4 1,9 10-11 3,1 10-11 5,0 10-4 2,7 10-11 

Yterbium        
Yb-162 0,315 h M 5,0 10-4 1,4 10-11 2,2 10-11 5,0 10-4 2,3 10-11 
  S 5,0 10-4 1,4 10-11 2,3 10-11   

Yb-166 2,36 d M 5,0 10-4 7,2 10-10 9,1 10-10 5,0 10-4 9,5 10-10 
  S 5,0 10-4 7,6 10-10 9,5 10-10   

Yb-167 0,292 h M 5,0 10-4 6,5 10-12 9,0 10-12 5,0 10-4 6,7 10-12 
  S 5,0 10-4 6,9 10-12 9,5 10-12   

Yb-169 32,0 d M 5,0 10-4 2,4 10-9 2,1 10-9 5,0 10-4 7,1 10-10 
  S 5,0 10-4 2,8 10-9 2,4 10-9   

Yb-175 4,19 d M 5,0 10-4 6,3 10-10 6,4 10-10 5,0 10-4 4,4 10-10 
  S 5,0 10-4 7,0 10-10 7,0 10-10   

Yb-177 1,90 h M 5,0 10-4 6,4 10-11 8,8 10-11 5,0 10-4 9,7 10-11 
  S 5,0 10-4 6,9 10-11 9,4 10-11   

Yb-178 1,23 h M 5,0 10-4 7,1 10-11 1,0 10-10 5,0 10-4 1,2 10-10 
  S 5,0 10-4 7,6 10-11 1,1 10-10   

Lutecium        
Lu-169 1,42 d M 5,0 10-4 3,5 10-10 4,7 10-10 5,0 10-4 4,6 10-10 
  S 5,0 10-4 3,8 10-10 4,9 10-10   

Lu-170 2,00 d M 5,0 10-4 6,4 10-10 9,3 10-10 5,0 10-4 9,9 10-10 
  S 5,0 10-4 6,7 10-10 9,5 10-10   

Lu-171 8,22 d M 5,0 10-4 7,6 10-10 8,8 10-10 5,0 10-4 6,7 10-10 
  S 5,0 10-4 8,3 10-10 9,3 10-10   

Lu-172 6,70 d M 5,0 10-4 1,4 10-9 1,7 10-9 5,0 10-4 1,3 10-9 
  S 5,0 10-4 1,5 10-9 1,8 10-9   

Lu-173 1,37 a M 5,0 10-4 2,0 10-9 1,5 10-9 5,0 10-4 2,6 10-10 
  S 5,0 10-4 2,3 10-9 1,4 10-9   

Lu-174 3,31 a M 5,0 10-4 4,0 10-9 2,9 10-9 5,0 10-4 2,7 10-10 
  S 5,0 10-4 3,9 10-9 2,5 10-9   

Lu-174m 142 d M 5,0 10-4 3,4 10-9 2,4 10-9 5,0 10-4 5,3 10-10 
  S 5,0 10-4 3,8 10-9 2,6 10-9   

Lu-176 3,60 1010 a M 5,0 10-4 6,6 10-8 4,6 10-8 5,0 10-4 1,8 10-9 
  S 5,0 10-4 5,2 10-8 3,0 10-8   

Lu-176m 3,68 h M 5,0 10-4 1,1 10-10 1,5 10-10 5,0 10-4 1,7 10-10 
  S 5,0 10-4 1,2 10-10 1,6 10-10   

Lu-177 6,71 d M 5,0 10-4 1,0 10-9 1,0 10-9 5,0 10-4 5,3 10-10 
  S 5,0 10-4 1,1 10-9 1,1 10-9   

Lu-177m 161 d M 5,0 10-4 1,2 10-8 1,0 10-8 5,0 10-4 1,7 10-9 
  S 5,0 10-4 1,5 10-8 1,2 10-8   

Lu-178 0,473 h M 5,0 10-4 2,5 10-11 3,9 10-11 5,0 10-4 4,7 10-11 
  S 5,0 10-4 2,6 10-11 4,1 10-11   

Lu-178m 0,378 h M 5,0 10-4 3,3 10-11 5,4 10-11 5,0 10-4 3,8 10-11 
  S 5,0 10-4 3,5 10-11 5,6 10-11   

Lu-179 4,59 h M 5,0 10-4 1,1 10-10 1,6 10-10 5,0 10-4 2,1 10-10 
  S 5,0 10-4 1,2 10-10 1,6 10-10   



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

142 

Hafnium        
Hf-170 16,0 h F 0,002 1,7 10-10 2,9 10-10 0,002 4,8 10-10 
  M 0,002 3,2 10-10 4,3 10-10   

Hf-172 1,87 a F 0,002 3,2 10-8 3,7 10-8 0,002 1,0 10-9 
  M 0,002 1,9 10-8 1,3 10-8   

Hf-173 24,0 h F 0,002 7,9 10-11 1,3 10-10 0,002 2,3 10-10 
  M 0,002 1,6 10-10 2,2 10-10   

Hf-175 70,0 d F 0,002 7,2 10-10 8,7 10-10 0,002 4,1 10-10 
  M 0,002 1,1 10-9 8,8 10-10   

Hf-177m 0,856 h F 0,002 4,7 10-11 8,4 10-11 0,002 8,1 10-11 
  M 0,002 9,2 10-11 1,5 10-10   

Hf-178m 31,0 a F 0,002 2,6 10-7 3,1 10-7 0,002 4,7 10-9 
  M 0,002 1,1 10-7 7,8 10-8   

Hf-179m 25,1 d F 0,002 1,1 10-9 1,4 10-9 0,002 1,2 10-9 
  M 0,002 3,6 10-9 3,2 10-9   

Hf-180m 5,50 h F 0,002 6,4 10-11 1,2 10-10 0,002 1,7 10-10 
  M 0,002 1,4 10-10 2,0 10-10   

Hf-181 42,4 d F 0,002 1,4 10-9 1,8 10-9 0,002 1,1 10-9 
  M 0,002 4,7 10-9 4,1 10-9   

Hf-182 9,00 106 a F 0,002 3,0 10-7 3,6 10-7 0,002 3,0 10-9 
  M 0,002 1,2 10-7 8,3 10-8   

Hf-182m 1,02 h F 0,002 2,3 10-11 4,0 10-11 0,002 4,2 10-11 
  M 0,002 4,7 10-11 7,1 10-11   

Hf-183 1,07 h F 0,002 2,6 10-11 4,4 10-11 0,002 7,3 10-11 
  M 0,002 5,8 10-11 8,3 10-11   

Hf-184 4,12 h F 0,002 1,3 10-10 2,3 10-10 0,002 5,2 10-10 
  M 0,002 3,3 10-10 4,5 10-10   

Tantal        
Ta-172 0,613 h M 0,001 3,4 10-11 5,5 10-11 0,001 5,3 10-11 
  S 0,001 3,6 10-11 5,7 10-11   

Ta-173 3,65 h M 0,001 1,1 10-10 1,6 10-10 0,001 1,9 10-10 
  S 0,001 1,2 10-10 1,6 10-10   

Ta-174 1,20 h M 0,001 4,2 10-11 6,3 10-11 0,001 5,7 10-11 
  S 0,001 4,4 10-11 6,6 10-11   

Ta-175 10,5 h M 0,001 1,3 10-10 2,0 10-10 0,001 2,1 10-10 
  S 0,001 1,4 10-10 2,0 10-10   

Ta-176 8,08 h M 0,001 2,0 10-10 3,2 10-10 0,001 3,1 10-10 
  S 0,001 2,1 10-10 3,3 10-10   

Ta-177 2,36 d M 0,001 9,3 10-11 1,2 10-10 0,001 1,1 10-10 
  S 0,001 1,0 10-10 1,3 10-10   

Ta-178 2,20 h M 0,001 6,6 10-11 1,0 10-10 0,001 7,8 10-11 
  S 0,001 6,9 10-11 1,1 10-10   

Ta-179 1,82 a M 0,001 2,0 10-10 1,3 10-10 0,001 6,5 10-11 
  S 0,001 5,2 10-10 2,9 10-10   

Ta-180 1,00 1013 a M 0,001 6,0 10-9 4,6 10-9 0,001 8,4 10-10 
  S 0,001 2,4 10-8 1,4 10-8   

Ta-180m 8,10 h M 0,001 4,4 10-11 5,8 10-11 0,001 5,4 10-11 
  S 0,001 4,7 10-11 6,2 10-11   
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Ta-182 115 d M 0,001 7,2 10-9 5,8 10-9 0,001 1,5 10-9 
  S 0,001 9,7 10-9 7,4 10-9   

Ta-182m 0,264 h M 0,001 2,1 10-11 3,4 10-11 0,001 1,2 10-11 
  S 0,001 2,2 10-11 3,6 10-11   

Ta-183 5,10 d M 0,001 1,8 10-9 1,8 10-9 0,001 1,3 10-9 
  S 0,001 2,0 10-9 2,0 10-9   

Ta-184 8,70 h M 0,001 4,1 10-10 6,0 10-10 0,001 6,8 10-10 
  S 0,001 4,4 10-10 6,3 10-10   

Ta-185 0,816 h M 0,001 4,6 10-11 6,8 10-11 0,001 6,8 10-11 
  S 0,001 4,9 10-11 7,2 10-11   

Ta-186 0,175 h M 0,001 1,8 10-11 3,0 10-11 0,001 3,3 10-11 
  S 0,001 1,9 10-11 3,1 10-11   

Wolfram        
W-176 2,30 h F 0,300 4,4 10-11 7,6 10-11 0,300 1,0 10-10 
      0,010 1,1 10-10 

W-177 2,25 h F 0,300 2,6 10-11 4,6 10-11 0,300 5,8 10-11 
      0,010 6,1 10-11 

W-178 21,7 d F 0,300 7,6 10-11 1,2 10-10 0,300 2,2 10-10 
      0,010 2,5 10-10 

W-179 0,625 h F 0,300 9,9 10-13 1,8 10-12 0,300 3,3 10-12 
      0,010 3,3 10-12 

W-181 121 d F 0,300 2,8 10-11 4,3 10-11 0,300 7,6 10-11 
      0,010 8,2 10-11 

W-185 75,1 d F 0,300 1,4 10-10 2,2 10-10 0,300 4,4 10-10 
      0,010 5,0 10-10 

W-187 23,9 h F 0,300 2,0 10-10 3,3 10-10 0,300 6,3 10-10 
      0,010 7,1 10-10 

W-188 69,4 d F 0,300 5,9 10-10 8,4 10-10 0,300 2,1 10-9 
      0,010 2,3 10-9 

Rhenium        
Re-177 0,233 h F 0,800 1,0 10-11 1,7 10-11 0,800 2,2 10-11 
  M 0,800 1,4 10-11 2,2 10-11   

Re-178 0,220 h F 0,800 1,1 10-11 1,8 10-11 0,800 2,5 10-11 
  M 0,800 1,5 10-11 2,4 10-11   

Re-181 20,0 h F 0,800 1,9 10-10 3,0 10-10 0,800 4,2 10-10 
  M 0,800 2,5 10-10 3,7 10-10   

Re-182 2,67 d F 0,800 6,8 10-10 1,1 10-9 0,800 1,4 10-9 
  M 0,800 1,3 10-9 1,7 10-9   

Re-182 12,7 h F 0,800 1,5 10-10 2,4 10-10 0,800 2,7 10-10 
  M 0,800 2,0 10-10 3,0 10-10   

Re-184 38,0 d F 0,800 4,6 10-10 7,0 10-10 0,800 1,0 10-9 
  M 0,800 1,8 10-9 1,8 10-9   

Re-184m 165 d F 0,800 6,1 10-10 8,8 10-10 0,800 1,5 10-9 
  M 0,800 6,1 10-9 4,8 10-9   

Re-186 3,78 d F 0,800 5,3 10-10 7,3 10-10 0,800 1,5 10-9 
  M 0,800 1,1 10-9 1,2 10-9   

Re-186m 2,00 105 a F 0,800 8,5 10-10 1,2 10-9 0,800 2,2 10-9 
  M 0,800 1,1 10-8 7,9 10-9   



��
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�
��
�
�
�

Revidovaný překlad právního předpisu Evropských společenství 

144 

Re-187 5,00 1010 a F 0,800 1,9 10-12 2,6 10-12 0,800 5,1 10-12 
  M 0,800 6,0 10-12 4,6 10-12   

Re-188 17,0 h F 0,800 4,7 10-10 6,6 10-10 0,800 1,4 10-9 
  M 0,800 5,5 10-10 7,4 10-10   

Re-188m 0,3 10 h F 0,800 1,0 10-11 1,6 10-11 0,800 3,0 10-11 
  M 0,800 1,4 10-11 2,0 10-11   

Re-189 1,01 d F 0,800 2,7 10-10 4,3 10-10 0,800 7,8 10-10 
  M 0,800 4,3 10-10 6,0 10-10   

Osmium        
Os-180 0,366 h F 0,010 8,8 10-12 1,6 10-11 0,010 1,7 10-11 
  M 0,010 1,4 10-11 2,4 10-11   
  S 0,010 1,5 10-11 2,5 10-11   

Os-181 1,75 h F 0,010 3,6 10-11 6,4 10-11 0,010 8,9 10-11 
  M 0,010 6,3 10-11 9,6 10-11   
  S 0,010 6,6 10-11 1,0 10-10   

Os-182 22,0 h F 0,010 1,9 10-10 3,2 10-10 0,010 5,6 10-10 
  M 0,010 3,7 10-10 5,0 10-10   
  S 0,010 3,9 10-10 5,2 10-10   

Os-185 94,0 d F 0,010 1,1 10-9 1,4 10-9 0,010 5,1 10-10 
  M 0,010 1,2 10-9 1,0 10-9   
  S 0,010 1,5 10-9 1,1 10-9   

Os-189m 6,00 h F 0,010 2,7 10-12 5,2 10-12 0,010 1,8 10-11 
  M 0,010 5,1 10-12 7,6 10-12   
  S 0,010 5,4 10-12 7,9 10-12   

Os-191 15,4 d F 0,010 2,5 10-10 3,5 10-10 0,010 5,7 10-10 
  M 0,010 1,5 10-9 1,3 10-9   
  S 0,010 1,8 10-9 1,5 10-9   

Os-191m 13,0 h F 0,010 2,6 10-11 4,1 10-11 0,010 9,6 10-11 
  M 0,010 1,3 10-10 1,3 10-10   
  S 0,010 1,5 10-10 1,4 10-10   

Os-193 1,25 d F 0,010 1,7 10-10 2,8 10-10 0,010 8,1 10-10 
  M 0,010 4,7 10-10 6,4 10-10   
  S 0,010 5,1 10-10 6,8 10-10   

Os-194 6,00 a F 0,010 1,1 10-8 1,3 10-8 0,010 2,4 10-9 
  M 0,010 2,0 10-8 1,3 10-8   
  S 0,010 7,9 10-8 4,2 10-8   

Iridium        
Ir-182 0,250 h F 0,010 1,5 10-11 2,6 10-11 0,010 4,8 10-11 
  M 0,010 2,4 10-11 3,9 10-11   
  S 0,010 2,5 10-11 4,0 10-11   

Ir-184 3,02 h F 0,010 6,7 10-11 1,2 10-10 0,010 1,7 10-10 
  M 0,010 1,1 10-10 1,8 10-10   
  S 0,010 1,2 10-10 1,9 10-10   

Ir-185 14,0 h F 0,010 8,8 10-11 1,5 10-10 0,010 2,6 10-10 
  M 0,010 1,8 10-10 2,5 10-10   
  S 0,010 1,9 10-10 2,6 10-10   

Ir-186 15,8 h F 0,010 1,8 10-10 3,3 10-10 0,010 4,9 10-10 
  M 0,010 3,2 10-10 4,8 10-10   
  S 0,010 3,3 10-10 5,0 10-10   

Ir-186 1,75 h F 0,010 2,5 10-11 4,5 10-11 0,010 6,1 10-11 
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  M 0,010 4,3 10-11 6,9 10-11   
  S 0,010 4,5 10-11 7,1 10-11   

Ir-187 10,5 h F 0,010 4,0 10-11 7,2 10-11 0,010 1,2 10-10 
  M 0,010 7,5 10-11 1,1 10-10   
  S 0,010 7,9 10-11 1,2 10-10   

Ir-188 1,73 d F 0,010 2,6 10-10 4,4 10-10 0,010 6,3 10-10 
  M 0,010 4,1 10-10 6,0 10-10   
  S 0,010 4,3 10-10 6,2 10-10   

Ir-189 13,3 d F 0,010 1,1 10-10 1,7 10-10 0,010 2,4 10-10 
  M 0,010 4,8 10-10 4,1 10-10   
  S 0,010 5,5 10-10 4,6 10-10   

Ir-190 12,1 d F 0,010 7,9 10-10 1,2 10-9 0,010 1,2 10-9 
  M 0,010 2,0 10-9 2,3 10-9   
  S 0,010 2,3 10-9 2,5 10-9   

Ir-190m 3,10 h F 0,010 5,3 10-11 9,7 10-11 0,010 1,2 10-10 
  M 0,010 8,3 10-11 1,4 10-10   
  S 0,010 8,6 10-11 1,4 10-10   

Ir-190m 1,20 h F 0,010 3,7 10-12 5,6 10-12 0,010 8,0 10-12 
  M 0,010 9,0 10-12 1,0 10-11   
  S 0,010 1,0 10-11 1,1 10-11   

Ir-192 74,0 d F 0,010 1,8 10-9 2,2 10-9 0,010 1,4 10-9 
  M 0,010 4,9 10-9 4,1 10-9   
  S 0,010 6,2 10-9 4,9 10-9   

Ir-192m 2,41 102 a F 0,010 4,8 10-9 5,6 10-9 0,010 3,1 10-10 
  M 0,010 5,4 10-9 3,4 10-9   
  S 0,010 3,6 10-8 1,9 10-8   

Ir-193m 11,9 d F 0,010 1,0 10-10 1,6 10-10 0,010 2,7 10-10 
  M 0,010 1,0 10-9 9,1 10-10   
  S 0,010 1,2 10-9 1,0 10-9   

Ir-194 19,1 h F 0,010 2,2 10-10 3,6 10-10 0,010 1,3 10-9 
  M 0,010 5,3 10-10 7,1 10-10   
  S 0,010 5,6 10-10 7,5 10-10   

Ir-194m 171 d F 0,010 5,4 10-9 6,5 10-9 0,010 2,1 10-9 
  M 0,010 8,5 10-9 6,5 10-9   
  S 0,010 1,2 10-8 8,2 10-9   

Ir-195 2,50 h F 0,010 2,6 10-11 4,5 10-11 0,010 1,0 10-10 
  M 0,010 6,7 10-11 9,6 10-11   
  S 0,010 7,2 10-11 1,0 10-10   

Ir-195m 3,80 h F 0,010 6,5 10-11 1,1 10-10 0,010 2,1 10-10 
  M 0,010 1,6 10-10 2,3 10-10   
  S 0,010 1,7 10-10 2,4 10-10   

Platina        

Pt-186 2,00 h F 0,010 3,6 10-11 6,6 10-11 0,010 9,3 10-11 

Pt-188 10,2 d F 0,010 4,3 10-10 6,3 10-10 0,010 7,6 10-10 

Pt-189 10,9 h F 0,010 4,1 10-11 7,3 10-11 0,010 1,2 10-10 

Pt-191 2,80 d F 0,010 1,1 10-10 1,9 10-10 0,010 3,4 10-10 

Pt-193 50,0 a F 0,010 2,1 10-11 2,7 10-11 0,010 3,1 10-11 

Pt-193m 4,33 d F 0,010 1,3 10-10 2,1 10-10 0,010 4,5 10-10 
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Pt-195m 4,02 d F 0,010 1,9 10-10 3,1 10-10 0,010 6,3 10-10 

Pt-197 18,3 h F 0,010 9,1 10-11 1,6 10-10 0,010 4,0 10-10 

Pt-197m 1,57 h F 0,010 2,5 10-11 4,3 10-11 0,010 8,4 10-11 

Pt-199 0,513 h F 0,010 1,3 10-11 2,2 10-11 0,010 3,9 10-11 

Pt-200 12,5 h F 0,010 2,4 10-10 4,0 10-10 0,010 1,2 10-9 

Zlato        
Au-193 17,6 h F 0,100 3,9 10-11 7,1 10-11 0,100 1,3 10-10 
  M 0,100 1,1 10-10 1,5 10-10   
  S 0,100 1,2 10-10 1,6 10-10   

Au-194 1,64 d F 0,100 1,5 10-10 2,8 10-10 0,100 4,2 10-10 
  M 0,100 2,4 10-10 3,7 10-10   
  S 0,100 2,5 10-10 3,8 10-10   

Au-195 183 d F 0,100 7,1 10-11 1,2 10-10 0,100 2,5 10-10 
  M 0,100 1,0 10-9 8,0 10-10   
  S 0,100 1,6 10-9 1,2 10-9   

Au-198 2,69 d F 0,100 2,3 10-10 3,9 10-10 0,100 1,0 10-9 
  M 0,100 7,6 10-10 9,8 10-10   
  S 0,100 8,4 10-10 1,1 10-9   

Au-198m 2,30 d F 0,100 3,4 10-10 5,9 10-10 0,100 1,3 10-9 
  M 0,100 1,7 10-9 2,0 10-9   
  S 0,100 1,9 10-9 1,9 10-9   

Au-199 3,14 d F 0,100 1,1 10-10 1,9 10-10 0,100 4,4 10-10 
  M 0,100 6,8 10-10 6,8 10-10   
  S 0,100 7,5 10-10 7,6 10-10   

Au-200 0,807 h F 0,100 1,7 10-11 3,0 10-11 0,100 6,8 10-11 
  M 0,100 3,5 10-11 5,3 10-11   
  S 0,100 3,6 10-11 5,6 10-11   

Au-200m 18,7 h F 0,100 3,2 10-10 5,7 10-10 0,100 1,1 10-9 
  M 0,100 6,9 10-10 9,8 10-10   
  S 0,100 7,3 10-10 1,0 10-9   

Au-201 0,440 h F 0,100 9,2 10-12 1,6 10-11 0,100 2,4 10-11 
  M 0,100 1,7 10-11 2,8 10-11   
  S 0,100 1,8 10-11 2,9 10-11   

Rtuť        
Hg-193 3,50 h F 0,400 2,6 10-11 4,7 10-11 1,000 3,1 10-11 
(organická)      0,400 6,6 10-11 

Hg-193 3,50 h F 0,020 2,8 10-11 5,0 10-11 0,020 8,2 10-11 
(anorganická)  M 0,020 7,5 10-11 1,0 10-10   

Hg-193m 11,1 h F 0,400 1,1 10-10 2,0 10-10 1,000 1,3 10-10 
(organická)      0,400 3,0 10-10 

Hg-193m  11,1 h F 0,020 1,2 10-10 2,3 10-10 0,020 4,0 10-10 
(anorganická)  M 0,020 2,6 10-10 3,8 10-10   

Hg-194 2,60 102 a F 0,400 1,5 10-8 1,9 10-8 1,000 5,1 10-8 
(organická)      0,400 2,1 10-8 

Hg-194  2,60 102 a F 0,020 1,3 10-8 1,5 10-8 0,020 1,4 10-9 
(anorganická)  M 0,020 7,8 10-9 5,3 10-9   

Hg-195  9,90 h F 0,400 2,4 10-11 4,4 10-11 1,000 3,4 10-11 
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(organická)      0,400 7,5 10-11 

Hg-195  9,90 h F 0,020 2,7 10-11 4,8 10-11 0,020 9,7 10-11 
(anorganická)  M 0,020 7,2 10-11 9,2 10-11   

Hg-195m  1,73 d F 0,400 1,3 10-10 2,2 10-10 1,000 2,2 10-10 
(organická)      0,400 4,1 10-10 

Hg-195m  1,73 d F 0,020 1,5 10-10 2,6 10-10 0,020 5,6 10-10 
(anorganická)  M 0,020 5,1 10-10 6,5 10-10   

Hg-197  2,67 d F 0,400 5,0 10-11 8,5 10-11 1,000 9,9 10-11 
(organická)      0,400 1,7 10-10 

Hg-197  2,67 d F 0,020 6,0 10-11 1,0 10-10 0,020 2,3 10-10 
(anorganická)  M 0,020 2,9 10-10 2,8 10-10   

Hg-197m  23,8 h F 0,400 1,0 10-10 1,8 10-10 1,000 1,5 10-10 
(organická)      0,400 3,4 10-10 

Hg-197m  23,8 h F 0,020 1,2 10-10 2,1 10-10 0,020 4,7 10-10 
(anorganická)  M 0,020 5,1 10-10 6,6 10-10   

Hg-199m  0,7 10 h F 0,400 1,6 10-11 2,7 10-11 1,000 2,8 10-11 
(organická)      0,400 3,1 10-11 

Hg-199m  0,7 10 h F 0,020 1,6 10-11 2,7 10-11 0,020 3,1 10-11 
(anorganická)  M 0,020 3,3 10-11 5,2 10-11   

Hg-203  46,6 d F 0,400 5,7 10-10 7,5 10-10 1,000 1,9 10-9 
(organická)      0,400 1,1 10-9 

Hg-203  46,6 d F 0,020 4,7 10-10 5,9 10-10 0,020 5,4 10-10 
(anorganická)  M 0,020 2,3 10-9 1,9 10-9   

Talium        

Tl-194 0,550 h F 1,000 4,8 10-12 8,9 10-12 1,000 8,1 10-12 

Tl-194m 0,546 h F 1,000 2,0 10-11 3,6 10-11 1,000 4,0 10-11 

Tl-195 1,16 h F 1,000 1,6 10-11 3,0 10-11 1,000 2,7 10-11 

Tl-197 2,84 h F 1,000 1,5 10-11 2,7 10-11 1,000 2,3 10-11 

Tl-198 5,30 h F 1,000 6,6 10-11 1,2 10-10 1,000 7,3 10-11 

Tl-198m 1,87 h F 1,000 4,0 10-11 7,3 10-11 1,000 5,4 10-11 

Tl-199 7,42 h F 1,000 2,0 10-11 3,7 10-11 1,000 2,6 10-11 

Tl-200 1,09 d F 1,000 1,4 10-10 2,5 10-10 1,000 2,0 10-10 

Tl-201 3,04 d F 1,000 4,7 10-11 7,6 10-11 1,000 9,5 10-11 

Tl-202 12,2 d F 1,000 2,0 10-10 3,1 10-10 1,000 4,5 10-10 

Tl-204 3,78 a F 1,000 4,4 10-10 6,2 10-10 1,000 1,3 10-9 

Olovo        

Pb-195m 0,263 h F 0,200 1,7 10-11 3,0 10-11 0,200 2,9 10-11 

Pb-198 2,40 h F 0,200 4,7 10-11 8,7 10-11 0,200 1,0 10-10 

Pb-199 1,50 h F 0,200 2,6 10-11 4,8 10-11 0,200 5,4 10-11 

Pb-200 21,5 h F 0,200 1,5 10-10 2,6 10-10 0,200 4,0 10-10 
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Pb-201 9,40 h F 0,200 6,5 10-11 1,2 10-10 0,200 1,6 10-10 

Pb-202 3,00 105 a F 0,200 1,1 10-8 1,4 10-8 0,200 8,7 10-9 

Pb-202m 3,62 h F 0,200 6,7 10-11 1,2 10-10 0,200 1,3 10-10 

Pb-203 2,17 d F 0,200 9,1 10-11 1,6 10-10 0,200 2,4 10-10 

Pb-205 1,43 107 a F 0,200 3,4 10-10 4,1 10-10 0,200 2,8 10-10 

Pb-209 3,25 h F 0,200 1,8 10-11 3,2 10-11 0,200 5,7 10-11 

Pb-210 22,3 a F 0,200 8,9 10-7 1,1 10-6 0,200 6,8 10-7 

Pb-211 0,601 h F 0,200 3,9 10-9 5,6 10-9 0,200 1,8 10-10 

Pb-212 10,6 h F 0,200 1,9 10-8 3,3 10-8 0,200 5,9 10-9 

Pb-214 0,447 h F 0,200 2,9 10-9 4,8 10-9 0,200 1,4 10-10 

Vizmut        
Bi-200 0,606 h F 0,050 2,4 10-11 4,2 10-11 0,050 5,1 10-11 
  M 0,050 3,4 10-11 5,6 10-11   

Bi-201 1,80 h F 0,050 4,7 10-11 8,3 10-11 0,050 1,2 10-10 
  M 0,050 7,0 10-11 1,1 10-10   

Bi-202 1,67 h F 0,050 4,6 10-11 8,4 10-11 0,050 8,9 10-11 
  M 0,050 5,8 10-11 1,0 10-10   

Bi-203 11,8 h F 0,050 2,0 10-10 3,6 10-10 0,050 4,8 10-10 
  M 0,050 2,8 10-10 4,5 10-10   

Bi-205 15,3 d F 0,050 4,0 10-10 6,8 10-10 0,050 9,0 10-10 
  M 0,050 9,2 10-10 1,0 10-9   

Bi-206 6,24 d F 0,050 7,9 10-10 1,3 10-9 0,050 1,9 10-9 
  M 0,050 1,7 10-9 2,1 10-9   

Bi-207 38,0 a F 0,050 5,2 10-10 8,4 10-10 0,050 1,3 10-9 
  M 0,050 5,2 10-9 3,2 10-9   

Bi-210 5,01 d F 0,050 1,1 10-9 1,4 10-9 0,050 1,3 10-9 
  M 0,050 8,4 10-8 6,0 10-8   

Bi-210m 3,00 106 a F 0,050 4,5 10-8 5,3 10-8 0,050 1,5 10-8 
  M 0,050 3,1 10-6 2,1 10-6   

Bi-212 1,01 h F 0,050 9,3 10-9 1,5 10-8 0,050 2,6 10-10 
  M 0,050 3,0 10-8 3,9 10-8   

Bi-213 0,761 h F 0,050 1,1 10-8 1,8 10-8 0,050 2,0 10-10 
  M 0,050 2,9 10-8 4,1 10-8   

Bi-214 0,332 h F 0,050 7,2 10-9 1,2 10-8 0,050 1,1 10-10 
  M 0,050 1,4 10-8 2,1 10-8   

Polonium        
Po-203 0,612 h F 0,100 2,5 10-11 4,5 10-11 0,100 5,2 10-11 
  M 0,100 3,6 10-11 6,1 10-11   

Po-205 1,80 h F 0,100 3,5 10-11 6,0 10-11 0,100 5,9 10-11 
  M 0,100 6,4 10-11 8,9 10-11   

Po-207 5,83 h F 0,100 6,3 10-11 1,2 10-10 0,100 1,4 10-10 
  M 0,100 8,4 10-11 1,5 10-10   

Po-210 138 d F 0,100 6,0 10-7 7,1 10-7 0,100 2,4 10-7 
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  M 0,100 3,0 10-6 2,2 10-6   

Astat        
At-207 1,80 h F 1,000 3,5 10-10 4,4 10-10 1,000 2,3 10-10 
  M 1,000 2,1 10-9 1,9 10-9   

At-211 7,21 h F 1,000 1,6 10-8 2,7 10-8 1,000 1,1 10-8 
  M 1,000 9,8 10-8 1,1 10-7   

Francium        

Fr-222 0,240 h F 1,000 1,4 10-8 2,1 10-8 1,000 7,1 10-10 

Fr-223 0,363 h F 1,000 9,1 10-10 1,3 10-9 1,000 2,3 10-9 

Radium        

Ra-223 11,4 d M 0,200 6,9 10-6 5,7 10-6 0,200 1,0 10-7 

Ra-224 3,66 d M 0,200 2,9 10-6 2,4 10-6 0,200 6,5 10-8 

Ra-225 14,8 d M 0,200 5,8 10-6 4,8 10-6 0,200 9,5 10-8 

Ra-226 1,60 103 a M 0,200 3,2 10-6 2,2 10-6 0,200 2,8 10-7 

Ra-227 0,703 h M 0,200 2,8 10-10 2,1 10-10 0,200 8,4 10-11 

Ra-228 5,75 a M 0,200 2,6 10-6 1,7 10-6 0,200 6,7 10-7 

Aktinium        
Ac-224 2,90 h F 5,0 10-4 1,1 10-8 1,3 10-8 5,0 10-4 7,0 10-10 
  M 5,0 10-4 1,0 10-7 8,9 10-8   
  S 5,0 10-4 1,2 10-7 9,9 10-8   

Ac-225 10,0 d F 5,0 10-4 8,7 10-7 1,0 10-6 5,0 10-4 2,4 10-8 
  M 5,0 10-4 6,9 10-6 5,7 10-6   
  S 5,0 10-4 7,9 10-6 6,5 10-6   

Ac-226 1,21 d F 5,0 10-4 9,5 10-8 2,2 10-7 5,0 10-4 1,0 10-8 
  M 5,0 10-4 1,1 10-6 9,2 10-7   
  S 5,0 10-4 1,2 10-6 1,0 10-6   

Ac-227 21,8 a F 5,0 10-4 5,4 10-4 6,3 10-4 5,0 10-4 1,1 10-6 
  M 5,0 10-4 2,1 10-4 1,5 10-4   
  S 5,0 10-4 6,6 10-5 4,7 10-5   

Ac-228 6,13 h F 5,0 10-4 2,5 10-8 2,9 10-8 5,0 10-4 4,3 10-10 
  M 5,0 10-4 1,6 10-8 1,2 10-8   
  S 5,0 10-4 1,4 10-8 1,2 10-8   

Thorium        
Th-226 0,515 h M 5,0 10-4 5,5 10-8 7,4 10-8 5,0 10-4 3,5 10-10 
  S 2,0 10-4 5,9 10-8 7,8 10-8 2,0 10-4 3,6 10-10 

Th-227 18,7 d M 5,0 10-4 7,8 10-6 6,2 10-6 5,0 10-4 8,9 10-9 
  S 2,0 10-4 9,6 10-6 7,6 10-6 2,0 10-4 8,4 10-9 

Th-228 1,91 a M 5,0 10-4 3,1 10-5 2,3 10-5 5,0 10-4 7,0 10-8 
  S 2,0 10-4 3,9 10-5 3,2 10-5 2,0 10-4 3,5 10-8 

Th-229 7,34 103 a M 5,0 10-4 9,9 10-5 6,9 10-5 5,0 10-4 4,8 10-7 
  S 2,0 10-4 6,5 10-5 4,8 10-5 2,0 10-4 2,0 10-7 

Th-230 7,70 104 a M 5,0 10-4 4,0 10-5 2,8 10-5 5,0 10-4 2,1 10-7 
  S 2,0 10-4 1,3 10-5 7,2 10-6 2,0 10-4 8,7 10-8 

Th-231 1,06 d M 5,0 10-4 2,9 10-10 3,7 10-10 5,0 10-4 3,4 10-10 
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  S 2,0 10-4 3,2 10-10 4,0 10-10 2,0 10-4 3,4 10-10 

Th-232 1,40 1010 a M 5,0 10-4 4,2 10-5 2,9 10-5 5,0 10-4 2,2 10-7 
  S 2,0 10-4 2,3 10-5 1,2 10-5 2,0 10-4 9,2 10-8 

Th-234 24,1 d M 5,0 10-4 6,3 10-9 5,3 10-9 5,0 10-4 3,4 10-9 
  S 2,0 10-4 7,3 10-9 5,8 10-9 2,0 10-4 3,4 10-9 

Protaktinium        
Pa-227 0,638 h M 5,0 10-4 7,0 10-8 9,0 10-8 5,0 10-4 4,5 10-10 
  S 5,0 10-4 7,6 10-8 9,7 10-8   

Pa-228 22,0 h M 5,0 10-4 5,9 10-8 4,6 10-8 5,0 10-4 7,8 10-10 
  S 5,0 10-4 6,9 10-8 5,1 10-8   

Pa-230 17,4 h M 5,0 10-4 5,6 10-7 4,6 10-7 5,0 10-4 9,2 10-10 
  S 5,0 10-4 7,1 10-7 5,7 10-7   

Pa-231 3,27 104 a M 5,0 10-4 1,3 10-4 8,9 10-5 5,0 10-4 7,1 10-7 
  S 5,0 10-4 3,2 10-5 1,7 10-5   

Pa-232 1,31 d M 5,0 10-4 9,5 10-9 6,8 10-9 5,0 10-4 7,2 10-10 
  S 5,0 10-4 3,2 10-9 2,0 10-9   

Pa-233 27,0 d M 5,0 10-4 3,1 10-9 2,8 10-9 5,0 10-4 8,7 10-10 
  S 5,0 10-4 3,7 10-9 3,2 10-9   

Pa-234 6,70 h M 5,0 10-4 3,8 10-10 5,5 10-10 5,0 10-4 5,1 10-10 
  S 5,0 10-4 4,0 10-10 5,8 10-10   

Uran        
U-230 20,8 d F 0,020 3,6 10-7 4,2 10-7 0,020 5,5 10-8 
  M 0,020 1,2 10-5 1,0 10-5 0,002 2,8 10-8 
  S 0,002 1,5 10-5 1,2 10-5   

U-231 4,20 d F 0,020 8,3 10-11 1,4 10-10 0,020 2,8 10-10 
  M 0,020 3,4 10-10 3,7 10-10 0,002 2,8 10-10 
  S 0,002 3,7 10-10 4,0 10-10   

U-232 72,0 a F 0,020 4,0 10-6 4,7 10-6 0,020 3,3 10-7 
  M 0,020 7,2 10-6 4,8 10-6 0,002 3,7 10-8 
  S 0,002 3,5 10-5 2,6 10-5   

U-233 1,58 105 a F 0,020 5,7 10-7 6,6 10-7 0,020 5,0 10-8 
  M 0,020 3,2 10-6 2,2 10-6 0,002 8,5 10-9 
  S 0,002 8,7 10-6 6,9 10-6   

U-234 2,44 105 a F 0,020 5,5 10-7 6,4 10-7 0,020 4,9 10-8 
  M 0,020 3,1 10-6 2,1 10-6 0,002 8,3 10-9 
  S 0,002 8,5 10-6 6,8 10-6   

U-235 7,04 108 a F 0,020 5,1 10-7 6,0 10-7 0,020 4,6 10-8 
  M 0,020 2,8 10-6 1,8 10-6 0,002 8,3 10-9 
  S 0,002 7,7 10-6 6,1 10-6   

U-236 2,34 107 a F 0,020 5,2 10-7 6,1 10-7 0,020 4,6 10-8 
  M 0,020 2,9 10-6 1,9 10-6 0,002 7,9 10-9 
  S 0,002 7,9 10-6 6,3 10-6   

U-237 6,75 d F 0,020 1,9 10-10 3,3 10-10 0,020 7,6 10-10 
  M 0,020 1,6 10-9 1,5 10-9 0,002 7,7 10-10 
  S 0,002 1,8 10-9 1,7 10-9   

U-238 4,47 109 a F 0,020 4,9 10-7 5,8 10-7 0,020 4,4 10-8 
  M 0,020 2,6 10-6 1,6 10-6 0,002 7,6 10-9 
  S 0,002 7,3 10-6 5,7 10-6   

U-239 0,392 h F 0,020 1,1 10-11 1,8 10-11 0,020 2,7 10-11 
  M 0,020 2,3 10-11 3,3 10-11 0,002 2,8 10-11 
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  S 0,002 2,4 10-11 3,5 10-11   

U-240 14,1 h F 0,020 2,1 10-10 3,7 10-10 0,020 1,1 10-9 
  M 0,020 5,3 10-10 7,9 10-10 0,002 1,1 10-9 
  S 0,002 5,7 10-10 8,4 10-10   

Neptunium        

Np-232 0,245 h M 5,0 10-4 4,7 10-11 3,5 10-11 5,0 10-4 9,7 10-12 

Np-233 0,603 h M 5,0 10-4 1,7 10-12 3,0 10-12 5,0 10-4 2,2 10-12 

Np-234 4,40 d M 5,0 10-4 5,4 10-10 7,3 10-10 5,0 10-4 8,1 10-10 

Np-235 1,08 a M 5,0 10-4 4,0 10-10 2,7 10-10 5,0 10-4 5,3 10-11 

Np-236 1,15 105 a M 5,0 10-4 3,0 10-6 2,0 10-6 5,0 10-4 1,7 10-8 

Np-236 22,5 h M 5,0 10-4 5,0 10-9 3,6 10-9 5,0 10-4 1,9 10-10 

Np-237 2,14 106 a M 5,0 10-4 2,1 10-5 1,5 10-5 5,0 10-4 1,1 10-7 

Np-238 2,12 d M 5,0 10-4 2,0 10-9 1,7 10-9 5,0 10-4 9,1 10-10 

Np-239 2,36 d M 5,0 10-4 9,0 10-10 1,1 10-9 5,0 10-4 8,0 10-10 

Np-240 1,08 h M 5,0 10-4 8,7 10-11 1,3 10-10 5,0 10-4 8,2 10-11 

Plutonium        
Pu-234 8,80 h M 5,0 10-4 1,9 10-8 1,6 10-8 5,0 10-4 1,6 10-10 
  S 1,0 10-5 2,2 10-8 1,8 10-8 1,0 10-5 1,5 10-10 
     1,0 10-4 1,6 10-10  

Pu-235 0,422 h M 5,0 10-4 1,5 10-12 2,5 10-12 5,0 10-4 2,1 10-12 
  S 1,0 10-5 1,6 10-12 2,6 10-12 1,0 10-5 2,1 10-12 
     1,0 10-4 2,1 10-12  

Pu-236 2,85 a M 5,0 10-4 1,8 10-5 1,3 10-5 5,0 10-4 8,6 10-8 
  S 1,0 10-5 9,6 10-6 7,4 10-6 1,0 10-5 6,3 10-9 
      1,0 10-4 2,1 10-8 

Pu-237 45,3 d M 5,0 10-4 3,3 10-10 2,9 10-10 5,0 10-4 1,0 10-10 
  S 1,0 10-5 3,6 10-10 3,0 10-10 1,0 10-5 1,0 10-10 
      1,0 10-4 1,0 10-10 

Pu-238 87,7 a M 5,0 10-4 4,3 10-5 3,0 10-5 5,0 10-4 2,3 10-7 
  S 1,0 10-5 1,5 10-5 1,1 10-5 1,0 10-5 8,8 10-9 
      1,0 10-4 4,9 10-8 

Pu-239 2,41 104 a M 5,0 10-4 4,7 10-5 3,2 10-5 5,0 10-4 2,5 10-7 
  S 1,0 10-5 1,5 10-5 8,3 10-6 1,0 10-5 9,0 10-9 
     1,0 10-4 5,3 10-8  

Pu-240 6,54 103 a M 5,0 10-4 4,7 10-5 3,2 10-5 5,0 10-4 2,5 10-7 
  S 1,0 10-5 1,5 10-5 8,3 10-6 1,0 10-5 9,0 10-9 
      1,0 10-4 5,3 10-8 

Pu-241 14,4 a M 5,0 10-4 8,5 10-7 5,8 10-7 5,0 10-4 4,7 10-9 
  S 1,0 10-5 1,6 10-7 8,4 10-8 1,0 10-5 1,1 10-10 
      1,0 10-4 9,6 10-10 

Pu-242 3,76 105 a M 5,0 10-4 4,4 10-5 3,1 10-5 5,0 10-4 2,4 10-7 
  S 1,0 10-5 1,4 10-5 7,7 10-6 1,0 10-5 8,6 10-9 
     1,0 10-4 5,0 10-8  

Pu-243 4,95 h M 5,0 10-4 8,2 10-11 1,1 10-10 5,0 10-4 8,5 10-11 
  S 1,0 10-5 8,5 10-11 1,1 10-10 1,0 10-5 8,5 10-11 
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      1,0 10-4 8,5 10-11 

Pu-244 8,26 107 a M 5,0 10-4 4,4 10-5 3,0 10-5 5,0 10-4 2,4 10-7 
  S 1,0 10-5 1,3 10-5 7,4 10-6 1,0 10-5 1,1 10-8 
      1,0 10-4 5,2 10-8 

Pu-245 10,5 h M 5,0 10-4 4,5 10-10 6,1 10-10 5,0 10-4 7,2 10-10 
  S 1,0 10-5 4,8 10-10 6,5 10-10 1,0 10-5 7,2 10-10 
      1,0 10-4 7,2 10-10 

Pu-246 10,9 d M 5,0 10-4 7,0 10-9 6,5 10-9 5,0 10-4 3,3 10-9 
  S 1,0 10-5 7,6 10-9 7,0 10-9 1,0 10-5 3,3 10-9 
      1,0 10-4 3,3 10-9 

Americium        

Am-237 1,22 h M 5,0 10-4 2,5 10-11 3,6 10-11 5,0 10-4 1,8 10-11 

Am-238 1,63 h M 5,0 10-4 8,5 10-11 6,6 10-11 5,0 10-4 3,2 10-11 

Am-239 11,9 h M 5,0 10-4 2,2 10-10 2,9 10-10 5,0 10-4 2,4 10-10 

Am-240 2,12 d M 5,0 10-4 4,4 10-10 5,9 10-10 5,0 10-4 5,8 10-10 

Am-241 4,32 102 a M 5,0 10-4 3,9 10-5 2,7 10-5 5,0 10-4 2,0 10-7 

Am-242 16,0 h M 5,0 10-4 1,6 10-8 1,2 10-8 5,0 10-4 3,0 10-10 

Am-242m 1,52 102 a M 5,0 10-4 3,5 10-5 2,4 10-5 5,0 10-4 1,9 10-7 

Am-243 7,38 103 a M 5,0 10-4 3,9 10-5 2,7 10-5 5,0 10-4 2,0 10-7 

Am-244 10,1 h M 5,0 10-4 1,9 10-9 1,5 10-9 5,0 10-4 4,6 10-10 

Am-244m 0,433 h M 5,0 10-4 7,9 10-11 6,2 10-11 5,0 10-4 2,9 10-11 

Am-245 2,05 h M 5,0 10-4 5,3 10-11 7,6 10-11 5,0 10-4 6,2 10-11 

Am-246 0,650 h M 5,0 10-4 6,8 10-11 1,1 10-10 5,0 10-4 5,8 10-11 

Am-246m 0,417 h M 5,0 10-4 2,3 10-11 3,8 10-11 5,0 10-4 3,4 10-11 

Curium        

Cm-238 2,40 h M 5,0 10-4 4,1 10-9 4,8 10-9 5,0 10-4 8,0 10-11 

Cm-240 27,0 d M 5,0 10-4 2,9 10-6 2,3 10-6 5,0 10-4 7,6 10-9 

Cm-241 32,8 d M 5,0 10-4 3,4 10-8 2,6 10-8 5,0 10-4 9,1 10-10 

Cm-242 163 d M 5,0 10-4 4,8 10-6 3,7 10-6 5,0 10-4 1,2 10-8 

Cm-243 28,5 a M 5,0 10-4 2,9 10-5 2,0 10-5 5,0 10-4 1,5 10-7 

Cm-244 18,1 a M 5,0 10-4 2,5 10-5 1,7 10-5 5,0 10-4 1,2 10-7 

Cm-245 8,50 103 a M 5,0 10-4 4,0 10-5 2,7 10-5 5,0 10-4 2,1 10-7 

Cm-246 4,73 103 a M 5,0 10-4 4,0 10-5 2,7 10-5 5,0 10-4 2,1 10-7 

Cm-247 1,56 107 a M 5,0 10-4 3,6 10-5 2,5 10-5 5,0 10-4 1,9 10-7 

Cm-248 3,39 105 a M 5,0 10-4 1,4 10-4 9,5 10-5 5,0 10-4 7,7 10-7 

Cm-249 1,07 h M 5,0 10-4 3,2 10-11 5,1 10-11 5,0 10-4 3,1 10-11 
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Cm-250 6,90 103 a M 5,0 10-4 7,9 10-4 5,4 10-4 5,0 10-4 4,4 10-6 

Berkelium        

Bk-245 4,94 d M 5,0 10-4 2,0 10-9 1,8 10-9 5,0 10-4 5,7 10-10 

Bk-246 1,83 d M 5,0 10-4 3,4 10-10 4,6 10-10 5,0 10-4 4,8 10-10 

Bk-247 1,38 103 a M 5,0 10-4 6,5 10-5 4,5 10-5 5,0 10-4 3,5 10-7 

Bk-249 320 d M 5,0 10-4 1,5 10-7 1,0 10-7 5,0 10-4 9,7 10-10 

Bk-250 3,22 h M 5,0 10-4 9,6 10-10 7,1 10-10 5,0 10-4 1,4 10-10 

Kalifornium        

Cf-244 0,323 h M 5,0 10-4 1,3 10-8 1,8 10-8 5,0 10-4 7,0 10-11 

Cf-246 1,49 d M 5,0 10-4 4,2 10-7 3,5 10-7 5,0 10-4 3,3 10-9 

Cf-248 334 d M 5,0 10-4 8,2 10-6 6,1 10-6 5,0 10-4 2,8 10-8 

Cf-249 3,50 102 a M 5,0 10-4 6,6 10-5 4,5 10-5 5,0 10-4 3,5 10-7 

Cf-250 13,1 a M 5,0 10-4 3,2 10-5 2,2 10-5 5,0 10-4 1,6 10-7 

Cf-251 8,98 102 a M 5,0 10-4 6,7 10-5 4,6 10-5 5,0 10-4 3,6 10-7 

Cf-252 2,64 a M 5,0 10-4 1,8 10-5 1,3 10-5 5,0 10-4 9,0 10-8 

Cf-253 17,8 d M 5,0 10-4 1,2 10-6 1,0 10-6 5,0 10-4 1,4 10-9 

Cf-254 60,5 d M 5,0 10-4 3,7 10-5 2,2 10-5 5,0 10-4 4,0 10-7 

Einsteinium        

Es-250 2,10 h M 5,0 10-4 5,9 10-10 4,2 10-10 5,0 10-4 2,1 10-11 

Es-251 1,38 d M 5,0 10-4 2,0 10-9 1,7 10-9 5,0 10-4 1,7 10-10 

Es-253 20,5 d M 5,0 10-4 2,5 10-6 2,1 10-6 5,0 10-4 6,1 10-9 

Es-254 276 d M 5,0 10-4 8,0 10-6 6,0 10-6 5,0 10-4 2,8 10-8 

Es-254m 1,64 d M 5,0 10-4 4,4 10-7 3,7 10-7 5,0 10-4 4,2 10-9 

Fermium        

Fm-252 22,7 h M 5,0 10-4 3,0 10-7 2,6 10-7 5,0 10-4 2,7 10-9 

Fm-253 3,00 d M 5,0 10-4 3,7 10-7 3,0 10-7 5,0 10-4 9,1 10-10 

Fm-254 3,24 h M 5,0 10-4 5,6 10-8 7,7 10-8 5,0 10-4 4,4 10-10 

Fm-255 20,1 h M 5,0 10-4 2,5 10-7 2,6 10-7 5,0 10-4 2,5 10-9 

Fm-257 101 d M 5,0 10-4 6,6 10-6 5,2 10-6 5,0 10-4 1,5 10-8 

Mendelevium        

Md-257 5,20 h M 5,0 10-4 2,3 10-8 2,0 10-8 5,0 10-4 1,2 10-10 

Md-258 55,0 d M 5,0 10-4 5,5 10-6 4,4 10-6 5,0 10-4 1,3 10-8 
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TABULKA C.2 

Koeficienty efektivní dávky pro rozpustné nebo reaktivní plyny 

Nuklid/chemická forma t1/2 h(g) (Sv Bq-1) 

Tritium plyn 

Tritiovaná vodní pára 

Organicky vázané tritium 

Uhlík-11 výpary 

Uhlík-11 oxid uhličitý 

Uhlík-11 oxid uhelnatý 

Uhlík-14 výpary 

Uhlík-14 oxid uhličitý 

Uhlík-14 oxid uhelnatý 

Síra-35 pára 

Nikl-56 tetrakarbonyl niklu 

Nikl-57 tetrakarbonyl niklu 

Nikl-59 tetrakarbonyl niklu 

Nikl-63 tetrakarbonyl niklu 

Nikl-65 tetrakarbonyl niklu 

Nikl-66 tetrakarbonyl niklu 

Jód-120 pára 

Jód-120m pára 

Jód-121 pára 

Jód-123 pára 

Jód-124 pára 

Jód-125 pára 

Jód-126 pára 

Jód-128 pára 

Jód-129 pára 

12,3 a 

12,3 a 

12,3 a 

0,34 h 

0,34 h 

0,34 h 

5,73 103 a 

5,73 103 a 

5,73 103 a 

87,4 d 

6,10 d 

1,50 d 

7,50104 a 

96,0 a 

2,52 h 

2,27 d 

1,35 h 

0,88 h 

2,12 h 

13,2 h 

4,18 d 

60,1 d 

13,0 d 

0,42 h 

1,57 107 a 

1,8 10-15 

1,8 10-11 

4,1 10-11 

3,2 10-12 

2,2 10-12 

1,2 10-12 

5,8 10-10 

6,5 10-12 

8,0 10-13 

1,2 10-10 

1,2 10-9 

5,6 10-10 

8,3 10-10 

2,0 10-9 

3,6 10-10 

1,6 10-9 

3,0 10-10 

1,8 10-10 

8,6 10-11 

2,1 10-10 

1,2 10-8 

1,4 10-8 

2,6 10-8 

6,5 10-11 

9,6 10-8 
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Jód-130 pára 

Jód-131 pára 

Jód-132 pára 

Jód-132m pára 

Jód-133 pára 

Jód-134 pára 

Jód-135 pára 

Rtuť-193 pára 

Rtuť-193m pára 

Rtuť-194 pára 

Rtuť-195 pára 

Rtuť-195m pára 

Rtuť-197 pára 

Rtuť-197m pára 

Rtuť-199m pára 

Rtuť-203 pára 

12,4 h 

8,04 d 

2,30 h 

1,39 h 

20,8 h 

0,88 h 

6,61 h 

3,50 h 

11,1 h 

2,60 102 a 

9,90 h 

1,73 d 

2,67 d 

23,8 h 

0,71 h 

46,60 d 

1,9 10-9 

2,0 10-8 

3,1 10-10 

2,7 10-10 

4,0 10-9 

1,5 10-10 

9,2 10-10 

1,1 10-9 

3,1 10-9 

4,0 10-8 

1,4 10-9 

8,2 10-9 

4,4 10-9 

5,8 10-9 

1,8 10-10 

7,0 10-9 
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TABULKA D 

Sloučeniny a hodnoty f1 pou�ívané k výpočtu koeficientů dávky přijaté ingescí 

Prvek f1 Sloučeniny 

Vodík 
 

Berylium 

Uhlík 

Fluór 

Sodík 

Hořčík 

Hliník 

Křemík 

Fosfor 

Síra 

 

Chlór 

Draslík 

Vápník 

Skandium 

Titan 

Vanad 

Chrom 
 

Mangan 

�elezo 

Kobalt 

 

Nikl 

1,000 
1,000 

0,005 

1,000 

1,000 

1,000 

0,500 

0,010 

0,010 

0,800 

0,800 
0,100 
1,000 

1,000 

1,000 

0,300 

1,0 10-4 

0,010 

0,010 

0,100 
0,010 

0,100 

0,100 

0,100 
0,050 

0,050 

Po�ití tritiové vody 
Organicky vázané tritium 

V�echny sloučeniny 

Označené organické sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Anorganické sloučeniny 
Elementární síra 
Organická síra 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

�estimocné sloučeniny 
Trojmocné sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a anorganické sloučeniny 

V�echny sloučeniny 
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Měď 

Zinek 

Galium 

Germanium 

Arzén 

Selen 

 

Brom 

Rubidium 

Stroncium 

 

Ytrium 

Zirkon 

Niob 

Molybden 

 

Technecium 

Ruthenium 

Rhodium 

Paladium 

Stříbro 

Kadmium 

Indium 

Cín 

Antimon 

Telur 

Jód 

Cesium 

Barium 

Lantan 

Cerium 

0,500 

0,500 

0,001 

1,000 

0,500 

0,800 
0,050 

1,000 

1,000 

0,300 
0,010 

1,0 10-4 

0,002 

0,010 

0,800 
0,050 

0,800 

0,050 

0,050 

0,005 

0,050 

0,050 

0,020 

0,020 

0,100 

0,300 

1,000 

1,000 

0,100 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Elementární selen a selenidy 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Titaničitan strontantý (SrTiO3) 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Sirník molybdenový 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny anorganické sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 
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Prazeodym 

Neodym 

Promethium 

Samarium 

Europium 

Gadolinium 

Terbium 

Dysprozium 

Holmium 

Erbium 

Thulium 

Yterbium 

Lutecium 

Hafnium 

Tantal 

Wolfram 

 

Rhenium 

Osmium 

Iridium 

Platina 

Zlato 

Rtuť 

Rtuť 

 

Thalium 

Olovo 

Vismut 

Polonium 

Astat 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

0,002 

0,001 

0,300 
0,010 

0,800 

0,010 

0,010 

0,010 

0,100 

0,020 

1,000 
0,400 

1,000 

0,200 

0,050 

0,100 

1,000 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Kyselina wolframová 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny anorganické sloučeniny 

Methylmědi 
Nespecifikované organické sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 
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Francium 

Radium 

Aktinium 

Thorium 

 

Protaktinium 

Uran 

 

Neptunium 

Plutonium 

 

Americium 

Curium 

Berkelium 

Californium 

Einsteinium 

Fermium 

Mendelevium 

1,000 

0,200 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

2,0 10-4 

5,0 10-4 

0,020 
0,002 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

1,0 10-4 

1,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Vět�inou čtyřmocné sloučeniny, např. UO2, U3O8, UF4 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Dusičnany 
Nerozpustné oxidy 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 
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TABULKA E 

Sloučeniny, typy plicní absorpce a hodnoty f1 u�ívané k výpočtu koeficientů 
dávek získaných inhalací 

Prvek Absorpční 
typ (s) f1 Sloučenina 

Berylium 

 

Fluór 

 

Sodík 

Hořčík 

 

Hliník 

 

Křemík 

 

Fosfor 

 

Síra 

 

Chlór 

Draslík 

Vápník 

Skandium 

Titan 

 

Vanad 

 

Chrom 

M 
S 

F 
M 
S 

F 

F 
M 

F 
M 

 

F 
M 
S 

F 
M 

F 

M 

 

F 
M 

F 

M 

S 

F 
M 
S 

F 
M 

F 
M 

0,005 
0,005 

1,000 
1,000 
1,000 

1,000 

0,500 
0,500 

0,100 
0,010 

 

0,010 
0,010 
0,010 

0,800 
0,800 

0,800 

0,800 

 

1,000 
1,000 

1,000 

0,300 

1,0 10-4 

0,010 
0,010 
0,010 

0,010 
0,010 

0,100 
0,100 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, halogenidy a dusičnany 

Určeno vázaným kationem 
Určeno vázaným kationem 
Určeno vázaným kationem 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy, halogenidy, dusičnany a 
kovový hliník 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy a dusičnany 
Hlinitokřemičitý skelný aerosol 

Nespecifikované sloučeniny 
Některé fosfáty: určeno vázaným kationem 

Sirníky a sírany: určeno vázaným kationem 

Elementární síra. Sirníky a sírany: určeno slučujícím 
kationem 

Určeno slučujícím kationem 
Určeno slučujícím kationem 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy, halogenidy a dusičnany 
Titaničitan strontnatý (SrTiO3) 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy a halogenidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Halogenidy a dusičnany 
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Mangan 

 

�elezo 

 

Kobalt 

 

Nikl 

 

Měď 

 

Zinek 

Galium 

 

Germanium 

 

Arzén 

Selen 

 

Bróm 

 

Rubidium 

Stroncium 

 

Ytrium 

 

Zirkon 

 

Niob 

 

Molybden 

 

Technecium 

 

Ruthenium 

 

S 

F 
M 

F 
M 

M 
S 

F 
M 

F 
M 
S 

S 

F 
M 

F 
M 

M 

F 
M 

F 
M 

F 

F 
S 

M 
S 

F 
M 
S 

M 
S 

F 
S 

F 
M 

F 
M 
S 

0,100 

0,100 
0,100 

0,100 
0,100 

0,100 
0,050 

0,050 
0,050 

0,500 
0,500 
0,500 

0,500 

0,001 
0,001 

1,000 
1,000 

0,050 

0,800 
0,800 

1,000 
1,000 

1,000 

0,300 
0,010 

1,0 10-4 
1,0 10-4 

0,002 
0,002 
0,002 

0,010 
0,010 

0,800 
0,050 

0,800 
0,800 

0,050 
0,050 
0,050 

Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a halogenidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a karbidy 

Nespecifikované anorganické sloučeniny 
Sirníky, halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, sirníky a halogenidy 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované anorganické sloučeniny 
Elementární selen, oxidy, hydroxidy a karbidy 

Určeno vázaným kationem 
Určeno vázaným kationem 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Titaničitan strontnatý (SrTiO3) 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 
Karbid zirkoničitý 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Sirník molybdenu, oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Halogenidy 
Oxidy a hydroxidy 
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Rhodium 

 

Paládium 

 

Stříbro 

 

Kadmium 

 

Indium 

 

Cín 

 

Antimon 

 

Telur 

 

Jód 

Cesium 

Barium 

Lantan 

 

Cér 

 

Prazeodym 

 

Neodym 

 

Prometium 

 

Samarium 

Europium 

Gadolinium 
 

F 
M 
S 

F 
M 
S 

F 
M 
S 

F 
M 
S 

F 
M 

F 
M 

 

F 
M 

 

F 
M 

F 

F 

F 

F 
M 

M 
S 

M 
S 

M 
S 

M 
S 

M 

M 

F 
M 

0,050 
0,050 
0,050 

0,005 
0,005 
0,005 

0,050 
0,050 
0,050 

0,050 
0,050 
0,050 

0,020 
0,020 

0,020 
0,020 

 

0,100 
0,010 

 

0,300 
0,300 

1,000 

1,000 

0,100 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

Nespecifikované sloučeniny 
Halogenidy 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Dusičnany a halogenidy 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny a kovové stříbro 
Dusičnany a sirníky 
Oxidy a hydroxidy, karbidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Sirníky, halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Fosforečnan cíničitý, sirníky, oxidy, hydroxidy, 
halogenidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy, sirníky, sírany a 
dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a dusičnany 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a fluoridy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a fluoridy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy a fluoridy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, karbidy a fluoridy 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a fluoridy 
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Terbium 

Dysprozium 

Holmium 

Erbium 

Tulium 

Yterbium 

 

Lutecium 

 

Hafnium 

 

Tantal 

 

Wolfram 

Rhenium 

 

Osmium 

 

Iridium 

 

Platina 

Zlato 

 

Rtuť 

 

Rtuť 

Talium 

Olovo 

Vizmut 

 

Polonium 

 

Astat 

M 

M 

M 

M 

M 

M 
S 

M 
S 

F 
M 

M 
S 

 

F 

F 
M 

F 
M 
S 

F 
M 
S 

F 

F 
M 
S 

F 
M 

F 

F 

F 

F 
M 

F 
M 

F 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

0,002 
0,002 

0,001 
0,001 

 

0,300 

0,800 
0,800 

0,010 
0,010 
0,010 

0,010 
0,010 
0,010 

0,010 

0,100 
0,100 
0,100 

0,020 
0,020 

0,400 

1,000 

0,200 

0,050 
0,050 

0,100 
0,100 

1,000 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a fluoridy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a fluoridy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy, karbidy a dusičnany 

Nespecifikované sloučeniny 
Elementární tantal, oxidy, hydroxidy, halogenidy, 
karbidy, dusičnany a nitridy 

V�echny sloučeniny 

Nespecifické sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy a dusičnany 

Nespecifické sloučeniny 
Halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Kovové iridium, halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

Sirnany 
Oxidy, hydroxidy, halogenidy, dusičnany a sirníky 

V�echny organické sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Dusičnan vizmutitý 
Nespecifické sloučeniny 

Nespecifické sloučeniny 
Oxidy, hydroxidy a dusičnany 

Určeno vázaným kationem 
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Francium 

Radium 

Aktinium 

 

Thorium 

 

Protaktinium 

 

Uran 

 

 

Neptunium 

Plutonium 

 

Americium 

Curium 

Berkelium 

Kalifornium 

Einsteinium 

Fermium 

Mendelevium 

M 

F 

M 

F 
M 
S 

M 
S 

M 
S 

F 
 

M 

S 

M 

M 
S 

M 

M 

M 

M 

M 

M 

M 

1,000 

1,000 

0,200 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

2,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

0,020 
 

0,020 

0,002 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

1,0 10-5 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

5,0 10-4 

Určeno vázaným kationem 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

Nespecifické sloučeniny 
Halogenidy a dusičnany 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

Nespecifikované sloučeniny 
Oxidy a hydroxidy 

Vět�ina �estimocných sloučenin, např. UF6, UO2F2 a 
UO2 (NO3)2 
málo rozpustné sloučeniny, např. UO3, UF4 a Ucl4 a 
vět�ina �estimocných sloučenin 
vysoce nerozpustné sloučeniny, např. UO2, a U3O8 

V�echny sloučeniny 

Nespecifikované sloučeniny 
Nerozpustné oxidy 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

V�echny sloučeniny 

 


